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2. Charakteristika skoly

Jungmannova zakladni $kola v Berouné, jejimz zfizovatelem je MU Beroun, je
zarazena do sité Skol rozhodnutim ze dne 13. 2. 1996. V pravni subjektivité je od
1. 1. 2003. NaSe Skola je zaméfena zejména na vyuku jazykl. RozSifena vyuka
jazyku probiha na Skole od roku 1988. V poslednich letech rovnéz klademe veétsi
dlraz na vyuku informatiky.

Jungmannovu ZS navs$tévuiji nejen Zaci z blizkého okoli, ale i z okolnich obci a
mést. Skola leZi v centru mésta a jeji dostupnost je velmi dobra.

2.1 Uplnost a velikost $koly

Jsme Skola uplna a poskytujeme zakladni vzdélani od 1. do 9. roCniku. Na
prvnim i druhém stupni jsou 2 - 3 paralelni tfidy. Skolu navstévuje pfiblizné 500 Zak
a prumeérna naplnénost tfid je 25 zaku.

2.2 Materialni a prostorové podminky skoly

Vyuka probiha v budové na Plzenské ulici. V budové je 21 kmenovych
uCeben, 8 odbornych uceben a 5 oddéleni Skolni druziny. Soucasti Skoly je i
soukroma Skolni jidelna, ktera v ramci sjednanych sluzeb zajiStuje stravovani pro
zaky. Pro zaky je zde o prestavkach i pultovy prodej obCerstveni.

Skola ma &isté, svétlé a estetické prostory. Na vzhledu tfid se podileji ve velké
mife ucitelé a zaci. Prostory pro vyuku zaku jsou dostacujici a na dobré urovni. Jsou
zde zavedeny odborné pracovny - moderni multimedialni u€ebna s interaktivni tabuli,
2 pracovny PC, jazykova ucebna, chemicko-pfirodovédna ucebna, zemépisna
ucebna, fyzikalni u€ebna, cvicna kuchyné, keramicka dilna a Skolni dilna. Ucebny
jsou postupné vybavovany interaktivnimi tabulemi. Po strance audiovizualni techniky
a pomucek je $kola vybavena pomérné dobre.

Kapacita dvou malych télocvien neodpovida potiebam Skoly, rovnéz i Skolni
hristé v atriu Skoly, které proslo rekonstrukci, plné nepostacuje. Proto po cely rok
vyuzivame rovnéz meéstské sportovisté v Hlinkach, kam ucitelé se zaky dochazeji.
Skola ma pomé&rmé dobré hygienické zazemi (Satny, WC). Skola nema venkovni
prostory pro vyuku péstitelskych praci.

Vybaveni pro vyucujici je na dobré urovni. VSechny kabinety a sborovny jsou
vybaveny PC s neomezenym pfistupem k internetu a telefonem. Kazdy ucitel Skoly
ma svou pracovni e-mailovou adresu. Cela budova je propojena telefonni linkou pro
interni volani, venkovni hovory lze pfepojovat na jednotliva pracovisté. Ve
sborovnach jsou rovnéz k dispozici tiskarny a centralni sitova tiskarna s kopirkou
v feditelné. Kopirovani je pro pedagogické pracovniky prvniho i druhého stupné
samostatné zajiSténo. Ve sborovné je umisténa i uCitelska knihovna.

Zaméfujeme se na bezpecnost 2zakd. Kamerovym systémem jsou
monitorovany vchody a Satny pro prezouvani. Pro vétSi bezpecnost ulozenych véci
jsou Satny vybaveny Satnimi skfifikami.

Nasim cilem je neustéale prostory pro vyuku zkvalitiovat a modernizovat.
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2.3 Péce o integrované a zdravotné postizené zaky

K vyuce zaku se specifickymi poruchami uceni a chovani pfistupuji ucitelé
individualné, pro kazdého Zaka s potvrzenou poruchou z pedagogicko-psychologické
poradny (PPP) je vypracovavan individualni plan vzdélavani.

Pro Zaky s vyvojovymi poruchami uc€eni byla na 1. i 2. stupni zfizena oddéleni
pro napravu c¢teni a odstranovani téchto poruch. Zde vyuluji ucitelky se
specializacnim kurzem.

Kromé spoluprace s PPP v Kralové Dvofe byla navazana spoluprace s SPC
Praha, vedenym Mgr. Michalovou — specialni pedagozkou. Zaroven podle potfeby
jsou provadény sociometrické studie tfid. Zvlastni péci vénujeme i Zzakiim ze socialné
znevyhodnéného prostredi.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma okolo 35 &lentd. Témér vétSina pedagogu je plné
kvalifikovana, ostatni si doplfiuji vzdélani. Ve Skole pracuje vychovny poradce,
metodik prevence socialné patologickych jeva a to jak na prvnim, tak druhém stupni
ZS a koordinator EVVO. Skola méa ICT koordinatory - spravce po&itadové sité.

Na prvnim stupni vétSina sboru ovlada nebo studuje anglicky jazyk. Dvé pani
ucitelky jsou proskoleny pro jazykovou pfipravu zakd z EU. VSichni ucitelé jsou
proSkoleni v problematice ochrany CcClovéka za mimoradnych udalosti. VétSina
pedagogického sboru prosla skolenim ICT gramotnosti. Rovnéz si velka ¢ast ucitell
doplniuje jazykové vzdélani. Pfi vyuce angliCtiny spolupracujeme s rodilym mluv&im.

2.5 Charakteristika zaku

Pfevazna cast zakl jsou déti z okoli, od Sestého roCniku pfibyvaji Zaci
z okolnich mést a obci.

V poslednich letech vzd&lavame i déti cizich statnich pfisludniki. Skola byla
vybrana KU Stfedogeského kraje, aby zajitovala jazykovou ptipravu 24k z EU -
tfidy pro jazykovou pfipravu. Jedna se o zacClenéni déti z EU s trvalym, nebo
pfechodnym pobytem na uzemi CR a jejich vyuku &eského jazyka na komunikaéni
urovni. Skola spravuje spadové okres Beroun.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Jiz nékolik let
pofadame jazykové, vyménné a poznavaci pobyty v anglicky, némecky a
francouzsky mluvicich zemich. Kazdoro¢né probiha projekt ,Pfedvanoéni mésta
v SRN“ — zde pravidelné zaci navstévuji blizka mésta, jako jsou Drazdany,
Norimberk, Pasov atd.

Dale jsou poradany Skoly v pfirode, lyzafské a snowboardové kurzy, vyuka
plavani pro 2. a 3. tfidy a vyuka brusleni pro 4. a 5. tfidy.
zafizeni jak ve mésté Beroun tak i v Praze, Kladné a Plzni. Na Skole velmi dobfe
pracuje Klub mladych divakau.

Skola je zapojena do dlouhodobého projektd o.s. Magdalena a p. Mgr. J. Sixty
Sam sebou, zaméfenych na socialné patologické jevy ve spole€nosti.
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2.7 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodiCi se neustale rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv
po vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé pravidelnych mésicnich konzultaCnich a
tfidnich schuzek (zaci mohou byt pfitomni pfi jednani rodi¢l a ucitele). Zaroven
mohou rodiée navstivit Skolu pfi dnu otevienych dvefi. Skola porada dilny pro
predskolaky, které se snazime pfipravit na vstup do ,velké Skoly“ .

Rodice jsou o déni ve Skole pravidelné informovani na webovych strankach
Skoly (zde funguje tzv. navétévni kniha) a rodi¢ovskym zpravodajem. Zaci rovnéz
vydavaiji svuj Skolni Casopis.

Pfi Skole pracuje také obCanské sdruzeni ,Pomoc Skole“, které pomaha nejen
postiehy z fad rodiCovské verejnosti, ale velkou mérou i finanéné. Spolupodili se na
financovani fady projektl na zlepSeni pracovniho prostiedi a technického zazemi
zaku.

Uzce spolupracujeme s méstem Beroun — poradani rdznych tématickych
vystav, spoluprace pfi VanocCnich a VelikonoCnich trzich a na dalSich kulturné
spole¢enskych akcich.

Velmi dobra je spoluprace s Muzeem Ceského krasu, s mé&stskym kinem Mir,
s uméleckou agenturou p. Kebrleho, ktera nabizi Skole kulturné nau¢né porady a
s Tane¢nim klubem pi. Chvatalové.

Rovnéz velmi Gzce spolupracujeme s Policii CR, Hasiéskym ZS, Cervenym
kiizem a agenturami Hasik a Helpik. Zaci 8. roénikG pravideln& navstévuji Ufad
prace, kde se seznamuji s problematikou volby povolani. Skolu navstévuje i MUDr.
Mulac, ktery porada pravidelné prednasky o dospivani a dietolozka, seznamujici
Zaky se zasadami zdrave vyzivy.

2.8 Skolni parlament

Zaci se podili na Fizeni $koly prostfednictvim $kolniho parlamentu, kde
predkladaji podnéty a pfipominky k Zivotu a organizaci Skoly, navrhuji a sami
organizuji sve vlastni projekty.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Na zakladé vzdélavacich potfeb zakl a kvalifikovanosti pedagogického sboru
je nase Skola zaméfena zejména na vyuku jazykd. Anglicky jazyk vyucujeme od
prvni tfidy, druhy cizi jazyk nabizime jiz v Sesté tfidé.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

V ramci vzdélavaciho procesu /tj. pfi vyuce i mimo ni/ jsou na naSi Skole
rozvijeny vSechny kliCové kompetence. Jsou uplathiovany takové formy a metody
prace s zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku. Jednotlivé klicové
kompetence jsou naplfiovany vSemi pedagogy.
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Klicové kompetence

Formy, metody, postupy, aktivity

KOMPETENCE K UCENI

Umoznit zakam osvojit si strategii
uc¢eni a motivovat je pro celozivotni
uceni

Béhem vyuky klademe duraz na &teni

S porozumeénim, praci s textem, vyhledavani
informaci.

Zaky vedeme k sebehodnoceni.
Individualnim pfFistupem k zakum
maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.
Zaky vedeme k organizovani nékterych akci
mimo vyucovani.

Zakam umozriujeme ve vhodnych pfipadech
realizovat vlastni napady, podnécujeme
jejich tvofivost.

Zaci se zu&astriuji raznych soutézi a
olympiad.

Uc€ime se vytvaret takové situaci, v nichz ma
Zzak radost z u€eni pro samotné uceni a pro
jeho dalSi pfinos.

Zadavame zakum zajimavé domaci ukoly.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvazovani a
k feSeni problému

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna
feSeni problému, svoje feSeni si dokazali
obhajit.

Ve vhodnych oblastech vzdélavani
pouzivame netradi¢ni ulohy (Pythagoriada,
Cermat, matematicky Klokan apod.)

Pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi
mife problémovymi ulohami z praktického
Zivota.

Z4ci si postupné zdokonaluji kompetenci
prace s informacemi ze vSech moznych
zdroju, ustnich, tisténych medialnich a
pocCitaCovych, v€etné internetu, aby je uméli
vyhledavat, tfidit a vhodnym zplsobem
pouZzivat.

Zéaci jsou umérné k véku vedeni k pouZivani
internetu.

Na Skole v pfirodé a projektovych dnech
pouzivame k logickému feSeni problém
monoprojekty.

Zé&ci prezentuji své nazory myslenkami a
napady ve Skolnim Casopise.

Podle svych schopnosti a dovednosti se
zapojuji do soutézi.

StarSi Zaci pfipravuji razné aktivity pro
mlads$i spoluzaky ( divadlo, soutéze,..)
Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech
fazich €innosti, na planovani, pfiprave,
realizaci i hodnoceni.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k vSestranné a ucinné
komunikaci

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo Skolu.

Uc€ime Zaky obhajovat a argumentovat
vhodnou formou svj vlastni nazor a
zaroven poslouchat nazor jinych.

Ke komunikaci a informovanosti ve Skole
vyuzivame Skolni ¢asopis a Skolni
parlament.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a
mezi tridami.

Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a
jejich prostrednictvim vedeme déti ke
spolupraci ve vyucovani.

Podporujeme komunikaci s partnerskymi
Skolami ( spoluprace se Skolou v Némecku,
Francii).

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI - rozvijet u zaku
schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni i druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame
skupinovou praci zakul, vzajemnou pomoc
pfi uceni.

Socialni kompetence vyvozujeme na
praktickych cvi€enich a ukolech.

Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost
stfidat role ve skupiné.

Zaky vedeme k respektovani spoleéné
dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji.

Uc€ime je zaroven k odmitavému postoji ke
v8emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.
Chceme zaky naudit zakladim kooperace a
tymoveé prace.

KOMPETENCE OBCANSKE -
pripravovat zaky jako svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatnujici
sva prava a plnici své povinnosti

Ve tfidnich kolektivech Zaci spole¢né
stanovuji pravidla chovani.

Skolni Fad navazuje na pravidla chovani
vytvofena ve tfidach.

V nasi Skole jsou respektovany individualni
rozdily (narodnostni, kulturni,..).

Zaky vedeme k tFidéni odpadi.

KOMPETENCE PRACOVNI —
pomahat zakiim poznavat a rozvijet
schopnosti i realné moznosti a
uplatinovat ziskané védomosti a
dovednosti pfi profesni orientaci

Zaky vedeme k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni s realnymi
moznostmi pfi profesni orientaci.

Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.
Vybérem volitelnych pfedmétu pomahame
zakam pfi profesni orientaci.

Pestrou nabidkou zajmovych utvart ve
Skole podnécujeme u zaku zajem o dalsi
orientaci
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3.3 Pé¢e o zaky se specialnimi potrebami

Cilem je zaijistit potfebnou podporu zakovi a roding, ve spolupraci s uciteli
vytvofit podminky ve Skole pro rozvoj schopnosti zakl vcetné zaku se specialnimi
potfebami, vénovat pozornost podpofe uspésnosti vzdélavani zakd primarné
prostfednictvim diferencovaného a individualizovaného pedagogického pfistupu
k zakam.

e Skola upfednostiuje individualni integraci a individualni vzdélavaci plan ( IVP)

e ZzabezpecCi odpovidajici u€ebni pomucky

e zajiStuje pravidelny kontakt se zakonnymi zastupci

e organizuje spolupraci se specializovanymi institucemi

e zabezpeci odpovidajici metody a formy prace doporucené specializovanym
poradenskym zafizenim

3.3.1 Péce o talentované zaky

Vv,

Prace snadanymi zaky vyzaduje od vyucujicich naroCnéjSi pfipravu
v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotfebi zvySené motivace k rozSifeni
vétSi hloubky zvladnuti daného uciva — zejména v téch predmétech, kde tito Zaci
prezentuji své nadani.
samostatné ukoly. Jsou povéfovani vedenim a fizenim pracovnich skupin. Je jim
davan prostor pro hlubSi badani a zkoumani. Usiluieme o maximalni vyuZziti
potencialu zaka. Neni cilem vytvaret ,elitu“, ale zatizit tyto zaky v mife, ktera
odpovida jejich potfebam, v mnozstvi informaci a podnétu, které ve svych rocnicich
predavaji dale (napf. formou referatl, atd.). Cilem je odstranovat vykonové
zpramérnovani, ale i poskytnout podporu témto zakum v jejich osobnostné -
socialnim rozvaoiji.

Velmi Casto se stava, Ze nadani zaci maji vykyvy v chovani. Jejich chovani je
nutné usmérnovat s pedagogickym optimismem, takiné, ale disledné. Usmérfiujeme
je zejména v osobnostnim chovani, vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym
zakim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim. Neni vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné
oblasti, v jiné je primérny.

Nékteré ukazatele k identifikaci nadaného Zaka

Bystry, vnimavy, chape souvislosti, rad fesi narocné ukoly
Rychle se u€i nové véci

Bohaty, aktivni slovnik, vyjadfovani

Casto se pta k véci

Zaméfuje se na nové, aktualni poznatky, udalosti

Ma vynikajici pamét

Chce ukoly fesit samostatné

Je napadity a originalni v feSenich, odpovédich

Ma duvéru v sam sebe

Sledované €innosti ucitele v praci s nadanymi zZaky:
1. UCitel mapuje, co uz zaci znaji, znalost oceni a pfipadné vyuzije v praci s ostatnimi
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2. Nenuti je opakovat zakladni uroven uciva jenom proto, Ze ji pravé probira se tfidou
3. Misto prace na zakladni urovni nebo jejiho procvicovani jim poskytuje moznost
zucastnit se Cinnosti, stimulujicich jejich dalSi rozvoj

4. Zjistuje, jaké jsou jejich zajmy, a bere je v Uvahu pfi pfipravé projektl

5. Poskytuje jim urcitou volnost ve vybéru, jak vyuziji ,usetfeny ¢as*

6. Umoznuje jim postupovat v u€eni rychleji, nez jejich spoluzaci

7. Nechava je pfi uCeni Casto uzivat techniky vlastniho objevovani a vyhnout se
dominantnim vyukovym metodam

8. DUvéfuje jejich schopnosti ucit se netradi¢nimi zpusoby

9. Pomaha nadanym zakim najit jim podobné vrstevniky, neposuzuje jejich socialni
dovednosti pouze na zakladé toho, jak vychazeji se svymi spoluzaky

10. Motivuje je (umi nadchnout) moznosti volby, vlastniho vybéru témat, ukold,
postupu, u€enim stanovovani vlastnich cill a hodnocenim vlastni prace

Reditel $koly miize mimofadné nadaného nezletilého zaka na zadost zakonného
zastupce prefadit do vySSiho roCniku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku (§14
vyhlasky 73/2005 Sb.). Soucasti zadosti Zaka, ktery plni povinnou Skolni dochazku,
je vyjadreni Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho praktického Iékafe pro
déti a dorost. Podminkou pfefazeni je vykonani zkouSek z uciva nebo Casti uCiva
ro¢niku, ktery Zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouSek stanovi
feditel Skoly.

3.3.2 Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. Nasi pedagogové sdili
filosofii integrace a vénuji se détem se specialnimi potfebami, nevydélujeme zaky se
specialnimi potfebami, povazujeme za pfinosné neznackovat tyto déti a zaroven jim
zajistit potfebnou podporu. Tuto péci zajistuji vychovny poradce ve spolupraci se
specializovanymi pracovisti a vSichni ucitelé.

Pro uspésné vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytujeme

e diagnostiku potfeb Zaka (se souhlasem zakonného zastupce)

e zajiSténi potfebné individualni péce pfipadné individualni vzdélavaci plan

e odpovidajici metody a formy prace, v pfipadé potfeby pomoc pedagogického
asistenta

zprostfedkovani dalSi odborné péce a diagnostiky (se souhlasem zak. zastupce)
napravu SPU

poradenstvi zakum, rodi¢um a uciteliim

koordinaci domaci a Skolni pfipravy stanovenim pravidel pro rodice

prihlédnuti pfi klasifikaci ke stupni a druhu specifické poruchy

Zaroven se zabyvame i zaky se socialnim znevyhodnénim. V této oblasti uzce
spolupracujeme se socialnim odborem mésta Beroun, s mistnimi neziskovymi
organizacemi zabyvajicimi se pomoci rodinam a détem se socialnim znevyhodnénim
a rovnéz s obCanskym sdruzenim Pomoc Skole, které na nasi Skole pusobi.

V péci o zaky se socialnim znevyhodnénim dale
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vénujeme VétsSi pozornost osvojeni Ceského jazyka, ale i seznameni s Ceskym
prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi

doplfiujeme vzdélavaci obsah specifickymi materialy o historii, kultufe a tradicich
jejich narodnosti

pofadané Skolou

ve spolupraci s OSVZ MéU Beroun nabizime moznost erpat jednorazovy
finanéni pfispévek zejména na LVK, SvP, seznamovaci pobyty Zaku, pobytové
zahraniCni zajezdy — Fidi se platnymi pravidly a pfedpisy vyplacejici organizace
ve spolupraci s ob¢anskym sdruzenim Pomoc Skole nabizime moznost Cerpat
financni pfispévek na vylety, exkurze, kulturni pofady €i nezbytné Skolni potfeby

Navrh spolu s doporu¢enim na snizeni €i prominuti platby &i finanéni pfispévek od
obCanského sdruzeni predklada fediteli Skoly vzdy tfidni uCitel nebo pfimo zakonny
zastupce.

3.3.3 Péce o zaky — cizince, pobyvajici na tzemi CR

O zarazeni Zaka-cizince do ro¢niku rozhodne fFeditel Skoly na zakladé

doporuceni vyucCujicich eského jazyka, ktery zjisti Uroven znalosti z Ceského jazyka
a uroven dosazeného vzdélani.

Vyucujici ¢eského jazyka ve spolupraci s tfidnim ucitelem prubézné sleduje

dosahované vysledky Zzaka ve vychovné vzdélavacim procesu a v pfipadé zmény
navrhne fediteli Skoly prfestup do vyssiho nebo nizsiho ro€niku.

Zak - ob&an Slovenské republiky — ma pravo pfi plnéni studijnich povinnosti

pouzivat, s vyjimkou Ceskeho jazyka slovensky jazyk.

Skola nema povinnost Zaka-cizince doucCovat Ceskému jazyku. Na Zadost

zakonného zastupce zaradi feditel Skoly Zaka - cizince do TJP (kurz ¢eského jazyka)
a to na zakladé platnych zakonu, vyhlasek a nafizeni.

TFidni ucitel je povinen projednat s vyucujicimi:

informace o zakovi-cizinci
uroven dosazeného vzdélani
zpusob hodnoceni a klasifikace

3.3.4 Vychovné poradenstvi, psychologicka péce a prevence socialné
patologickych jevi

Vychovny poradce Skoly zabezpecuje

a) Péci o Zaky s vyukovymi potiZzemi a zdravotnim postizenim

Ve spolupraci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky sleduje Zaky s vyukovymi
problémy

Predklada ucitelim, Fediteli Skoly a rodi€im navrhy na dalSi péci o tyto Zaky
Zajistuje pfipadné vysetieni v PPP, SPC.

Pomaha ucitelim pfi shromazdovani podkladd pro psychologicka a specialné
pedagogicka vysSetreni
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Podili se s dalSimi pedagogickymi pracovniky na zpracovani dokumentace
integrovaného zaka, zejména IVP

Metodicky pomaha ucitelim poskytujicim napravnou péci

Poskytuje poradenskou ¢innost pro rodi¢e

b) Metodickou a informacni ¢innost

Pfedava informace z oblasti vychovného poradenstvi dalSim pedagogickym
pracovnikdm

Informuje Zaky a jejich rodie o €innosti PPP a SPC a o dalSich poradenskych
sluzbach v regionu ( Ufad prace, socialni péce, krizova centra....)

Poskytuje poradenskou cinnost pro Zaky, zejména pomoc pfi potizich v uceni,
v chovani, ve vztazich ve Skole, v Zivoté

Navrhuje feSeni situaci v€etné programu pro tfidy

c) Dokumentace

Soustfeduje odborné zpravy o zacich v poradenské péci

Je zodpovédny za v€asné vypracovani IVP.

Vede databazi integrovanych zaku , soustfeduje individualni u€ebni plany .

Skolni metodik prevence zabezpeéuje

a) Metodické a koordinaéni Cinnosti

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani , zneuzivani
sektami, prokriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevu
sebeposkozovani a dalSich SPJ

Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
SPJ ( vyhledavani problémovych projevld chovani, preventivni prace s tfidnimi
kolektivy apod.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvkl do vzdélavaciho procesu a na integraci zaku/cizincl, prioritou v ramci
tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevu, které v souvisi s
otazkou pfijimani kulturni a etnické odliSnosti

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence SPJ, s metodikem preventivnich aktivit v
poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi a dalSimi zafizenimi a institucemi ), které plUsobi v oblasti prevence
SPJ)

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence SPJ v souladu s
predpisy o ochrané osobnich udaju

b) Informaéni Cinnosti

e ZajiStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice SPJ, o nabidkach
programu a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikim Skoly

e Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovniki $koly pro oblast
multikulturni vychovy, dalSi organizace statni spravy Ci obCanska sdruzeni
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c) Poradenské Cinnosti

e Vyhledavani a orientacni Setfeni zaku s rizikem ¢&i projevy SP chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupcim,
pfipadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci
s tfidnimi uciteli)

e Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalt spojenych s
moznosti rozvoje SPJ u jednotlivych Zakl a tfid a participace na sledovani
urovné rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj SPJ ve Skole

e Pfiprava podminek pro integraci zaku z rdzného multikulturniho prostfedi ve
Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto
zakim Skolou a specializovanymi Skolskymi zafizenimi

3.4 Prufezova témata

Tematické okruhy prufezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a
vstupuji do mnoha €innosti ve vyuce i mimo ni.

VSechna prifezova témata jsme zaclenili na 1. i na 2. stupni do vzdélavaciho
obsahu jednotlivych vyu€ovacich pfedmétl. Dale jsou prafezova témata realizovana
projekty, kterymi jsou doplhovany samostatné predméty nebo projekty ro¢nikovymi,
resp. celoskolnimi.

Nazvy prufezovych témat a jejich tematické okruhy jsou uvedeny v tabulkach
vyuCovacich predmétu.

Tabulka nazorné vyjadfuje zaclenéni prafezovych témat a jejich tematickych
okruhu do jednotlivych ro¢niku.

1. stupen
OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Nazev temat.

okruhu 1. roCnik 2. roCnik 3. ro¢nik 4. roCnik 5. ro¢nik

Rozvoj Cj, Vv Cj, Vv Cj, Vv Cj, Vv Cj, Vv

schopnosti

poznavani

Sebepoznavani Prv

Seberegulace a Prv, Vv

sebeorganizace

Psychohygiena Prv, Vv

Kreativita Cj,Vv, Hv, | Cj Vv, Hv, |CjVv, Hv, |CjVy, Hyv, |CjVv,Hy,
P¢ P& P& P& P&

Vztahy mezi Prv Prv Prv Vi

lidmi

Komunikace Cj, Vv VI VI

Kooperace Prv, PC Prv, PC Prv, PC Piv, PC PC

Reseni Prv M M

problémuU a

rozhodovaci

dovednosti

Prakticka etika, | Prv Prv Prv VI VI

hodnoty,

postoje
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tematického
okruhu

1. roénik | 2. ro¢nik

3. roénik

4. roCnik

5. roénik

Obc¢anska
spoleCnost a Skola

Prv, Cj, Vv
P&

, | Cj, Piv

Cj, Pfiv

Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

Prv

Prv

Formy participace
obc¢anu v politickém
Zivoté

\

Principy demokracie
jako formy viady a
zpusobu
rozhodovani

VI

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev
tematického
okruhu

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5.

roénik

Evropa a svét
nas zajima

VI

Objevujeme
Evropu a svét

P¢,

Vv, Prv

Jsme
Evropané

Cj, P&, Vv

Cj, P&, W,
VI

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Nazev
tematického
okruhu

1. rocnik

2. roénik

3. roénik

4. roCnik

5. roénik

Kulturni
diference

\

Lidské vztahy

Prv

Etnicky pavod

Vi

Multikulturalita

Vi

Princip
socialniho
smiru a
solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Nazev
tematického
okruhu

1. roénik 2. roénik 3. roénik

4. roBnik

5. roénik

Ekosystémy

Prv

Zakladni Prv
podminky
zivota

Prv

Lidské aktivity Ci, M, Prv,
a problémy Vv

zivotniho
prostredi

Cj, M, Ptv,
Vv

Vztah ¢lovéka
k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA

Nazev tematického

okruhu 1. roénik 2. roénik

3. roénik

4. ronik

5. roénik

Kritické ¢lenéni a
vnimani medialnich
sdéleni

M, Tv, VI

M, Tv

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Vliv médii

Cj, Prv

Tvorba medialnich
sdéleni

Realizacni tym
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2. stupen

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Nazev
tematického
okruhu

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Rozvoj
schopnosti
poznavani

M, F

M, F

M, F, Ch,

M, F, Ch

Sebepoznavani

&j, VkO

Seberegulace a VkO

sebeorganizace

VKO

Psychohygiena

VkZ

Kreativita

Hv, Vv

Vztahy mezi lidmi | VKO

VKO

VKO

Komunikace

Hv

VKO

Kooperace VKO

Vv

Vv

Reseni problém
a rozhodovaci
dovednosti

VKO

Prakticka etika,
hodnoty, postoje

VkO

VKO

VKO

VKO

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Nazev tematického
okruhu

6. rocnik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Obc¢anska
spoleCnost a Skola

VKO

VKO

Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

VKO

Formy participace
obc¢anu v politickém
Zivoté

Vko

VkO

Principy demokracie
jako formy vilady a
zpusobu
rozhodovani

Vko

VKO

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Nazev tematického

okruhu 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. roCnik
Evropa a svét nas | Fj, Hv Aj, Nj, Vkz Aj, VKO
zajima

Objevujeme D, Z Z Nj, Fj
Evropu a svét

Jsme Evropané Vv Cj, VKO
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Nazev tematického
okruhu

6. rocnik

7. roénik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

Kulturni diference

VKO

Lidské vztahy

VKO

VKO, Fj

Nj, Fj

Etnicky plvod

VKO

&

Fi

Multikulturalita

Hv, Vv

VKO

Princip socialniho
smiru a solidarity

2

Cj

VkO

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Nazev tematického
okruhu

6. rocnik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Ekosystémy

, Z

Zakladni podminky
Zivota

P
P

_<| ¢

Ch, PF

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Ch, PF, VKO

Vztah Clovéka k
prostredi

Ch, PF, VKO

MEDIALNi VYCHOVA

Nazev tematického
okruhu

6. rocnik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Kritické ¢&lenéni a
vnimani
medialnich sdéleni

4

Cj

VKO

VKO

VKO, VkZ

Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

VKO

Stavba medialnich
sdéleni

Cj

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Cj

Vliv médii

Vko, VkZ, Hv

Tvorba medialnich
sdéleni

Nj

Cj, Vv

Realiza¢ni tym

>

Cj

Prifezové téma Environmentalni vychova je dale realizovano celoSkolnim
projektem ke Dni Zemé a jako volitelny pfedmét v 8. roCniku.
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4.1 Uéebni plan

4. Ucebni plan

1.stupen
vzdélavaci oblast |vzdél. obor |1. 2 3. 4, dotace |min.dotace
jazyk a jazykova gesky jazyk 7+2| T+l 7+l 7+ 35 45 35
komunikace anglicky jazyk +2 +2 3 3 9  +4 9
matematika a jeji
aplikace matematika 4 4+1| 4+1| 4+1| 4+1] 20 +4 20
informacni a informatika 1| 1
komunikacni tech. 1
prvouka 1 2 3 6
vlastivéda 2 2 4
Clovék a jeho svét pfirodovéda 1] 1+1] 2 +1 12
vytvarna
vychova 1 1 1 2 2 7
hudebni vych. 1 1 1 1 1 5
umeéni a kultura 12
télesna vych. 2 2 2 2 2| 10
Clovék a zdravi 10
pracovni.€in. 1 1 1 1 1 5
¢lovék a svét prace 5
Cesky jazyk 2 1 1 1 5
matematika 1 1 1 1 4
disponibilni dotace | ptirodovéda 1] 1
hodin anglicky jazyk 2 2 4 14
dotace hodin 21| 22| 24| 25| 926|118 8
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2.stupen
vzdélavaci oblast |vzdél. obor 6 7. 8 dotace | celkem [min.dotace
éesky jazyk 4 4 41 3+2| 15 +2 15
jazyk a jazykova anglicky jazyk 3 3 3 3+1| 12 +1 12
komunikace Nj zaé. / Nj &i Fj 0/+2| 0/+2 3/3 3/3] 10
cvié. z Gj +2/0 +2/0 0 0| +10 [33+7 6
matematika a jeji
aplikace matematika 4 4| 4+1| 3+2| 15 +3 | 15 +3 15
informacni a
komunikaéni tech. informatika 1 il 1 il 1 +3 1 +3 1
fyzika 1 2 2 1 6
chemie 2 2 4
pfirodopis 2 2 1+1 1 6 +1
Clovék a pfiroda zemépis 1+1 1+1 2 1| 5 +2| 21 +3 21
déjepis 2 2 2 2 8
vychova k
Clovék a spoleCnost | obg&anstvi 1 1 0 1 3 11 11
vytvarna vych. 2 2 1+1 1 6 +1
umeéni a kultura hudebni vych. 1 1 1 1| 4 10 +1 10
tél. vych. 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi vych. ke zdravi 1 1 0 0] 2 10 10
prac. éinnosti 1 1 0 0
Clovék a svét
Clovék a svét prace |prace 0 0 1 1 3 +1] 3 +1 3
cesky jazyk 2 2
némecky j. /
francouzsky j. 2 2 3 3 10
némecky j. zaé. 0 0 +3 +3 +6
cvié. z Cj +2 +2 +4
matematika 1 2 3
informatika 1 1 1 3
prirodopis 1 1
zemépis 1 1 2
vytvarna vych 1 1
prac. ¢innosti 1 1
disponibilni dotace | konverz. v Aj 1 1 18+6 18+6
dotace hodin 29 30 32 31]122 122 122
rocnik 6 7. 8

Prac.éinnosti 6. a 7.roé. technické praktikum + vedeni domacnosti, 8. a 9.ro¢. Clovék a
svét prace - volba povolani
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4.2 Poznamky k uéebnimu planu

Disponibilnimi dotacemi na prvnim stupni jsme vzhledem k zaméreni nasi Skoly na
jazyky posilili vyuku anglického jazyka dvéma hodinami v 1. a 2. roCniku a Cesky
jazyk v 1.-4. ro€niku péti hodinami dle tabulky u¢ebniho planu. Déle v 2.-5. ro¢niku je
po jedné hodiné posilena matematika a v 5.ro¢niku jednou hodinou pfirodovéda. Na
druhém stupni jsme z disponibilni dotace v ramci volitelnych pfedmétd vyuzili 10
hodin, v ramci kterych umoziujeme naSim zakum se jiz od 6. ro¢niku zaméfit na
druhy cizi jazyk dvéma hodinami, ktery je v8. a 9. roCniku posilen o hodinu
zaméfenou na konverzaci. Zaci se slabymi jazykovymi dispozicemi si mohou v 6.
ro¢niku misto druhého ciziho jazyka zvolit Cvi¢eni z Ceského jazyka a s druhym
cizim jazykem zacit az v 8. roCniku. Druhy cizi jazyk je tak v 6. ro€. volitelny, v 8. a 9.
roC. povinny.

Zbyvaijici hodiny disponibilni dotace jsme posilili o 3 hodiny informatiku, o 2 hodiny
Cesky jazyk, o 3 hodiny matematiku, o 2 hodiny zemépis, o 1 hodinu anglicky jazyk,
prirodopis, pracovni ¢innosti a vytvarnou vychovu.

TFidy na jazyky délime do skupin na prvnim stupni dle po¢tu zakd. Na druhém stupni
jsou zaci rozfazeni do skupin na zakladé testu na zacCatku 6. ro¢niku, ktery sestavuje
a vyhodnocuje pfedmétova komise anglického jazyka. Rozfazeni do skupin je
prostupné, kdykoli mohou Zaci prejit na zakladé zadosti rodi¢l nebo zmény urovné
Zaka do jiné skupiny.

VyucCovaci predmét Cesky jazyk integruje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura, na prvnim stupni jesté rozSifeny o psani.

Vychovy, informatika, pracovni éinnosti a Clovék a svét prace mohou byt vyudovany
v blocich.
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5. Ucebni osnovy
5.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Prfedmét Cesky jazyk ma mezi vyuCovacimi pfedmeéty stézejni postaveni, nebot

- rozviji kultivovany ustni a pisemny projev

- pomaha pfi chapani okolniho svéta i clovéka samotného

- pfispiva k porozuméni mezi lidmi

- dokaze vyjadrfit zasadni myslenky a fesit problémy lidi

- seznamuje zaky s kulturnim dédictvim naroda

- vede zaky k porozuméni hlavni myslenky literarnich dél

- vyuzZiva ruznych zdroji informaci (internet, slovniky, encyklopedie, pfirucky)
k rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani

Pfedmét Cesky jazyk se vyucCuje jako povinny pfedmét, zahrnuje Cesky jazyk a
literarni vychovu, na 1. stupni jesté psani. V 1. ro¢niku se pfedmét vyucuje 9 hodin
tydné, v 2. az 4. ro¢niku 8 hodin tydné, v 5. roCniku celkem 7 hodin tydné. Na
druhém stupni v 6. az 8. roCniku 4 hodiny tydné, v 9. rocniku 5 hodin.

Zaroven budou hodiny posileny volitelnym pfedmétem cviCeni z Ceského jazyka v 6.,
7. a9. roCniku.

2. Prifezova témata
Predmétem Cesky jazyk se prolinaji tato prifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova demokratického Clovéka
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova
- Medialni vychova

3. Vychovné a vzdélavaci postoje pro rozvoj kliCovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Ceského jazyka uplathiovany vdemi
uciteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- vybirat a vyuzivat vhodné zplisoby, metody a postupy pro efektivni ueni
- aplikovat nau€ena jazykova pravidla a vzajemné je propojovat

- osvojovat si literarni pojmy a vytvaret komplexni pohled na kulturni jevy
- vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v praktickém Zivoté

- kriticky hodnotit vysledky uceni a diskutovat o nich

Kompetence k feSeni problému

- vyuZivat ziskané dovednosti a védomosti k nalézani mluvnickych pravidel
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- samostatné hledat rizné varianty feSeni, nachazet shodné i odliSné znaky
- obhajovat sva rozhodnuti
- rozpoznat chybna feSeni a poucit se z nich

Kompetence komunikativni

- vystizné a souvisle vyjadfovat myslenky v pisemném i ustnim projevu

- pochopit a spravné formulovat obsah sdéleni

- rozsifovat slovni zasobu pomoci Eetby riznych druhd textd

- zapojovat se do diskuze a umét obhajit nazory

- vyuzivat bézné informacni a komunikacéni prostfedky pro komunikaci a spolupraci s
ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

- ucinné pracovat v malé skupiné i v ramci celé tfidy
- podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu

- respektovat zkuSenosti a nazory jinych

- v pfipadé potfeby poskytovat pomoc ostatnim

Kompetence obéanské

- poznavat a chranit nase kulturni tradice a dédictvi

- aktivné a tvofivé se zapojovat do kulturnich ¢innosti

- chapat zakladni ekologické souvislosti a utvaret kvalitni zivotni prostfedi

- odmitat utlak a hrubé zachazeni, respektovat spoleCenské zakony a normy

Kompetence pracovni
- dodrzovat pfi praci vymezena pravidla
- plnit v€as sveé povinnosti a zavazky

- vyuzivat své znalosti k vlastnimu rozvoji i k pfipravé na budouci povolani
- dokazat se adaptovat na zménéné nebo nové pracovni podminky
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky.

- hlaskoslovi, stavba slov, nauka o
slové
- tecka, otaznik, vykficnik

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

- spisovny mluveny projev z hlediska
slovni zasoby

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfiméefené slozitosti.

- komunikace: omluva, zadost, vzkaz,
zprava

Prv
OSV - schopnost poznavani-
pamét, soustfedéni

- v kratkych mluvenych projevech - nacvik tempa feci, spravného Hv
spravné dycha a voli vhodné tempo dychani
feci.

- voli vhodné verbalni i nonverbalni - verbalni a nonverbalni Prv
prostfedky feci v béznych skolnich i prostfedky/mimika/ komunikace:
mimoskolnich situacich. prosba,podékovani, blahoptani,

omluva

- zvladé zakladni hygienické navyky dodrzovani hygienickych navyku
spojené se psanim. spravného psani /sezeni, drzeni

tuzky, umisténi sesitu a jeho sklon/

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, - nacvik plynulého psaciho pohybu
spravné spojuje pismena i slabiky, - nécvik sebekontroly
kontroluje vlastni pisemny projev

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném - pamétné osvojovani basni, fikadel, Prv, Hv

frazovani a tempu literarni texty
pfiméteného veku.

rozpocitavadel a jejich piednes
- vycvik hlasitého ¢teni kratkych slov,
vét, jednoduchého textu

OSV —kreativita

- rozliSuje vyjadfovani v proze a
poezii, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveni.

- pojmy: fikadla, rozpocitavadla,
hadanka, pohéadka, basen

- pracuje tvofive s textem podle
pokynt a podle svych schopnosti

- prednes, vypravéni, dramatizace
pohadky nebo basné
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- respektuje zakladni komunikacni vybér vhodnych komunikacnich | Prv
pravidla rozhovoru prostiedkti a vyrazi
formy spolecenského styku
- peclivé vyslovuje, opravuje svou recitace basni, vhodna intonace
nespravnou ¢i nedbalou vyslovnost
- v kratkych mluvenych projevech rozvijeni znélého hlasu Hv
spravné dycha a voli vhodné tempo nacvik tempa feci, spravné
feci dychani
— voli vhodné verbalni i nonverbalni komunikacni projev s verbalnimi | Prv, Hv
prostiedky fec¢i v béznych skolnich i a nonverbalnimi prostredky,
mimoskolnich situacich osloveni, pozdrav, podékovani,
blahoptani
- zvladé zakladni hygienické navyky dodrzovani hygienickych
spojené se psanim navykil spravného psani
- pise vécné i formalné spravné uhledny pisemny projev Prv

jednoduché sd¢€leni

adresa, jednoduché pfani

seznamuje se s vyznamy slov, zvIasté
slova vyznamem soutadna,
nadfazend, podfazend, dale slova
opacného vyznamu a slova citové
zabarvena

slova nadfazend, podiazena,
soutfadna a slova opacného
vyznamu

rozliSuje druhy vét podle postoje
mluvc¢iho v mluveném i psaném
projevu, uci se najit hranice vétného
celku, véty jednoduché a souvéti

véta jednoducha a souvéti, druhy
vet

osvojuje si interpunkci na konci véty
jednoduché kromé vét zvolacich

interpunkce na konci véty mimo
vety zvolaci

rozpoznava podstatnd jména a jejich
tvary, slovesa a jejich tvary,
piedlozky a nekteré spojky,
seznamuje se S nazvy ostatnich
slovnich druht

slovni druhy, podrobné;ji
podstatni jména a slovesa,
pfedlozky a nékteré spojky
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- poznava a uci se vyuzivat
vV komunikacni praxi vybrana
pravopisna pravidla:
o psani i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach
Vv Ceskych slovech,
o dé&, t&, né, be, pé, vé, mé,
slabikotvorné r,1
o 0/ mimo morfologicky
Sev;
o velkych pismen na
zacatku véty,
o psani znélych a
neznélych souhlasek

- 1/y po mekkych a tvrdych
souhlaskach,; d¢, té, n€, be, pe,
veé, me, slabikotvorné r, I; /4
mimo morfologicky Sev; velkych
pismen na zacatku véty; psani
znélych a neznélych souhlasek

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibch

- vypravéni pohadky, spojovani
textu s ilustraci
- popis jednoduchych predméti

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty
pfiméfeného véku

- plynulé ¢teni jednoduchych vét,
kratkého textu se spravnym
pfizvukem a intonaci

- pirednes basné ¢i aryvku prozy

- pracuje tvofive s textem podle
pokynti a podle svych schopnosti

- volna reprodukce textu
- dramatizace pohadky, basn¢

Prv,Hv,Vv,P¢

OSV —osobnostni rozvoj,
Kreativita, schopnost
poznavani

- porovnava vyznamy slov, zvIaste
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a
podfazend, vyhledava v textu slova
piibuzna

- slova nadfazena, podfazena,
soufadnd, slova opa¢ného vyznamu

- vyjmenovana slova a slova k nim
piibuzna

- porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

- tfidéni slov
- seznamovani s n€kterymi slovnimi

druhy

OSV - osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani,
paméti, soustiedéni
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- rozliSuje slovni druhy v zékl. tvaru

ohebné a neohebné slovni druhy

- vyuziva ptedevsim budujici se
dovednosti rozliSit kofen,
ptedponovou a piiponovou ¢ast slova
a ziskava povédomi o skladebnich
dvojicich

- stavba slova a skladebni dvojice

zaina rozliSovat nékteré gramatické
kategorie jmen a sloves

- slovesa- ¢islo, osoba, ¢as a infinitiv
- podstatna jména- pad, ¢islo, rod,
Zivotnost

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jm. a sloves v souvislém mluveném
projevu, vyznam slov

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- véta jednoducha a souvéti
- spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

- druhy vét podle postoje mluvEiho
- vybér vhodnych jazykovych
prostiedki

odlivodiluje a pise spravné: 1,i/y,y po
tvrdych a mékkych souhléaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; slova se
skupinami dé¢, t&, n&, bé, pé&, vé,me;
slova s 0/0; velka pismena na zacatku
véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

- znalost spravného pravopisu dle
ocekavaného vystupu

- plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

- Cetba uméleckych, popularnich a
naukovych textl

- upeviovani ¢tenarskych dovednosti
a navykl

- spravnd intonace

Prv

OSV - osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti poznéavani,
feSeni problémil
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitosti

- komunikace: omluva, Zadost, vzkaz,
zprava
- dialog, mluv¢i a posluchac

- respektuje zékladni komunikacéni
pravidla rozhovoru

- vybér vhodnych komunikac¢nich
prostiedkl a vyrazii

- formy spolecenského styku,
zdvorilostni obraty

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou ¢i nedbalou vyslovnost

- spravné pouzivani slovniho ptizvuku
a vhodna intonace

- v kratkych mluvenych projevech - rozvijeni znélého hlasu Hv
spravné dycha a voli vhodné tempo - nacvik tempa feci a spravného
feci dychani
- voli vhodné verbalni i nonverbalni - Clenéni jazykového projevu Prv
prostfedky feci v béznych skolnich i OSV - socialni rozvoj -
mimoskolnich situacich komunikace
- na zdkladé vlastnich zazitkl tvofi - souvislé jazykové projevy
kratky mluveny projev - vyuzivani jednoduché osnovy
- zvlada zakladni hygienické navyky - dodrZzovani hygienickych navyki
spojené se psanim spravného psani
- upevnuje si dovednost prace se - abeceda
seznamy fazenymi podle abecedy,
vyuziva pro svou potiebu slovnik
spisovné CesStiny a pravidla ceského
pravopisu
- piSe spravné tvary pismen a Cislic, - automatizace psaciho pohybu
spravné spojuje pismena i slabiky; - kontrola a odstrafiovani
kontroluje vlastni pisemny projev individudlnich nedostatkil
pisemného projevu
- porovnava vyznamy slov, zvlasté - vyznam slov, slova jednoznacna, Hv

slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

mnohoznacnd, opacného a stejné¢ho
vyznamu, slova citove zabarvena

- rozliSuje koten, ¢ast ptiponovou,
ptedponovou a koncovku

- stavba slova
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- aktivné pouziva pfimou, nepfimou
fe¢ a véty zvolaci pfi tvorbé vlastnich
textl

véta zvolaci, pfima, nepfima fec a
véta uvozovacti

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

slovni druhy

tvary slov

mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

OSV- schopnost poznavani

vyhledéava zékladni skladebni dvojici | - prace s vétou Cizi jazyk
a v netplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, | - véta jednoduchd, souvéti VL, Piv
vhodn¢ zméni vétu jednoduchou v - vystavba véty, zakladni vétné Cleny
souveti - vhodné rozvinuti véty jednoduché
do souvéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazi, | - spojovani vét vhodnymi V1, Piv
podle potieby projevu je obménuje spojovacimi vyrazy
aktivné€ pouziva pfimou, nepiimou - véta zvolaci, pfimd, nepfima fe¢ a
fe€ a véty zvolaci pfi tvorbé vlastnich véta uvozovacti
textd
piSe a odiivodnuje spravné i/y - vzory podstatnych jmen
Vv koncovkach podstatnych jmen
pise spravné i/y ve slovech po - prace s vyjmenovanymi slovy a se
obojetnych souhlaskach slovy ptibuznymi
zvlada zéakladni ptiklady - ur¢ovani podmétu s piisudkem, Ptv, V1

syntaktického pravopisu

MYV — stavba medial. sd€leni

rozezna Cislovky urcité a neurcité a
nékteré jejich druhy, zna pravopis
fadovych ¢islovek, sklofiuje ¢islovky
dve a obé

druhy ¢islovek: urcité a neurcite,
seznameni s Cislovkami zakladnimi,
fadovymi, nasobnymi a druhovymi-
zamé&feno na pravopis ¢islovek
fadovych
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- Cte s porozuménim primérene - uvédomelé plynulé Cteni V1, Ptv
naro¢né texty potichu i nahlas umeéleckych a popularné-naucénych
textl
- tiché ¢teni s porozuménim
- rozliSuje podstatné a okrajové - vyhledavani klicovych slov, hledani | VI, Piv
informace v textu vhodném pro dany podstatnych informaci
vek, podstatné informace
zaznamenava
- posuzuje uplnost ¢i netiplnost - Cteni s predvidanim VI, Ptv
jednoduchého sdéleni - prace s textem
- reprodukuje obsah pfiméfené - orientace Vv ucebnicich, V1, Piv

slozitého sdé€leni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

encyklopediich
- reprodukce textu

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

- pravidla dialogu

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- reklama, vytvafeni reklamy

MV — fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy, a tempo podle svého
komunikacniho zaméru

- frdzovani, ptizvuk, intonace, sila a
barva hlasu

VI, Piv

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- spisovna a nespisovna slova, slova
hovorova

- pisSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunika¢ni
zanry

— ¢lenéni textu na odstavce
- stavba textu a orientace v ném

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklade vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim Casové
posloupnosti

- sestaveni osnovy, nadpisu
- vypravéni dle osnovy s dodrzenim
déjové posloupnosti

MYV — tvorba medialnich
sdéleni
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

Roc¢. | Vystup predmétu Uc¢ivo Piesahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a - vyjadieni pocitl, zazitka Hv, Vv
zaznamenava je - porozuméni piecten¢ho, hledani OSV - schopnost poznavani,
souvislosti feSeni problémd, kreativita
- voln¢ reprodukuje text podle svych - reprodukce obsahu textu
schopnosti, tvori vlastni literarni text | - Cteni s predvidanim
na dané téma - dramatizace, ilustrace k textu
- vlastni literdrni tvorba
- rozliSuje rizné typy uméleckych - druhy a zanry détské literatury
textl
- pfi jednoduchém rozboru literarnich - poezie : lyrika, epika, rytmus, rym,
textl pouziva elementéarni literarni vers, piizvuk
pojmy - proza: povidka, bajka, spisovatel
- divadelni ptedstaveni, film, herec,
rezisér
5. - rozliSuje ve slové kofen, ¢ast - stavba slova

ptiponovou, pfedponovou a
koncovku

- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- slovni druhy a jejich tfidéni

- tvary slov

- mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

OSV - schopnost poznavani

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- spisovné a nespisovné tvary slov
V mluveném i psaném projevu

V1, Piv
MV — vliv médii

- vyhledéavé zakladni skladebni dvojici
a v netplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty

- prace s vétou

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodn€ zméni vétu jednoduchou v
souveti

- vystavba véty, zédkladni vétné Cleny
/podmét , ptisudek/

- véta jednoduchd, souvéti

- vhodné spojovani vét do souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyraz,

- spojovaci vyrazy a jejich pouziti v
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

podle potieby projevu je obméiuje

souveti

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- prace s vyjmenovanymi slovy a se
slovy ptibuznymi

- zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

- shoda podmeétu s piisudkem,
prisudek slovesny a piisudek
jmenny se sponou, podmét
nevyjadieny, n¢kolikanasobny

- podstatna jména pomnozna

- V psaném projevu uplatiiuje
védomosti o psani souhlaskovych
skupin, predlozek a ptredpon s-, z- a
o koncovkach pfidavnych jmen

- druhy ptfidavnych jmen, ptidavna
jména mekka, tvrda a privlastiiovaci

- sklonuje ¢islovky tfi a Ctyfi, rozezna
¢islovky slozené

- sklonovani ¢islovek tii a Ctyfi,
¢islovky slozené

- seznamuje se s druhy z&jmen,
sklofiuje n¢které druhy zdjmen

- druhy z4jmen, skloniovani zajmena
Jj4, ona, naSe, vaSe

- Cte s porozuménim pfimerené - vyrazné a plynulé ¢teni pfiméfené V1, Piv
naro¢né texty potichu i nahlas naro¢nych textl
- tiché ¢teni s porozuménim
- rozliSuje podstatné a okrajové - vyhledéavani klicovych slov
informace v textu vhodném pro dany | - zaznamenavani podstatnych jevl v
veék, podstatné informace textu
zaznamenava
- posuzuje uplnost ¢i neuplnost — orientace v textu V1,Piv

jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfiméefené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
n¢j podstatnd fakta

- vyhledéavani zajimavych prvka
Vv textu
- vystiZzeni hlavni mySlenky textu

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

pravidla dialogu

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- prace s reklamou

MV — fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, - predcitani, recitace VI, Piv
pauzy, a tempo podle svého - ptizvuk, intonace, frazovani, clenéni
komunika¢niho zaméru vt
- pise spravné po strance obsahové i - popis predmétu, pracovniho postupu | P¢
formalni jednoduché komunikac¢ni - orientace ve stavbé textu Hv, Vv, VI, Piv

zanry

- ¢lenéni na odstavce

- sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zéakladé vytvati kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

- pravidla sestavovani osnovy
- Clenéni piibéhu s dodrzenim Casové
posloupnosti

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- hodnoceni literarnich postav
- vyjadreni vlastnich zazitkli z Cetby

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

- volna reprodukce textu

- dramatizace textu, ilustrace,
vystizeni déje

- vlastni tvorba na volné téma

OSV- feSeni problémi

- rozliSuje razné typy uméleckych
textd

- literatura umélecka, nau¢na, krasna
- lidova slovesnost

- pfii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementdrni literarni

pojmy

- poezie: lyrika, epika, pfirovnani,
zosobnéni, basnik, basnicka sbirka

- proza: povidka, bajka, spisovatel,
kniha, Ctenar

- divadelni ptedstaveni, film, herec,
rezisér

Hv, Vv

-zvlada praci se zdkladnimi jazykovymi
ptiruckami, ovlada pravopisné jevy

pravopis

-spravné tfidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov

tvaroslovi (ohebné slovni druhy)

-rozpoznd zakladni i rozvijejici vétné
Cleny, vétu jednoduchou a souvéti

skladba (zékladni vétné ¢leny,
rozvijejici vétné ¢leny, jednoducha
veta,souveti)

pravopis v prubéhu celého
Skolniho roku

slovniky

ptirucky

literarni texty

PC programy

Divadlo, besedy, méstska
knihovna, ¢tenatsky denik
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

-chépe rozdily mezi spisovnou a
nespisovnou vyslovnosti

zvukova stranka jazyka

-rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou cestinu

obecné pouceni o jazyce

-dokaze vyplnit jednoduché tiskopisy

vyplilovani tiskopisii

-je schopen uplatnit zdkladni normy
pisemného vyjadfovani

jednoduché komunikaéni zZanry

-dokéze vytvofit rizné druhy popisu popis

-orientuje se v textu a rozpozna hlavni | vytah a vypisky
myslenky

-odlisi pfimou a nepfimou fec vypravovani

-orientuje se v zakladnich literarnich
zanrech a pojmech

literarni Zanry a pojmy

-zvlada dramatizaci jednoduchého textu

lidova slovesnost, tradice a zvyky

- seznamuje se vyznamnymi osobnostmi

nasich déjin a kultury

¢eska historie v literatuie

-interpretuje precteny text

pfibéhy odvahy a dobrodruZzstvi

VKO — orientace v bézném
praktickém Zzivot¢, vztahy
mezi lidmi- komunikace
charakteristika ¢lovéka

ostatni vyucovaci predméty

VV -sd¢lovani pocitii a
prozitki

Hv- lidové pisné, lidova
slovesnost, hudebni nastroje
VkO — zvyky, tradice
Dé&,Hv,Vv- vyznamne
mezniky a osobnosti ¢eskych
d&jin a kultury

Zivot déti v cizich zemich
vztah ke zvifatim, k ptirodé

-chépe pfenaseni pojmenovani, pouziva

slovni zasoba (vyznam slova, slova

MKkV- solidarita a tolerance

pravopis Vv prubéhu celého
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

samostatné vykladové a jiné slovniky
pro urc¢eni vyznamu slova

jednozna¢na a mnohoznacna,
synonyma)

-rozpozna ohebné i neohebné slovni
druhy, ovlada morfologické a
pravopisné jevy

tvaroslovi (ohebné a neohebné slovni
druhy)

-dovede urcit vétné ¢leny a rozpozna
druhy vedlejsich vét

skladba (druhy vét — VD,VJ, VE, druhy
vedlejsich vét)

- V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
1 syntakticky

pravopis

-jednoduse a vystizné charakterizuje
hlavni zanry literatury

-orientuje se v zdkladnich literarnich
pojmech

-vyrazné ¢te nebo piednasi literarni text
-formuluje nazory na pfecteny text
-dokaze vystizn€ popsat umelecke dilo

strasi Ceska literatura
pohadka

bajka

cestopis

popis (umeleckého predmétu)

-je schopen vyjadfit své city, pocity,
nalady

subjektivni popis (liceni)

-pfesné pojmenuje charakteristické rysy
popisovan¢ osoby

charakteristika (pfima, nepfima)

-dokéze sestavit vlastni Zivotopis

Zivotopis

-je schopen ustné i pisemné sestavit
vypravovani podle pravidel vystavby
daného slohového utvaru

vypravovani

VvV, Hv — romanské a gotické
umeni

D- pocatky ceského statu

Z — cestovani

Vv- vytvarné dilo,
kompozice, barvy, kontrast

VKO- poznavani lidi, jejich
charaktery

P¢-Svét prace

Vv- ilustrace
dramatizace

Skolniho roku

nasténné tabule
slovniky

prirucky

literarni texty

PC programy
divadlo

besedy

vystavy

méstska knihovna
Ctenaisky denik
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5. Uéebni osnovy — vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

-je schopen sklofiovat nejpouzivanéjsi
pfejata slova

slovni zasoba (obohacovani, slova
prejata a jejich sklonovani)

-dovede urcovat mluvnické kategorie
sloves

tvaroslovi (slovesa)

-ovlada zakladni pojmy ze skladby a
rozliSuje vyznamové pomeéry

skladba (vyznamové poméry)

-ma prehled o slovanskych a svétovych
jazycich

obecné pouceni o jazyce (skupiny
jazykl, rozvrstveni narodniho jazyka)

-jednoduse a vystizné charakterizuje
hlavni zanry literatury

-formuluje vlastni ndzory na precteny
text

roman

bible

balady

ptibehy se zidovskou tematikou

-pouziva jazykové prostfedky pro dany
slohovy Utvar

-rozliSuje pojmy, fakta, nazory,
hodnoceni

-uvédomuje si potiebu spisovné
vyslovnosti ve vefejném projevu

vytah

charakteristika literarni postavy
vyklad

liceni

uvaha

OSV- sebepoznani a
sebepojeti

D, VKO — Zidovska tematika,

rasismus

ostatni predmeéty

pravopis v prub¢hu celého
Skolniho roku

nasténné tabule
slovniky

ptirucky

literarni texty

PC programy
divadlo

besedy

vystavy

méstska knihovna
Ctenafsky denik

- dokéZe se vystizn€ vyjadfovat,
pouziva odborné nazvy

slovni zasoba ( homonyma, antonyma,
odborné nazvy)

- rozpozna slovni druhy, u ohebnych tvaroslovi
urcuje vSechny mluvnické kategorie
- ovlada syntaktické vztahy a vazby a skladba (shrnuti)

Z toho plynouci pravopis

VMEGS - jsme Evropané
MV - tvorba medialniho
sdéleni
- stavba medialnich
sdéleni
- vnimani autora
medialnich sd€leni
- realizacni tym

pravopis Vv prubéhu celého
Skolniho roku

nasténné tabule
slovniky
ptirucky
literarni texty
PC programy
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- rozliSuje jednotlivé utvary ¢eského
jazyka

- dba na jazykovou spravnost svych
projevi

- zné rozdéleni slovanskych jazykt

- orientuje se v jednotlivych etapach
vyvoje Ceského jazyka

obecné pouceni o jazyce ( jazykova
kultura, vyvoj ¢eského jazyka )

-orientuje se v jednotlivych etapach
vyvoje ¢eského jazylka

-orientuje se v zakladnich dilech
prislusného uméleckého sméru

-m4 ptehled o vyznamnych
predstavitelich ¢eské a svétové
literatury

-je schopen formulovat vlastni nazor
na umélecké dilo

renesancni literatura
barokni literatura
moderni umélecké sméry
soucasna literatura

-zvlada vystavbu souvislého textu a
ruzné zpusoby ¢lenéni

uvaha

-dokaze popsat Ustné€ ¢i pisemné
umélecké dilo, vyjadrit svilj ndzor

popis uméleckého dila

chape roli mluvciho a posluchace,
dodrzuje komunika¢ni normy

diskuze a proslov

funkéni styly

Vv, Hv — umélecké sméry-
renesance, baroko,

VV, Hv- uméni 20. stoleti
D- déjiny 20. stoleti

VKO- problémy lidské
nesnasenlivosti

VKO — aktualni problémy
soucasnosti

VV —umélecka dila

VKO — sd¢lovaci prostiedky a
my

divadlo

besedy

vystavy

méstska knihovna
Ctenaisky denik
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5. Ucebni osnovy — charakteristika pfredmétu Anglicky jazyk

5.2 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Anglicky jazyk
1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu:

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery reprezentuje hlavni ze tfech Skolou
nabizenych jazykd v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha
zakum snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility Zaka jak v jeho
osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
zakovi poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni
tradice. PoZadavky na vzdélani v anglickém jazyce smétuji v SVP k dosazeni Grovné
A2, SpolecCenského evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Cizi
jazyk. K nacviku a rozvoji feCovych dovednosti, a to receptivnich, produktivnich,
interaktivnich a mediacnich, je vyuzivana slovni zasoba stanovenych tematickych
okruhu a komunikaénich situaci, které odpovidaji vyspélosti zaku, jejich zajmim,
nadani a potfebam budouciho povolani.

Z4&ci zadinaji s povinnou vyukou anglického jazyka v 1. tfidé s dotaci 2 hodiny
tydné. Ve 3 hodinové dotaci tydné v kazdém ro¢niku v jeho vyuce pokracuji od 3. az
do 9. tfidy. V 9.tfidé je v ramci disponibilni dotace vyuka pfedmétu Anglicky jazyk
navySena o 1 hodinu konverzace. Vyuka probiha v jazykové ucebné, multimedialni
ucebné, pocitacové ucebné a nebo ve tfidach vybavenych audiovizualni technikou.
Vyuka sméfuje k praktickym dovednostem - naro€nost a rozsah uciva voli vyucujici
s ohledem na schopnosti a moznosti zaka.

Na I. stupni (1. - 5. ro€nik) pfedstavuje vyuka anglického jazyka uvod do
cizojazyéneho vzdélavani. Jde pfedevSim o probuzeni zajmu Zaka o studium ciziho
jazyka a o vytvoreni pozitivniho vztahu k tomuto pfredmétu. Pozornost je soustiedéna
na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztah( mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou na podkladé rozvijeni zaklad( feSovych dovednosti. Zaci se uéi
jednodu8e a pfirozené reagovat v nejbéznéjSich situacich kazdodenniho Zivota
pfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutého sdéleni a ustné se
vyjadfit jsou nadfazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadfit. Vyklad prvkd
gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena
pfedevSim na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku.

Metody a formy prace jsou zaloZzeny na pozorovani, poslechu, imitaci,
tvofivych €innostech a hfe. Vyuka je vyrazné propojena nejen s matefskym jazykem,
ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, vyuzZiva se zde
fikanek, nahravek, pisni¢ek apod. Zaci jsou déleny do skupin.

Na Il. stupni (6. - 9. rocnik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako
prostfedku dorozumivani a prostfedku ziskavani dalSich poznatki. Pozornost se jiz
vénuje rozvoji v8ech feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadfovani nabyva
postupné na vyznamu. Stale vice se pracuje s autentickymi materialy rGzného druhu
(tisténymi i audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho
jazyka v kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zakl o kultufe cizich
zemi. Vyucujici vhodné vyuziva odliSnosti zaku v riznych individualnich
skupinovych Cinnostech. Podporuje také dalSi rozvijeni komunikacnich dovednosti
zakd v navazovanim kontaktd s anglicky hovoficimi osobami  prostfednictvim
internetu nebo osobnich kontaktl (rodily mluvéi v konverzanich hodinach).
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5. Ucebni osnovy — charakteristika pfredmétu Anglicky jazyk

Z4&ci jsou déleny do skupin, kdy vyuka probiha zpravidla v blocich - tedy ve
skupinach zakua z riznych tfid v ramci jednoho roc¢niku.

2. Vyucéovacim predmétem Anglicky jazyk prolinaji nasledujici prirezova
témata:

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
3. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce anglického jazyka uplatfiovany vSemi
uciteli tohoto pfedmétu a sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- vést zaky k odpovédnosti za jejich vzdélani

- ucit zaky pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro studium i
prakticky zivote

- ucit zaka vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na
internetu

Kompetence k feseni problému

- ucit zaky resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi

- ucCit Zaky opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

- snazit se odstranit strach/ostych komunikaci v anglickém jazyce s cizim ¢lovékem
- podporovat samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni

- uCit zaka porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce a zformulovat
jednoduché myslenky anglicky

- snaha, aby Zak rozumeél promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- podporovat integrované pouzivani anglického jazyka a vypocetni techniky

- pfipravovat zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich
situacich

- ucit zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u€inné mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni

- ucit zaka v jednoduchym situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

- rozvijet u zaka schopnost dodrzovat (v anglicky mluvicim prostfedi) zasady
sludného chovani Zak spolupracuje (v anglicky hovofici skupin&) na jednoduchém
ukolu, zaroven jej uime zastavat ve skupiné razné role

- zak se uci kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymd

- ukazovat zaklm, Ze spolupraci lze lépe naplhovat osobni i spole¢né sile.

- podporovat integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich
kolektivl
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Kompetence ob¢anské

- vést zaka ziskavat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat
je se zvyky nasimi

- vést Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

- nabizet Zakam rizné aktivity (kulturni, rekreaéni apod.)

Kompetence pracovni
-vést zaky samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

- demonstrovat na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) lepSi
moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani vyu€ovaneého ciziho jazyka
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
— vyslovuje a cte foneticky spravné v — Cisla (1-20)
pfiméfeném rozsahu slovni zasoby — slovni zasoba z tématickych celk
_ rozumi jednoduchym pokyniim a - pozdrg}/yv a louceni, pfedstavovani
» o 9 . se, vyjadiit souhlas a nesouhlas,
vétam, adekvatné na né reaguje. A 1
sdéleni zaliby, reakce na pokyny
. — abeceda a Cetba textu
— rozliSuje grafickou a mluvenou . - s
— psani tematické slovni zasoby
podobu slova. e . , .
1.3 — pouzivani slovniku s vyslovnosti
" | — pochopi obsah a smysl jednoduché, — otazka, zapor, rozkazovaci zptisob
pomalé a peclivé vyslovované — vyjadreni libosti, nelibosti,
konverzace dvou osob s dostatkem dovednosti
¢asu pro porozumeni. — osobni zdjmena
— rozumi a pouziva slovesa — TO BE, TO HAVE GOT,LIKE,CAN
— tvofi mnozné Cislo podstatnych jmen | — Tvofeni prav. mn. ¢is. U podst. jmen
— pouziva abecedni slovnik ucebnice. — abeceda, hldskovani (jména)
— rozumi znamym sloviim a — poradek slov ve vété
jednoduchym vétam se vztahem k — synonyma, antonyma
osvojovanym tématiim — popis mista (pfedlozky, vazba
THERE IS/ ARE)
— rozliSuje grafickou a mluvenou — odlisnosti ¢es. a angl. slovosledu
s podobu slova. — abeceda (spelling)

— rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych materialt
(¢asopisy, obrazové a poslechové
materialy) a vyuZziva je pfi své praci.

— slovni zasoba z tématickych celki
— Cetba textu, volny ptreklad

— poslech a sledovani

— prace s internetem

— chépani slov v kontextu

— Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

— Cetba textu z ucebnice

— foneticky zapis

— vazani slov

— znélost, nezné€lost (zakl. sl. zasoba)
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
— odvozeni vyznamu slova z kontextu
L. . — tvorba otazky a zaporu (PRESENT
" pedsypdvodubémiens | SipLE pRESENT
POTEORON IO’ y CONTINUOUS)
odpovéd’ na otazku. ., K ) N
— porovnani zvyku a tradic v CR av
anglicky mluvicich zemich
 bousiva dvoiiazviny slovnik — Cetba autentického textu, Cetba
P Jjazyeny ' pohadek
— jednoducha sdéleni (omluva, zadost,
, ) o popis umisténi, urceni predmétu ve
— sestavi gramaticky a formaln¢ Hd&...)
4, spravné jednoduché pisemné sdélent,

kratky text a odpovéd’ na sdéleni,
vyplni své zakladni udaje do
formular.

— tvorba mnozného Cisla podstatnych
jmen
— pfivlastiovaci a ukazovaci zdjmena

— urceni polohy pfedmétt (vazba
THERE IS / ARE)

— obmeénuje kratke texty se
zachovanim smyslu textu.

— reprodukce pifiméfen€ naro¢ného
textu

— tvoteni slov, slova stejného a
opacného vyznamu, vyznam slov v
kontextu

— porovnavani smyslu textil

— reprodukce ¢teného a slySeného
textu

— aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se s
dospélym i1 kamaradem, poskytne
poZadovanou informaci.

— pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, pfedstaveni

— reakce na otazky, Cas a smér, cesta
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Vystup predmétu

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- zak rozumi V slySeném textu nazvim
nejbéznéjsich véci kolem sebe

- rozumi béznym, kazdodennim
pokyniim doma i ve Skole

- rozumi ¢islim a béznym ¢iselnym
udajim

- hlaskuje jména a slova

- rozumi v slySeném i cteném textu
zékladnim informacim o lidech a jejich
rodiné

- predstavi se, pozdravi, rozlouci a
podékuje

- zepta se na cas a na podobnou otazku i
odpovi

- rozumi zakladnim hlavnim bodim a
informacim kratkych jednoduchych
¢tenych textl, vyhleda v nich znama
slova

- sdéli o sob¢ zékladni informace a
zepta se na n€ kamarada

- popiSe jednoduchym zptisobem
predméty a obrazky

- popiSe svlij denni rezim, co déla rad a
nerad

-rozumi ¢tenému popisu volného €asu
treti osoby

- V rozhovoru porovna své zajmy se
z4jmy kamarada

neurcity ¢len

rozkazovaci zptisob

mnozné ¢islo podstatnych jmen
vazba ,,there is/there are
abeceda

¢islaod 1 do 100

sloveso byt

sloveso mit

osobni a pfivlastiiovaci zajmena
postaveni piidavnych jmen ve
vete

pfivlastiovaci pad

ptedlozky s ¢asovymi udaji
pfitomny Cas prosty

Mat — matematické ukony,
vypocet jednoduchych uloh

Pt- popis téla cloveka a
znamych zvitat

Hv — bézné hudebni nastroje

V pritbéhu Skolniho roku
budou probirana napft.

témata:

nazvy zemi

j4, rodina a moji
kamaradi

z4jmové ¢innosti,
rezim dne

Skola, ptedméty ve
Skole, vyucovaci
pfedméty

Casti lidského a
zviteciho téla

V pribéehu skolniho roku
budou zhotoveny
individualni projekty na
vybrana témata
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
6. | - zék popise velmi jednoduse misto, kde | - ptedlozky pti popisu umisténi Pt — klasifikace zvitat V priibéhu skolniho roku

bydli, popise sviij domov

- popise umisténi vyznamnych budov ve

meésté

- popiSe, co umi a neumi délat

-zepta se kamarada, co umi a co neumi

délat a na podobné otazky odpovi

- popiSe strucné lidi a jejich aktualni

¢innosti

- rozumi v ¢teném textu zékladnim

informacim o svych kamaradech, jejich

rodiné€ a zdjmech

- rozumi hlavnim bodtim slySeného

rozhovoru na blizké téma

- rozumi hlavnim bodtim kratkého

textu na zndmé téma

- pojmenuje predméty a jevy, s kterymi

se bézné& setkava

- sdéli o sobé jednoduché zakladni

informace tykajici se rodiny, Skoly,

zajmu a kazdodennich ¢innosti a zepta

se na n¢ kamarada

- zepta se na datum, Cas a cenu

- rozlisi aktualni d€j od pravideln¢ se
opakujiciho

- gramaticky spravné¢ popise sviij
béZny den, a co prave déla
porovnava slySené a ¢tené informace

sestaveni jednoduchého (ustniho i

pisemného) sdéleni, které se tyka

probiranych témat

- vazba ,.there is/there are*

- sloveso ,,mohu/umim®

- sloveso byt a mit pii popisu osob
- pfitomny ¢as pribéhovy

- ptitomny Cas prosty

- tvorba ,, ano/ne‘ otazek a otazek
pomoci tazacich zajmen

- frekvencni piislovce

- fadové Cislovky

- ptitomny ¢as prosty vs prubéhovy
- z4jmena v pfedmétu

F, Mat — méfeni Casu
VV - popis vzhledu lidi

D - ptvod nazvl mést
v Anglii

budou probrana napft. témata:
- nabytek, ¢asti domu

- mista a budovy ve mést¢

- vzhled ¢loveka

- obleceni

- mésice v roce, data,
narozeniny

- domaéci prace

-zvifata

V priubéehu skolniho roku
budou zhotoveny
individualni projekty na
vybrana témata

Pozn. Zaci jsou rozdeleni do
skupin, které umoZnuji mirné
rozdily v tempu a hloubce
uciva
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vyhleda informace o minulych
uddlostech v kratkém ¢teném textu
zepté se kamarada, co d¢lal

Vv uplynulych dnech nebo o
prazdninach a na podobné otazky
odpovi

pojmenuje bézné dopravni
prostiedky a bézna mista, budovy a
veéci spojené s cestovanim

ozna¢i mnozstvi jidla nebo piti
pomoci porci, baleni nebo nadob
gramaticky spravné sd¢li, jaké jidlo
a piti ma v oblibé

rozumi ¢tenému i slySenému popisu
ptipravy né&jakého jidla

struéné¢ charakterizuje svoje
mésto/vesnici

pojmenuje rizné druhy pocasi
porovna mezi sebou vlastnosti,
kvalitu ¢i vzhled riznych véci
pojmenuje bézné typy TV poradi
zepté se kamarada, co zamysli

v nejblizsich chvilich d¢lat a na
stejné otazky odpovi

zepta se na zakladni informace a
adekvatné€ reaguje v béznych
formalnich 1 neformalnich situacich
rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

minuly cas slovesa ,,byt*
minuly ¢as pravidelnych sloves
minuly ¢as nepravidelnych
sloves

pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména

neurcity ¢len a neurcitd zajmena
malo/nékolik

2. stupen ptidavnych jmen
3. stupeii ptidavnych jmen
ptfirovnani ,tak ... jak/jako*

vyjadfeni ,,chystat se/hodlat
néco udélat™
pfidavna jména, piislovce

Zemépis

- pocasi v Evropé

Zemépis

- jidla v cizich zemich

- geografické utvary,
mista a ndzvy

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima (zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta, zivot déti
V jinych zemich, zvyky a
tradice jinych zemi)

V pritbéhu Skolniho roku
budou probrana napft. témata:
- cestovani o
prazdninach

- jidlo

- vafeni podle receptu
- pocasi

- TV programy

V priubéehu skolniho roku
budou zhotoveny
individualni projekty na
vybrana témata

Pozn. Zaci jsou rozdeleni do
skupin, které umoZnuji mirné
rozdily v tempu a hloubce
uciva
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porovna sviij zptisob zivota ted’ a
pred néjakou dobou

rozumi specifickym informacim

V slySeném strucném Zzivotopisu
znamé osobnosti

ptredstavi nového
kamarada/spoluzéka ostatnim
gramaticky spravné formuluje
prognozy do budoucnosti
gramaticky spravné formuluje
okamzité rozhodnuti

vede rozhovor s kamaradem o svych
planech a ptedstavach do budoucna
gramaticky spravné popise prubeh
bézné ¢innosti v minulosti

rozumi popisu udalosti v minulosti a
rozlisi ¢innosti konané a vykonané
vhodné¢ a spravné uziva bézné fraze
a obraty pouzivané v hovorové angl.
rozumi slySenému i ¢tenému popisu
cesty

zepta se na cestu a na stejny dotaz
odpovi

gramaticky spravné vyjadrii, co bude
délat v nejbliz§im Case

kratce pohovofii na osvojené téma
(podle ptedem piipravené osnovy
nebo s vizualni oporou)

vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulari

vypravi jednoduchy piib¢h ¢i
udalost- popiSe osoby, mista a véci
napise jednoduchy text tykajici se
jeho samotného, skoly, volného ¢asu

minuly cas slovesa ,,byt*
minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves

vyjadieni predpovédi do
budoucna

vyjadieni rozhodnuti
nabidka pomoci

minuly ¢as pribéhovy
minuly ¢as prosty vs minuly ¢as
pribéhovy

urcity ¢len s nazvy mist

urcity a neurcity ¢len

neurcita zajmena

osobni a pfivlastiiovaci zajmena

- aktivni vyhledavani novych vyrazl ve
dvojjazy¢ném slovniku

Zemeépis a geologie

- slunecni soustava

Zemépis

- pojmenuje nckteré
znamé staty svéta

V pritbéhu Skolniho roku
budou probrana napft. témata:
- rodina

- vesmir

- predpovédi do
budoucna

- pfirodni katastrofy
- bydleni, domy

- mista ve mésté

- Londyn, New York

- ptani se na cestu,

popis cesty

V pribéhu skolniho roku
budou zhotoveny
individudlni projekty na
vybrana témata

Pozn. zaci jsou rozdéleni do
skupin, které umoznuji mirné
rozdily v tempu a hloubce
uciva
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rozumi tématu a obsahu jednoduché
a zfeteln¢ pronasené promluvy,
vypraveéni ¢i konverzace, které se
tykaji osvojovanych témat

Vv pomalu a zfetelné pronaSeném
projevu, ktery se vztahuje Kk
osvojovanym tématim, zachyti
konkrétni informace

zepta se na zakladni informace
tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu
a jinych osvojovanych témat a na
podobné otazky adekvatné odpovi
mluvi o své rodiné, kamaradech,
z4jmech a volnocasovych aktivitach,
skole, prostiedi, ve kterém se
pohybuje, a dalSich osvojovanych
tématech

rozumi popisu osob, mist a udalosti
stru¢né reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu,
promluvy i konverzace.

pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché véty a kratké
texty

- pfitomné a minulé ¢asy- vyuziti a
procviceni dosavadnich védomosti,
kladné a zaporné véty, otazka

- budouci ¢as- to be going to/
popt.will

- vyjadieni pfedpovédi do budoucna
- kladnd a zaporna oznamovaci
véta, otdzka, kratké odpovédi,
otazky ,ano / ne‘, otazky s tazacimi
zajmeny

- predpfitomny ¢as- kladné, zaporné
vety, otdzka a kratka odpoved’

- have to/ must/ mustn’t/ want to
would like to

- pravopis slov osvojené slovni
zasoby

napiSe kratky jednoduchy popis
osob, mist, popis cesty ¢i udalosti

- aktivni vyhledavani novych vyrazl ve
dvojjazy¢ném slovniku

V pritbéhu Skolniho roku
budou probrana napft. témata:

Jidlo a piti
Plany do budoucna
Rodina

- Bezpecnost

V pribéhu skolniho roku
budou zhotoveny
individualni projekty na
vybrana témata
Pozn. zdaci jsou
rozdéleni do skupin,
které umoznuji
rozdily v tempu a
hloubce uciva
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5. Ucebni osnovy — charakteristika pfedmétu Némecky jazyk
5.3 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Némecky jazyk

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

VyucCovaci predmét Némecky jazyk reprezentuje jeden ze Skolou nabizenych
jazykl v ramci oboru DalS$i cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zaku
snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim
Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozfiuje Zakovi
poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Vyuka je zaméfena prfedevSim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na
urovni A1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Velky duraz
je kladen na dialogy, Cteni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny
ustni projev a psani. Pfi vyuce jsou vyuzivany Casopisy, jednoduché autentické texty,
audionahravky, eventualné videonahravky mluveného projevu, Zaci jsou aktivizovani
hrami, dramatizaci, rapy atd.

Vyuka probihda v jazykovych uéebnach s moznosti pouziti videa, DVD
prehravacl, CD pfehravacu, mozno vyuzit i tfidy s vypocetni technikou.

Pfredmét Némecky jazyk jako dalSi cizi jazyk se vyuc€uje v rozsahu 2 hodiny
tydné pro 6. a 7. ro¢nik a 3 hodiny tydné pro 8. a 9. ro¢nik.

Vyuka probiha ve dvou urovnich:
a) Zaci maji moznost zvolit si druhy cizi jazyk jiz od 6. roéniku.
b) Zaci maji tento predmét zafazeny povinné od 8. roéniku.
Tridy jsou zpravidla déleny v ramci roCniku.

Soucasti vyu€ovani je nejen vyuCovaci hodina, ale i pfilezitostné akce jako

jsou vymeénné zajezdy a exkurze do zahranici, olympiady, projekty apod.

2. Vyucovacim predmétem prolinaji prirezova témata:
VMEGS - Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu
MKV - mezilidské vztahy a spoluprace

MV - tvorba medialniho sdéleni

3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce predmétu Némecky jazyk
uplatiovany v8emi uciteli tohoto prfedmétu a sméfuji k utvarfeni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k u¢eni

- vybirat a vyuzivat vhodné zplisoby a metody pro efektivni ueni

- propojovat ziskané poznatky do SirSich celkl

- poznavat smysl a cil u€eni

- vést zaky k odpovédnosti za jejich vzdélani

- vést zaky k ovéfovani vysledkU

- ucit zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace
Kompetence k feseni problému

- byt schopen pochopit problém
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- umét vyhledat vhodné informace

- popsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

- umét klast vhodné otazky

- snazit se odstranit ostych v komunikaci

- podporovat samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni

- komunikovat na odpovidajici urovni

- umét naslouchat promluvam druhych lidi

- umét vhodné reagovat

- dokazat zformulovat jednoduchou myslenku némecky

- vést Zaka k vystiznému a souvislému projevu

- vytvaret pfilezitosti pro komunikaci

- uCit Zaka naslouchat druhym jako nezbytny prvek mezilidské komunikace

Kompetence socialni a personalni

- spolupracovat ve skupiné

- byt schopen sebekontroly

- hodnotit Zaky zplsobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok
- podnécovat zaky k vlastni argumentaci

- podporovat nutnost spoluprace

- podporovat integraci zakim

Kompetence ob€anské

- respektovat nazory ostatnich

- ziskavat predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich, dokaze porovnat
- ucit se zodpovédné rozhodnout podle dané situace

- vést Zaka k sebeucté a k ucté k druhym lidem

- ucit se diskutovat

- ucCit se naslouchani druhych

Kompetence pracovni

- samostatné pracovat

- byt schopen efektivné organizovat svou praci

- dokazat vyuzivat némeckého jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
- vyuzivat a pracovat s dvojjazyCnym slovnikem

- napomahat ke spravnému reseni

- zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku
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Vzdélavaci obsah predmétu Némecky jazyk

Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
6. | - fika abecedu a hlaskuje slova abeceda, jazykolamy, vyslovnost CJ - mluvnice, slova pievzata,
+ | - umi pozdravit a rozloucit se pozdravy spravny styl mluveného slova

8.Z | - zna dny v tydnu Cisla INF - prace s internetem,

- pocitd od 0 do 20

- zapiSe telefonni Cislo

- zna barvy

- odhaduje vyznam cizich slov

zakladni realie
internacionalismy

vyuziti pocitace
Z - 1id¢é a zem¢

- umi se predstavit

- zjisti zakladni udaje o druhych

- porozumi jednoduchému textu

- vyplni jednoduchy formuléf

- zvlada jednoduchou konverzaci

- ¢te a rozumi nazvim a jednoduchym
vétam (plakaty, katalogy)

casovani slabych sloves, pomocna
slovesa sein a haben

tykani, vykani

slovesny zapor

slovosled

vety oznamovaci a tazaci

Z - prace s mapou

- pfedstavi a popiSe ¢leny své rodiny
- vypravi kratky ptibéh,
- pracuje s obrazky

pfivlastiovaci zajmena a vazby
pfidavnd jmeéna v piisudku

CJ - vyuziti pFislovi a
pfirovnani se zaméfenim na
vlastnosti

VKO - moje rodina ,
osobnostni a socidlni rozvoj
komunikace

- zékladni prostorova orientace

- umi zjistit ¢as

- popise jednoduse kamarady a jiné
osoby

casové Udaje a Casové otazky
roz§ifeni — pfivlastiiovaci zajmena
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- umi pojmenovat skolni potieby a
predméty

- zepta se na rozvrh hodin

-jednoduse popiSe véci, osoby a zvitrata
- dokaze piikazat

- sezndmi se s mapou Némecka

urcity ¢len

neurcity ¢len

zéapor kein
rozkazovaci zptisob
souhrnné opakovani

Z - zékladni zemépisné
pojmy, orientace

~

9.7

- hovoii o zdjmech svych a svych
kamaradi

- popiSe ¢innosti béhem tydne

- telefonuje zakl.informace

- piSe jednoduchy e-mail a chatuje

uvodni opakovani

upevnéni Casovani slabych sloves v
pfitomném Case

procviceni sein a haben

predlozka am

INF - prace s poc¢itacem
VKO - volnoc¢asové aktivity

- umi pracovat s pocitaCem v NJ

- popiSe pocitac a ¢innosti s nim

- vyjmenuje zdkladni zvitata, dokaze o
nich vypravét

- zvladne piipravit a napsat o sobé dopis

sloveso haben

akuzativ podstatného jména po ¢lenu
ur¢itém i neurcitém

procviceni zaporu a tazacich vét
slovni zasoba a jeji upevnéni

Z - Viden, zakladni informace
D, VV, HV - pohled do
historie uméni a hudby

- napiSe jednoduchou pozvanku

- zjisti pfesny Cas a informuje o ném
- pocita do 100

- vyjadii vk, ptesny cas, €islo, ro¢ni
obdobi

dativ podstatnych jmen v jednotném
Cisle

pfedlozka in a um

casové udaje, mésice a roni obdobi
¢islice 10-100

zakladni matematické tikony
mnozné Cislo podstatnych jmen

CJ - gramatické jevy

- hovofti o cestovani

- napiSe jednoduchy pozdrav z
dovolené, z prazdnin

- dokéaze zapsat zdkladni udaje o sob&

vazba ich mochte

ptedlozky nach a in v zemé&pisném
vyznamu

nazvy zemi

Casovani nepravidelného slovesa fahren
souhrnné opakovani

Z - Evropa, prace s mapou
CJ - psani dopist, pohled,
vypliiovéani dotaznikti
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima
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- dokaze popsat misto, kde bydli a vést
jednoduchy rozhovor o bydleni

- vyjadii svou predstavu idealniho
bydleni

opakovani casovani sloves
¢asovani nepravidelnych sloves v
pritomném case

slovesa s odlucitelnou ptedponou

- dokaze popsat své mésto

- orientuje se podle planu a popise cestu
ve méstech

- pozve své kamarady k navstéveé svého
meésta

- poda zakladni informace, pod€kuje
vyjadii souhlas i odmitnuti

ptedlozka in

vazba es gibt
ptedlozky s dativem
osobni zajmena
Salzburg - Mozart

Z - orientace v map¢
urceni svétovych stran
CJ - stylizace dopist a
pozvani

INF - prace s internetem
D, HV - Salzburg a jeho
historie, osobnosti

- popise svlij denni program, povinnosti,
konicky

néktera zptisobova slovesa

¢islice 1000-100000

doplnéni a upevnéni casovych udaji
zajmena

VKZ- zdravy Zivotni styl,
organizace vlastniho ¢asu

- zna Skolni pfedméty

- orientuje se v rozvrhu hodin

- dokaZze hovotit o Skole

- vede rozhovory na toto téma

- vyjmenuje a popise zékladni druhy
sportil

- hovofti o svém volném Case

- dokaze ptipravit interview s osobnosti

dalsi zplisobova slovesa
pfedlozka in v akuzativu
zajmeno man

dalsi predlozky

procviceni Cetby
porozuméni ¢isliim a udajim
zavérecné shrnuti, procviceni

MYV — tvorba medialniho
sdéleni

- dokaze popsat lidské t€lo a hovoii o
ném

- dokéaze vyjadfit a popsat bolest,
problémy spojené s nemocemi

- zvlada rozhovor u Iékate

slovesa haben,sein v préteritu
sloveso werden + pfidavna jména
zajmena

min. ¢as

Was tut dir weh?

Pr - lidské télo
VKZ -¢lovék a nemoc, lidské
zdravi, feSeni situaci
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- dokaze nakupovat, esi bézné situace v
obchodech

- pozada o informace

- orientuje se na posté, na nadrazi

- dokaze si zajistit cestov.jizdenku

- vede rozhovor ve vlaku ,v autobuse...

- dokaze hovofit o povolani

predlozky
ich mochte, ich hitte gern
Berlin-die Hauptstadt

Z - Némecko, staty EU
prace s mapou

- popiSe pocasi,vyjadii své pocity
- orientuje se v ro¢nich dobach

- jmenuje a popise druhy obleceni
- znd zvyky a tradice

- napiSe blahopfani k riznym
prilezitostem

mnozné ¢islo
zdjmena osobni a pfivlastiiovaci
préteritum modalnich sloves

- vypravi o dovolené, prazdninach

- dokaze vyjadtit své plany

- dokaze popsat , co se mi libi ¢i nelibi
- co m¢ bavi ¢i nebavi

- hovoii o cestovani

stupfiovani

zemepisné ndzvy

skladba vét,souvéti
zéaverecné shrnuti ,opakovani

Z-svétaja

staty EU

VMEGS - objevujeme
Evropu

MKV - mezilidské vztahy a
spolupréce
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5.4 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Francouzsky jazyk
1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

- poukazovat na vyznam studia ciziho jazyka

- vytvaret jazykovy zaklad pro vzajemnou komunikaci v Evropé i ve svété

- pomahat poznat Zivot a kulturni tradice jinych narodu

- pfispivat k porozuméni mezi narody

- pomahat pochopit propojeni francouzskych déjin i kultury a historie oblasti

- zvladnout komunikativni dovednosti na urovni A1 podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky

Pfedmét francouzsky jazyk se vyucuje jako povinné volitelny pfedmét
v 6. a 7. roCniku 2 hodiny tydné,
v 8. a 9. roCniku 3 hodiny tydné

2. Prafezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét
nas zajima, objevujeme Evropu a svét (postaveni frankofonnich zemi v sou€asném
svété, porozuméni klicovych historickych, politickych a geografickych souvislosti,...)
Multikulturni vychova - mezilidské vztahy a vztah k jinym etnikim, cizi jazyk pro
dorozumeni

3. Vychovné a vzdélavaci postupy

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce francouzského jazyka uplatfiovany
vSemi uciteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- poznavat smysl a cil uceni ciziho jazyka

- chapat potfebu vénovat se celozivotnimu uceni jazyka

- osvojovat si zaklady mluvené i psané podoby jazyka

- byt schopen pochopit obsah jednoduchého textu

- ziskavat spravné vyslovnostni navyky

- dokazat se dorozumét v béznych Zzivotnich situacich psanou i mluvenou formou

- vyuzivat pro efektivni u¢eni vhodné zpusoby, metody a strategie

- pouzivat v hodinach spisovnou francouzstinu

- vést Zaky ke kritickému hodnoceni jejich vlastnich vysledku i prace jejich spoluzaku

Kompetence k feSeni problému

- vnimat r(izné problémové situace a pfemysilet o jejich pFicinach
- vyhledavat informace k feSeni problému

- objevovat rGzné varianty feSeni a kriticky je hodnotit

- byt schopen obhajit svij nazor a najit logické zdivodnéni

- klast otazky vhodné k feSeni problému

- podnécovat Zaky k diskuzi o problému a jeho feSeni

-52 -
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- zadavat ukoly pfimérené véku a schopnostem zaki
Kompetence komunikativni

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafenim vztahl a spolupraci
S jinymi lidmi

- rozSifovat si soustavné slovni zasobu a osvojovat gramaticka pravidla

- byt schopen zvladnout spravnou stavbu francouzské véty

- dokazat komunikovat na dané téma

- ucit zaky myslet a vyjadfovat se v cizim jazyce

- vést zaky k aktivnimu zapojeni do riznych aktivit v hodiné

- vytvaret prostor k prezentaci Zakovskych projektu

Kompetence socialni a personalni

- chapat potfebu spoluprace s druhymi a ocenovat jejich zkuSenosti
- pfispivat k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

- podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu

- vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé saméem

- posilovat sebedlvéru zaku pfi samostatné praci i praci ve skupiné
- sledovat, zda v tymu pracuiji vSichni podle svych moznosti

- ucit zaky poskytnou pomoc druhym nebo o ni pozadat

Kompetence obéanské

- byt si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

- respektovat presvédceni druhych lidi

- odmitat utlak a hrubé zachazeni, chovat se zdvofile k uciteliim i spoluzakum

- chranit a ocefiovat kulturni a historické dédictvi

- zapojovat se do vytvareni kvalitniho zivotniho prostredi

- vést Zaky k toleranci k sobé navzajem i k jinym kulturam

- umoznovat zakim pochopit principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské
normy

- vytvaret prostor pro kulturni rozvoj zaku

Kompetence pracovni

- dodrzovat a respektovat vymezena pravidla

- pInit v terminu své povinnosti a ukoly

- dokazat se adaptovat na zménéneé nebo nové pracovni podminky

- pouzivat ucinné rdzné pomdcky a materialy

- vést zaky k vyuzivani znalosti ziskanych v rliznych vzdélavacich oblastech

- pozadovat disledné dodrzovani termintd pro spinéni danych povinnosti a ukol(
- umoznovat zakim ovérovat si spravnost vysledkl prace
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5. Ucebni osnovy — vzdélavaci obsah pfedmétu Francouzsky jazyk

Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
6. | - rozumi znamym kazdodennim - zakladni spolecenské fraze(pozdravy, - spole¢na tvorba projektu na
vyrazim, zcela zakladnim frazim a predstaveni, podékovani) zadané téma
jednoduchym vétam - tvofeni otazky
Pouzivana ucebnice:
- rozumi jednoduchym pokyniim a - uziti zakladnich predlozek VMEGS - Evropa a svét nas | En francais 1
a adekvatn¢ na n¢ reaguje - zeme&pis frankofonnich zemi zajima (J.Taislova,E.Baranova,
- Casovani sloves a vazba il y a (postaveni frankofonnich J.-L. Cluse)
- uzivani ¢lenu urcitého a neurcitého zemi v soucasném svéte)
- tvofeni rodu a ¢isla piid. jmen
- vyslovuje a ¢te nahlas plynule a - potadek slov ve francouzské véte zemepis, cizi jazyky
foneticky spravné jednoduché texty - z4jmena privlastiiovaci
slozené ze znamé slovni zasoby - ¢islovky zakladni 0-100
- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice - francouzska abeceda
a dvojjazycny slovnik - dny v tydnu
7. | - sdéli Gstné 1 pisemné zakladni udaje - vyjadfeni dat a hodin MKV- mezilidské vztahy a - spolecna tvorba projektu na

0 své osob¢, své rodin€ a béznych
situacich

- francouzska adresa, telefonni Cislo,
dopis

- vyjadieni mnoZstvi

vztahy k jinym etnikiim

- poskytne pozadované informace

- vyjadfeni cesty

- slovni z4soba pocasi

- sezndmeni S dopravnimi prosttedky
- pojmenovani nejznaméjsich sporti
- tvofeni blizké budoucnosti

vychova k obCanstvi,
hudeb. a vyt. vychova

- vyslovuje a Cte nahlas delsi texty

- francouzské tradice a zvyky, pisné

zadané téma

PouzZivana ucebnice:
viz 6. ro¢nik
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
8. | - zapoji se do jednoduché, pecliveé - vytvofreni a uziti minulych ¢asa (passé - 2 kontrolni samostatné
vyslovované konverzace dalSich osob compos¢ a imparfait) prace
prostiednictvim béznych vyrazi - nakupy a ¢islovky fadové
- ¢asovani nepravidelnych sloves - spole¢na tvorba projektu
- ¢innosti vyjadfené zvratnymi slovesy na zadané téma
- francouzskd moda a modni navrhaii
Pouzivana ucebnice:
- napise jednoducha sdéleni a odpovéd’ | - uziti zajmena tout En francais 2
na sdéleni za spravného pouziti - plan bytu a domu, jejich popis (A. Taislova, E. Baranova,
zékladnich gramatickych struktur a vét | - volny ¢as a prazdniny J.-L. Cluse)
- zvitata doma i v pfirodé
- pouziva slovniku k ptekladu kratSich - prace s planem Paiize cesky jazyk, vytvarna
textl - sezndmeni s pamatkami Patize vychova
- francouzska poezie a pisné
9. | - reprodukuje Gstné i pisemn¢ obsah - francouzska kuchyné, slovni zasoba - 2 kontrolni samostatné

piiméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace

jidlo, recepty
- délivy ¢len a jeho uZiti
- Casovani pravidelnych sloves

- vyplni zékladni udaje do formulafi
a je schopen informovat o sob& 1 své
rodiné

- francouzsky systém vzdélavani
- stupnovani ptidavnych jmen

- ukazovaci zdjmena samostatna
- tvofeni piislovci

- historie olympijskych her

MKV- mezilidské vztahy a
vztah K jinym etnikim
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

- osvoji si efektivni zpiisob studia ciziho
jazyka

- vyznam slov v kontextu

- tvofeni a uziti futur simple

- vyjadieni podminky skute¢né

- vyvoj francouzské kulturni tvorby

déjepis, vychova k ob¢., cizi
jazyky

prace

- spole¢na tvorba projektu
na zadané téma

PouzZivana ucebnice:
viz 8. roc.

-55-
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5.5 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Matematika
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Matematika se vyuc€uje v 1.- 9. roCniku s ¢asovou dotaci:

v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné,

ve 2.-5. ro¢niku 5 hodiny tydné

V 6.- 7. ro¢niku 4 hodiny tydné

v 8.- 9. ro¢niku 5 hodin tydné.
V 9. roCniku si maji jeSté moznost Zaci zvolit 1 hodinu tydné volitelny prfedmét
Cvi€eni z matematiky.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy :

e (Cislo a poCetni operace (na 2. stupni Cislo a proménna)
zavislosti, vztahy a prace s daty

geometrie v roviné a v prostoru

nestandardni aplikaCni ulohy a problémy

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na
- uziti matematiky v realnych situacich
- osvojeni pojmul, matem. postupu
- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
- logické a kritické usuzovani

Pfedmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty ( napf. fyzika — prevody
jednotek, rovnice, ... ; zemépis — méfitko, chemie - feSeni rovnic, prevody
jednotek,.....)

2. Prufezova témata

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MV — kritické vnimani medialnich sdéleni

3. Vychovné a vzdélavaci postupy

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce matematiky uplathovany vSemi ucitel
tohoto pfredmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k ucéeni

- mit schopnost vlastni pozitivhi motivace

- porozumét abstrakci a vytvaret konkrétni logické postupy

- provadét rozbory a zapisy pfi feSeni uloh

- zdokonalit graficky projev

- rozvinout abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni
- zvladnout vécnou a srozumitelnou argumentaci

- usporadat navazujici informace do systému

- pouzivat vypocetni techniku dané urovné
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Kompetence k reSeni problém

- davérovat vlastnim schopnostem

- pfekonavat nezdary

- chapat vyznam neuspéchu jako cesty k hledani moznosti
- prohloubit systemati€nost, vytrvalost a pfesnost

- byt schopen rozboru probléma

- zvladnout najit plan feSeni a odhadovani vysledki

- umét analyzovat a vyhodnocovat spravnost vysledka.

Kompetence komunikativni

- vyjadfovat se pfesnym matematickym jazykem
- zvladnout zduvodnovat matematické postupy

- vytvaret hypotézy

- rozvinout schopnost sebekontroly

- rozumét nutnosti kultivovaného projevu

Kompetence socialni a personalni

- rozvinout ochotu pomoci ostatnim

- zvladnout asertivni jednani

- srozumitelné a vécné argumentovat prostfednictvim reseni
- chapat nutnost tolerance k nazoram ostatnich

- vnimat sebe jakou soucast vétsiho celku

- naucit se pracovat v tymu.

Kompetence obéanska

- naucit se zdravé kritice i sebekritice

- prohlubovat vytvareni vlastniho nazoru na informace
- porozumét potfebé sounalezitosti v praci

- pochopit nutnost ohleduplnosti

Kompetence pracovni

- schopnost vytvofit si zasoby matematickych nastroju pro fesSeni realnych situaci
Vv zivoté

- naucit se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech.

- rozvinout schopnost syntézy informaci

- vnimat souvislosti matematickych znalosti v pfibuznych oborech a aplikovat je

- naucit se efektivité prace a vhodné organizaci prace

-57-



5. Ucebni osnovy — vzdéelavaci obsah predmétu Matematika

Rod&. | Vystup pFredmétu Ucivo Pi‘esahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
1. | — pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situact manipulace s predmét
pocita piredméty v souboru do 20 Y P . p Y
(v , y — pocitani prvki
vytvaii soubory s danym poctem
prvki
Cte, zapisuje a porovnava piirozena e
clc, zapisuie a p p — Cteni a zapis Cisel
¢isla od 0 do 20 o “r
., .. . — vztahy vétsi, mensi, rovno a
uziva a zapisuje vztah rovnosti a Jnaménka > <. —
nerovnosti 7
T NP — orientace na Ciselné ose
uziva linearni uspotradani . . .
s “r . — pojmy: pted, za, hned pted, hned za,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose .
mezi
provadi zpaméti jednoduché pocetni | — séitani a od¢itani v oboru 0-20 bez
operace s pfirozenymi Cisly prechodu pies 10
resi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje | — slovni ulohy ze Zivota déti s uzitim
a modeluje osvojené pocetni operace osvojenych pocetnich operaci
L AR — prace s informaci, prace s tabulkou
— popisuje jednoduché zavislosti z . 1 e
AP — matematizace realného zivota
praktického Zivota . .
— orientace v ¢ase
GEOMETRIE
— rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a — vyhledavani urcitych tvart v okoli
popiSe zdkladni rovinné utvary a — tfidéni pfedméta podle tvaru
jednoducha télesa — rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec,
nachazi v realité jejich reprezentaci obdélnik a kruh
rozezna a modeluje jednoduché o , f
« oy — dfivkové a papirové tvary
soumerne utvary v rovine
rozezna krychli, valec, kouli a kvadr | — skladani obrazcti z geometrickych
na modelech ze stavebnice tvartl
nachdazi v realité jejich reprezentaci - krychlové stavby, plany staveb
2. pouziva piirozena ¢isla k modelovani | —numerace v oboru 0-100

realnych situaci

-nasobky 0-10
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— pocita pifedméty v souboru do 100
— vytvafi soubory s danym poctem
prvkl

— Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla od 0 do 100

— uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

—Cteni a zapis Cisel
—vztahy vEtsi, mensi, rovno a
—znaménka > ,<, =

— uziva linearni usporadani
— zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

— orientace na Ciselné ose
— pojmy: pted, za, hned pted, hned za,
mezi

— provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi ¢isly

— scitani a odcitani v oboru 0-100
— nasobky 0-10
— déleni na Casti, po Castech

— fesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

— slovni ulohy ze Zivota déti s uzitim
osvojenych pocetnich operaci

— orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek Casu

— uréovani ¢asu

— popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

— seznameni se symboly,
matematickymi znackami a zapisy
— orientace a ¢teni matem. zapis

— doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

— prace s tabulkou a s grafy
— pohyb po ctvercové siti, ¢iselné ose
— préce s udaji

GEOMETRIE

— rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

— nachazi v realité jejich reprezentaci

— vyhledavani urcitych tvara v okoli

— tfidéni pfedméth podle tvaru

— rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik a kruh

— rozeznd a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné

— modelovani geometrickych Utvari
podle zadani

— rozeznd krychli, vélec, kouli a kvadr
na modelech ze stavebnice

— skladani obrazcl z geometrickych
tvarti

MV
- kritické vnimani
medialnich sdéleni
(orientace v datech...)

-59 -




5. Ucebni osnovy — vzdéelavaci obsah predmétu Matematika

— nachazi v realit¢ jejich reprezentaci

— stavby z krychli
— plany staveb

— porovnava velikost Utvarii, méfi a
odhaduje délku usecky

— bod, ptimka, polopiimka a usecka
— méfeni v Cm, mm

— pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci

— pocita pifedméty v souboru do 1000

— vytvafi soubory s danym poctem
prvkl

manipulace s predméty
pocitani prvki
numerace 0-1000

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla od 0 do 1000

uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

— Cteni a zapis Cisel v oboru 0-1000
vztahy vétsi, mensi, rovno a
znaménka > <, =

— zaokrouhlovani

— uziva linearni usporadani
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

— orientace a pohyb na ¢iselné ose

— provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi €isly

— scitani a odc¢itani pamétné i pisemné
v oboru 0-1000

— nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

— pisemné nasobeni jednocifer. ¢islem

— déleni se zbytkem

— tesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

slovni ulohy ze Zivota déti s uzitim
osvojenych pocetnich operaci

— orientuje se v Case, provadi
jednoduché ptevody jednotek casu

ur¢ovani Casu
— pifevadéni jednotek Casu

— popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

seznameni se symboly,
matematickymi znackami a zapisy
— préace s daty

— dopliuje tabulky, schémata,

— préce s udaji

MV
kritické vnimani medidlnich
sdéleni (orientace v datech...)
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posloupnosti ¢isel

| — tabulka, grafy, diagramy

GEOMETRIE

— rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

— nachazi v realité jejich reprezentaci

— vyhledavani urcitych tvar v okoli

— tfidéni pfedméti podle tvaru

— rovinné utvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik a kruh

— rozezna a modeluje jednoduché
soumérné tvary v roviné

— modelovani geometrickych utvara
podle zadéani
— Ctvercova sit’

— rozezna krychli, valec, kouli a kvadr
na modelech ze stavebnice
— nachazi v realité jejich reprezentaci

— télesa
— krychlové stavby, plany, ptidorys,
narys

— porovnava velikost utvari, méfi a
odhaduje délku tsecky

— sestroji useCku dané délky s uzitim
jednotky mm

— bod, piimka, polopiimka a iseCka
— méfeni v m, dm, cm, mm
— rysovani usecky

— vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

— principy asociativnosti a
komutativnosti

— provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych ¢isel

— s¢itani a od¢itani ¢isel do 1 000 000

— déleni jednocifernym ¢islem
— déleni se zbytkem v oboru
pfirozenych Eisel

— pisemné nasobeni 1 a 2 cifernym cis.

— pisemné nasobeni 1 - 4 cifernym ¢is.

— zaokrouhluje pfirozena Cisla

— provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych Cisel

— zaokrouhlovani na 1000, 100, 10
— kontroly vypocta

— fesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru ptirozenych ¢isel

— slovni ulohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

MV

kritické vnimani
medialnich sd€leni
(orientace v datech...)

-61-




5. Ucebni osnovy — vzdéelavaci obsah predmétu Matematika

— vyhledava, sbira a tfidi data.

— prace s daty

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

— diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE

— narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

a kruznici); uzivé jednoduché
konstrukce

— prace s geometrickymi utvary

— sCitd a odc¢ita graficky usecky

— ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

— délka usecky

— jednotky délky a jejich ptevody

— obvod, obsah mnohothelniku,
obrazce

— sestroji rovnobéZzky a kolmice

— rovnobéZzky, riiznobézky, kolmice

— 10Zpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osove soumérné utvary a

ur¢i osu soumeérnosti utvaru
piekladanim papiru

— 0SOVa soumernost

— fesi jednoduché praktické slovni

ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do

znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

— slovni ulohy s netradi¢nimi postupy

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

— vyuZziva pfi pamétném 1 pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itdni a ndsobeni

— principy asociativnosti a
komutativnosti

— provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych cisel

— scitani a od¢itani ¢isel do 1 000 000

— pisemné nasobeni jednocifernym az
Ctyfcifernym cislem

— déleni dvojcifernym ¢islem

MV
- kritické vnimani
medialnich sdéleni
(orientace v datech...)
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— zaokrouhluje ptirozena Cisla

— provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych Cisel

— zaokrouhlovani na miliony, tisice,
stovky, desitky
— kontroly vypocti

— porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

— cela Cisla a jejich znazornéni (dluh,
teplometr, ...)

— Cte a zapisuje desetinna Cisla

— umi zobrazit desetinné ¢islo na
Ciselné ose

— porovnava a zaokrouhluje desetinna
Cisla

— provadi pocetni operace s
desetinnymi Cisly

- desetinna cCisla (zapis na dvé
desetinna mista)

- zobrazeni na Ciselné ose

- porovnavani desetinnych ¢isel

- zaokrouhlovani na jednotky

- sCitani a odcitani desetinnych ¢isel

— modeluje a zapisuje zlomkem c¢ast
celku

— porovnava zlomky
— scitd a odcita zlomky

— Cteni, zapis zlomku, zlomek jako ¢ast
celku, grafické znadzornéni zlomku

— porovnavani zlomkt se stejnym
jmenovatelem

s¢itani a od¢itani zlomku se stejnym

jmenovatelem

— fesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

— slovni ulohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

— vyhledava, sbira a tfidi data

— prace s daty, aritmeticky pramér

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

roMr

— diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE

— narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojithelnik
a kruznici)

— uZzivé jednoduché konstrukce

— rysovani rovnostranného a
rovnoramenného trojihelniku
— rysovani rovinnych utvart

— urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové

— obsah cCtverce, obdélniku,

-63 -




5. Ucebni osnovy — vzdéelavaci obsah predmétu Matematika

sité
— uziva zékladni jednotky obsahu

trojihelniku
— jednotky obsahu

— sestroji rovnobezky a kolmice

— rovnobézky, riznobézky, kolmice

— fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je do
zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

— slovni ulohy s netradi¢nimi postupy

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena
Cisla

- provadi pocetni operace s ptirozenymi
Cisly zpaméti a pisemné

- provadi odhady a kontrolu vypocta

- zaokrouhluje

- umi zobrazit pfirozené ¢islo na Ciselné
ose

- roz$ifené opakovani

- piirozena cisla

- Cteni a zapis Cisla v desitkové
soustave

- zobrazeni na ¢iselné ose

- pocetni operace

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- modeluje a zapisuje zlomkem c¢ést
celku

- pfevadi zlomky na desetinna ¢isla a
naopak

- porovnava zlomky

- Cte a zapisuje desetinnd Cisla

- zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose
- porovnava a zaokrouhluje desetinna
Cisla

- provadi pocetni operace s desetinnymi
Cisly

- prevadi jednotky

- zaokrouhluje

- Cteni a zapis zlomku

- desetinna cisla

- ¢teni a zapis v desitkové soustave
- zobrazeni na ¢iselné ose

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- pocetni operace

- pfevody jednotek

Fy - feSeni pocetnich uloh

- uZiti pocitace

- umi upravit jednoduché vzorce

- uprava jednoduchych vzorcli

Fy - feSeni pocetnich loh

- uziva a rozliSuje pojmy piimka,
poloptimka, isecka

- geometrické Utvary v roviné
- rovina, bod, usecka, ptimka,

Fy - méfeni délky
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- rysuje linearni utvary

- ptevadi jednotky délky, hmotnosti,
casu

- umi vypocitat obvod Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku

- zdivodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zadkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

polopiimka, kruznice, kruh
- pfevody jednotek

- obvody Ctverce, obdélniku,
trojuhelniku

- zna pojem druh¢ a tfeti mocniny

- rozdil mezi soucinem a mocninou,
zapis mocniny

- znd jednotky obsahu a umi je prevadét
- umi vypocitat obsah ¢tverce a
obdélniku

- vyuziva znalosti obsahu ¢tverce a
obdélniku pti vypoctech obsaht
slozit&jSich obrazct

- charakterizuje télesa krychle a kvadr

- vypocita povrch krychle a kvadru

- pfevadi jednotky objemu

- vypocita objem krychle a kvadru

- obsah ¢tverce a obdélniku

- jednotky obsahu

znalosti obsahu ¢tverce a obdélniku
- krychle, kvadr, sité téchto téles

- povrch krychle a kvadru

- objem krychle a kvadru

- jednotky objemu

Fy - znalost objemu pfi
vypoctu hustoty

- zna pojem nasobek, délitel

- umi pouzit znaky délitelnosti

- rozumi pojmiim prvocislo a ¢islo
sloZzené

- rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

- ur€uje nasobky a délitele Cisel, vEetné
nejmensiho spole¢ného nasobku a
nejvétSiho spole€ného délitele

- délitelnost ptirozenych ¢isel

- ndsobek, d¢litel, znaky délitelnosti
- prvocislo a ¢islo slozené

- spole¢ny ndsobek a spolecny delitel

- rozumi pojmu thel
- narysuje a zméfi dany thel
- umi sestrojit jeho osu

- tthel a jeho velikost
- pojem, rysovani a prendseni thlu
- osa uhlu

Z - urovani zemepisné

polohy
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- rozliSuje a pojmenuje druhy thla
- s¢ita a odcité velikosti uhli ve
stupnich i v minutach

- pozna dvojice vedlejsich a
vrcholovych thll, umi vyuzit jejich
vlastnosti

- jednotky velikosti thlu a méteni
velikosti uhlu

- ostry, tupy, pravy a piimy thel

- pocetni operace s velikostmi thli
- vrcholové a vedlejsi uhly

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti

- poznd Gtvary osové soumérné a shodné
utvary

- osova soumérnost
- shodné utvary
- 0sove¢ soumérne utvary

- ur¢i a znazorni rizné druhy
trojuhelnikl a zna jejich vlastnosti

- pojem trojuhelnik
- druhy trojuhelnikt
- vnitini a vnéjsi thly trojahelniku

- zavérecné opakovani

- umi napsat pievraceny zlomek
- provadi pocetni operace S racionalnimi
Cisly

- pojem racionalni Cisla

- vztah mezi zlomky a racionalnimi
Cisly

- zobrazeni na ¢iselné ose

- prevraceny zlomek

- smiSené Cislo

- pocCetni operace

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Fy - raciondlni ¢isla pii
vypoctu rychlosti
Ch, D - numerické vypocty

- opakovani uciva 6.ro¢niku

- rozliSuje kladna a zaporna ¢isla

- umi zobrazit kladna a zaporna ¢isla na
vodorovné a svislé ¢iselné ose

- chape pojem opacné Cislo

- ur¢i absolutni hodnotu ¢isla

- provadi pocetni operace s celymi Cisly

- cela Cisla

- zobrazeni na Ciselné ose
- opacné Cislo

- absolutni hodnota

- pocetni operace

Fy - vyuziti pti vykladu
pojmu teplota

- uziva a zapisuje vztah rovnosti
- fesi jednodussi linedrni rovnice
pomoci ekvivalentnich uprav

- provadi zkousku feSeni

- jednodussi linedrni rovnice, rovnost
- ekvivalentni Gpravy

-fesi jednoduché slovni ulohy pomoci

- jednoduchéslovni ulohy

Fy — vztahy mezi veli¢inami a
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linearnich rovnic
- uziva logickou uvahu
- dokaze vyjadrit neznamou ze vzorce

- vypocet nezname ze vzorce

vypocet nezname ze vzorce

- pojmenuje, znazorni a spravné uziva
zékladni pojmy (strana, vyska, vnitini a
vngjsi uhly,..)

- umi sestrojit t€Znice a vysky

Vv trojuhelniku

- umi sestrojit kruznici vepsanou a
opsanou trojuhelniku

- pozna shodné ttvary

- umi sestrojit trojihelnik z danych
prvki a zapsat matematickymi symboly
postup konstrukce

- dba na kvalitu a pfesnost rysovani

- - téZnice a vysky trojuhelniku
- kruznice vepsana a opsana
trojuhelniku

- shodnost trojuhelniki

- trojuhelnikova nerovnost

- konstrukce trojuhelniki

- vEty sss, sus, usu

- umi vyjadiit pomér mezi danymi
hodnotami

- zvétSuje a zmensuje veliCiny v daném
poméru

- déli celek na ¢asti v daném poméru

- pracuje s méfitky map a plant

- pojem pomer

- zvétSeni a zmensSeni v daném poméru
- rozdéleni dané hodnoty v poméru

- méftitko

- mapa

Fy - vztahy mezi veli¢inami,
paka, moment sily
Z - méfitko planu a mapy

- ur¢i vztah pfimé a nepfimé imérnosti
- vyjadfi vztah tabulkou, rovnici, grafem

- pfimé imérnost
- nepiima umeérnost

- chéape pojem 1%

- uziva zékladni pojmy procentového
poctu

- vyjadii ¢ast celku pomoci procent

- umi pouzit troj¢lenku

- fesi slovni Glohy

- pojem procenta

- zéklad, procentova cast, pocet procent
- troj¢lenka

- slovni ulohy

Ch —koncentrace, vypocty
pomoci troj¢lenky

- vypocita obsah trojahelniku

- umi charakterizovat pojem
rovnobézniku

- rozliSuje rizné typy rovnobézniki

- obsah trojuhelnikt

- pojem rovnobé&znik

- vlastnosti a rozd€leni

- konstrukce rovnobézniku
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- umi sestrojit rovnobéznik
- vypocita obvod a obsah rovnobézniku

- obvod a obsah rovnobézniku

- rozpozna a pojmenuje lichobéznik
- umi sestrojit lichobéznik
- vypocita obvod a obsah lichobéZzniku

- pojem lichobézniku
- konstrukce lichobézniku
- obvod a obsah lichob&zniku

- rozeznd, nacrtne a pojmenuje hranol
- vypocita povrch a objem hranolu

- pojem hranol
- povrch a objem hranolu

- nartne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové soumérnosti
- uréi sttedové soumérny utvar

- sestrojeni obrazu obrazce ve stiedové
soumernosti

- zavérecné opakovani

- rozumi pojmu vyraz

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych

- ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

- umi dosadit do vyrazu s proménnou
- provadi pocetni operace s vyrazy

- ¢iselné vyrazy

- proménna

- vyrazy s proménnou
- upravy vyrazi

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu
vypoctem, pomoci kalkulacky a tabulek
- uziva druhou mocninu a odmocninu ve
vypoctech

- pojem druha mocnina a odmocnina
- ¢teni a zapis druhych mocnin a
odmocnin

- urceni druhych mocnin a odmocnin

- rozli$i odvésnu a prepony

Vv pravouhlém trojihelniku

- vyuziva Pythagorovu vétu pii vypoctu
délek stran pravouhlého trojuhelniku

- umi vyuzit poznatky ve slovnich
ulohach

- definice Pythagorovy véty
- vypocet délek stran v pravothlém
trojuhelniku pomoci Pythagorovy véty

Z, P¢ — délky stran pozemkd,
vzdalenost na map¢

- zapiSe ¢islo ve tvaru a-10" pro
1<a<10, n je celé cislo

- provadi pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem

- ¢teni a zapis mocnin s pfirozenym
mocnitelem

- zépis Cisla pomoci mocnin deseti
- pocetni operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

Fy — zapis jednotek
fyzikalnich veli¢in

vvvvv

vvvvv
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ekvivalentnich uprav
- provadi zkousku fesSeni

- ekvivalentni upravy

-fesi slozitéjsi slovni ulohy pomoci
linearnich rovnic

- uziva logickou uvahu

- dokaze vyjadrit neznamou ze vzorce

- slozit€jsi slovni ulohy
- vypocet neznadmé ze vzorce

Fy — vztahy mezi veli¢inami a
vypocet nezndmé ze vzorce

- urci vzajemnou polohu piimky a
kruznice

- ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic
- vypocita obvod a obsah kruhu

- pojmy kruh a kruznice

- vzdjemna poloha piimky a kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic

- délka kruznice

- obsah kruhu

- umi sestrojit jednoduché konstrukce
- vyuziva poznatki vyska, téZnice,
Thaletova kruznice v konstr. ulohach

- jednoduché konstrukéni ulohy
- Thaletova kruznice

- zavérecné opakovani

- rozklada vyraz na soucin vytykanim a
pomoci vzorcii

- provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

- Upravy vyrazi pomoci vzorci

- rozklad vyrazl na soucin

- pojem lomeny vyraz

- pocetni operace s lomenymi vyrazy

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- opakovani uc¢iva 8.ro¢niku

- feSi rovnice s nezndmou ve
jmenovateli s vyuzitim znalosti o
lomenych vyrazech

- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- fesi soustavu dvou rovnic se dvéma
neznamyma scitaci a dosazovaci
metodou

- fesi slovni ulohy pomoci soustav
linearnich rovnic

- soustava dvou rovnic se dvéma
neznamyma

- slovni tlohy feSené pomoci soustav
linearnich rovnic

- zakresli bod v pravouhlé soustave
soufadnic

- chape pojem funkce, co je a co neni
funkce

- sestavi tabulku a nakresli graf dané
funkce

- pravouhla soustava soufadnic

- pojem funkce

- linearni funkce a pfima umérnost

- kvadraticka funkce

- lomena funkce a nepfimé tmeérnost

- rozli$i shodné a podobné utvary

- podobnost
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- zna a pouziva véty o podobnosti - véty o podobnosti trojuhelnika
trojuhelnikt
- charakterizuje jednotliva télesa - kuzel
- vypocita povrch a objem téchto téles - jehlan
- koule
- povrchy a objemy téles
- pomoci procent vypocita slevu, dan, -finan¢ni matematika - zavérecné opakovani

vypocita vysi uroku.

- definuje zékladni terminy pro uroceni:
arok, sazba, irokova doba, irokovaci
obdobi. Uvede metody vypoctu aroki.
- vypocita podle vzorcii konec¢nou vysi
ulozené ¢astky, pii dané urokové sazbg,
dané dobé tiro¢eni a po odeéteni dané
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5.6 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
1. Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware, software
a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem,
tabulkami. VSechny tyto nastroje se zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které
se uCi vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souborl se
uCi pouzivat elektronickou postu.

Pfedmét Informatika je realizovan v 5. — 9. ro€niku po jedné hodiné tydné.

2. Prufezova témata

V ramci pfedmétu Informatika jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych
témat Medialni vychova, Multikulturni vychova, Osobnostni a socialni vychova,
Enviromentalni vychova, Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce informatiky uplathiovany vSemi uciteli
tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- samostatné objevovat moznosti vyuziti informacnich a komunikaénich technologii
v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuzivat zkusSenosti s jinym SW

Kompetence k feSeni problému

- vést k tvofivému pfistupu pfi feSeni uloh a projektu, ucit se chapat, Ze problémy pfi
praci s informaénimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto mit vice moznosti
feseni
- vést nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do
konce

Kompetence komunikativni

- vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavat prostiednictvim
elektronické posty

- pfi komunikaci dodrZovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- vést ke kolegialni radé &i pomoci, umét pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si
praci, hlidat asovy harmonogram apod.

- hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci byt ohleduplny a
taktni, pochopit, Ze kazdy Clovék je rizné chapavy a zruény
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Kompetence obéanské

- seznamovat se svazbami na legislativu a obecnymi moralnimi zakony (SW
piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaju, bezpecénost, hesla ...)

- vest ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se Ize dostat
prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

- dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuzivat ICT pro hledani informaci dulezitych pro dalSi profesni rust
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
S. — Poznaé tyto ¢asti pocitace: Casti pocitate a vysvétleni pojmi Ptiklady vyukovych Ukazka vnitinich soucasti
monitor, skiin pocitace, hardware a software programu pro rizné zakladni jednotky — sk¥in.
klavesnice, mys, reproduktory, predmety.

tiskarna a vi, k ¢emu slouzi.

—  Vysvétli vyznam pojmu
hardware, pojmenuje a zatradi
nejbéznéjsi soucasti a zarizeni
pocitace.

—  Vysvétli vyznam pojmu
software.

— Sam spravné zapne a vypne
pocitac.

Zapnuti a vypnuti pocitace a
monitoru

— Umi se piihlésit do a odhlasit ze
sité.

PrihlaSeni do a odhlaSeni se ze sité

— S mysi ovlada zakladni operace:
Klik - vybér, tazeni se
stisknutym levym tlacitkem,
dvojklik, klik pravym tla¢itkem
— mistni menu.

Ovladani pocitace mysi

— Orientuje se na klavesnici, zna
funkce nejdtlezitéjsich klaves

Ovladani pocitace klavesnici, zaklady
techniky psani 10 prsty

— Najde tlacitko start, najde
hodiny a najde hledanou ikonu
na plose.

Orientace na ploSe pocitace

— Podle navodu ucitele spusti a
vypne program, zapne program
pomoci ikony na ploSe. Pracuje
sam s vyukovymi programy
urcenymi pro jeho ro¢nik.

Prace s programy

— Zavira, zmenSuje a zvétSuje

Prace s oknem
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okno.

Dokaze prohlédnout soubor,
slozku v prizkumniku, vytvofit
novou slozku, soubor,
pfejmenovat slozku, soubor,
vyhodit slozku, soubor do kose a
vi, Ze slozku muaze dal otvirat.

Prace se slozkami a soubory

V textovém editoru dokdze
napsat kratky text, oteviit
existujici soubor, upravit
vlastnosti pisma a odstavce,
ptip. vlozit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu.
Dokéze ulozit zmény.

Zakladni prace s textovym editorem

Ulozeni, otevieni souboru
Pohyb v dokumentu (klavesnice,
mys)

Oznaceni ¢asti textu do bloku
Psani, oprava textu (vel. Pis.

S diakritikou, dalsi znaky)
Zakladni typografickd pravidla
(psani mezer za interpunk¢nimi
a dalSimi znaky)

Pismo — typ, velikost, tucné,
kurziva, podtrzené, barva (panel
nastrojl)

Zarovnani odstavce (panel
nastrojl)

Vlozeni obrazku - wordart,
Klipart — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vypli a
ohraniceni)

S pouzitim néstroji dokaze
nakreslit obrazek a ulozit jej.

Z:ikladni prace s grafickym
programem

Matematika — plo$né objekty.

Procviceni prace s mysi.

Nezaménuje pojmy Internet a
web. Vi, co to je Internet, kdy
vznikl a zna jeho sluzby. Spusti
internetovy prohlizec.

Pojem internet, pripojeni k internetu
a bezpecnost prace s internetem

Bezpetné na internetu.
Kybersikana.
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Zna zasady bezpecné prace
S internetem a pravidla slusného
chovani v prostredi sité

Zapise adresu do spravného pole
a uziva pole Zpét, Vpted, Domi.

Ovladani a prochazeni internetem

Na webu dokéaze vyhledat
stranku o ur¢itém tématu.

Vyhledavani informaci, web

Vyhledavani webovych
stranek o tématech z riznych
predmétu.

Zna vyznam pojmu postovni
programy, n¢ktery dokaze
spustit a napsat zpravu, precist si
doslou zpravu a zpravu smazat
V poStovnim programu nebo

V internetovém prohlizeci.

Elektricka posta = e-mail

Respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software a
postupuje poucené V piipadé
jejich zavady.

Bezpecnost prace s pocitatem

Vytvofti jednoduchy sekvenéni
program

Zaklady algoritmizace

Vystup predmétu

Ucdivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

Orientuje se v rozlozeni znakt
na kldvesnici

Ovlada klavesnici pomoci
spravného rozloZeni prstl

Technika psani 10 prsty

V textovém editoru dokaze
napsat kratky text véetné
dodrzeni zakladnich
typografickych pravidel, otevfit

Prace s textovym editorem
— Operace s dokumentem
(komentat v dokumentu,
pfepindni mezi dokumenty,
vloZeni jednoho dokumentu
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existujici soubor, upravit
vlastnosti pisma a odstavce,
ptip. vlozit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu.
Dokaze ulozit zmény na stejné
misto nebo jinam, piip. pod
jinym nazvem.

dovniti druhého)

— Detailni format pisma

— Detailni format odstavce

— Tvorba tabulek v¢. Upravy
vzhledu, pojmy buiika, sloupec,
fada

Na webu dokaze vyhledat a
zpracovat informace k ur¢itému
tématu. Z webovské stranky
dokaze ulozit obrazek.

Vysvétli pojmy: softwarové
piratstvi, etické kody vyuzivani
software

Objasni, proc internet ne vzdy
zarucuje pravdivost informaci a

WWW = world wide web = web:
— Vztah Kk Internetu
— Bezpecnost na internetu
V souvislosti se socialnimi sitémi
— Pohyb po webu:
- Ptes hypertextové
odkazy
- Znama adresa
- Jednoduché vyhledavéani
— Ukladani z webu:

Ze obsahuje informace eticky - Obrazek
zévadné, uvede ptiklady - text
- soubory

Vyhledavani webovskych
stranek o tématech z riznych
predméti.

Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, informacni etika

Kybersikana.

Dokéaze vytvoftit jednoduchou
prezentaci pomoci prezenta¢niho
programu.

Ukéze na ptikladech zptsoby
prezentace informaci

Spusti prezentacni program a
prohlédne si jiz vytvofenou
prezentaci

Sestavi osnovu prezentace
(pocet snimki, rozvrzeni
snimkl, vytvoreni textové Casti)
Vklada a upravuje nové snimky

Tvorba prezentaci

— Pracovni plocha prezenta¢niho
manazeru

— Rezimy zobrazeni snimkt

— Préce se snimky

— Obecny postup pii tvorbé prezentace

— Objekty na snimku (text, obrazky a
grafické objekty v prezentaci)

— Zékladni operace s grafickymi
objekty (zména velikosti, pfemisténi,
smazani, barvy, ¢ary a vypln)

— Efekty

Esteticka a typograficka
pravidla
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do prezentace

— Aplikuje dostupné grafické
prostiedky prezenta¢niho
programu

— Aplikuje efekty k jednotlivym
polozkam prezentace ptipadné
zautomatizuje nékteré jeji kroky

— Casovani

— Spusténi prezentace

— Zpusoby prezentace informaci —
webové stranky, prezentacni
programy,multimédia)

— Vytvofti jednoduchy program
pomoci grafického
programovani

Zaklady algoritmizace

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

— Ovlada klavesnici pomoci
spravného rozlozeni prstl

Technika psani 10 prsty

—  Vysvétli vyznam pojmu
HARDWARE, pojmenuje a
zafadi nejbézné;si soucasti a
zafizeni pocitace.

HW - HARDWARE

Sktin (zékladni jednotka) — procesor,

pevny disk (HDD), opera¢ni pamét’

(RAM), zékladni deska, zdroj,

mechaniky

Periferie:

— vstupni zafizeni (klavesnice, mys,
skenner, mikrofon, dig. fotoaparéat)

— vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

Ukéazka vnitinich soudasti
pocitace.

— Programy, které zna, umi zatadit
do pfislusné skupiny
(podskupiny)

SW - SOFTWARE

— Operacni systéemy

— Aplikace (textové editory, grafické
editory, vyukové programy,
komunikac¢ni programy ...)

Ptiklady vyukovych
programi pro rizné
pfedméty.

— Efektivné pouziva vice
dokumenti a zvlada operace
mezi nimi

Textovy editor
— Detailni nastaveni stylu
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Dokaze vhodn¢ upravit vzhled
pisma

Dokéze zkontrolovat pravopis v
dokumentu

Opravi chybna slova

Nastavi jazyk dokumentu
Vhodné¢ vklada rizné proménné
do dokumentu (datum, symboly,
matematické symboly)

Popise vyuziti funkce hromadna
korespondence, obsahu a
rejstiiku

Upravi dokument pro tisk a
zvladne nastaveni parametrii pro
tisk

Orientuje se a aktivné pouziva
napoveédu textového editoru.

— Kontrola pravopisu vkladani
proménnych do dokumentu

— Hromadn4 korespondence

— Vkladani symbolt do textu

— Obsah a rejstiik

— Vytvafeni obsahu

— Predtiskova piiprava a tisk

— Nahled na dokument

Vysvétli, k cemu se uziva
tabulkovy editor, jaké informace
zpracovava

Vysvétli zakladni pojmy: burika,
list, typy dat

Ptedvede zdkladni operace s
buiikami (vypliiovani, editace)
Provede zménu formatu vice
bunek pomoci bloku

Vytvofti jednoduchy vzorec
ru¢né€ nebo pomoci privodce
Pomoci jednoduchého vzorce
zpracuje ¢iselna data

Pouziva nejpouzivanéjsi funkce

Zakladni prace s tabulkovym
procesorem
— Zakladni operace s buitkami
(oznaceni, typy, pohyb po
bunkach, oprava obsahu,

piepisovani obsahu, vymazani,
nastaveni §ifky sloupce, dlouhy

text v bunce)

— Préce s blokem v tab. editoru

— Vytvofeni tabulky

— Vkladani a editace dat

— Jednoduché vypocty

— Jednoduché vzorce (suma,
primer)

— Jednoduché funkce
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(MIN, MAX, KDYZ)
Zhodnoti vhodnost formatu
tabulky ¢i bun¢k a presune
bunky nebo tabulku
Zdtvodni vyhodu listi a objasni
jejich mozné propojeni
Navrhne a vytvofi tabulku
Danou tabulku prezentuje v
podobé grafu

Posoudi vkusnost a vhodnost
vzhledu a formy vypracované
tabulky a grafu

Ptesouvani bun¢k a Casti tabulky
Préce s listy

Operace s fadky a sloupci
Graficky format bunky

Zakladni tvorba grafu a jeho
uprava

Dokéze vytvofit prezentaci
pomoci prezentacniho

Prace s prezenta¢nim programem

programul.
Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Piesahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
8. Technika psani 10 prsty
Ovlada klavesnici psanim 10
prsty
Ovlada zakladni funkce digitalni | Digitalni technika Pracovni ¢innosti - manualni

techniky

Diagnostikuje a odstranuje
zékladni problémy pii provozu
digitalni techniky

Propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zatizeni

Osettuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poskozenim

Pocitac a periferni zatizeni
Digitalni fotoaparat a
videokamera

Tablety

Mobilni telefony

Ptrehravace multimédii (opticke,
sitove ad.)

zrucnost pii praci s technikou

Pracuje uzivatelskym zptisobem
s mobilnimi technologiemi

Digitalni komunika¢ni technologie

komunikac¢ni rozhrani dratové
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(cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava)

Dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu.

(USB, FireWire, Ethernet,
eSATA, ad.)

komunika¢ni rozhrani
bezdratové (WIFIL, GSM, BT,
ad.)

navigacni technologie

moderni trendy v informacnich a
komunikac¢nich technologiich

Vytvéii multimedialni soubory
pomoci bézné dostupnych
aplikaci (freeware, aplikace OS)
Dokéaze propojit riizné zatizeni
za Ucelem archivace, Gpravy a
sdileni dat

Pocitacové programy pro zpracovani
hlasovych a grafickych informaci

Upravy, archivace, stith
Operacni systémy
Vzijemnd komunikace zafizeni

Vytvarné vychova - estetické
citéni pfi tvorbe
multimedidlnich dél.

Rozumi principu jednotlivych
sluZeb mobilnich siti

Dokéze v nabidce operatori
vyhledat optimdlni tarif pro dany
objem sluzeb

Mobilni sluzby - operatofi, tarify,

trendy

Vychova k ob¢anstvi -
finan¢ni gramotnost Cesky
jazyk - ¢tenafska gramotnost

Rozumi zékladnim pojmim
z oblasti grafiky

Grafika

Formaty grafickych dat
Pojmy: jas, kontrast, rozliSeni,
vektorova grafika, bitmapa
(rastr)

Pouziva digitalni fotoaparat
Dokéze vlozit do pocitace
obrazky z externich zafizeni
(scanner, digitalni fotoaparat)
Rozpozna vhodnost Gipravy
fotografie

Porizeni obrazki a fotografii
z externiho zdroje:

Zdroje obrazki na internetu
Prace se skenerem

Prace s digitalnim fotoaparatem
Uprava obrazku v grafickém
editoru
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Upravi obrazek do pozadované
podoby zménou velikosti,
pozice, barvy, odebranim nebo
pfidanim casti fotografie,
upravou ostrosti

Upravi fotografii podle zadani
Ptedvede vlastni Gpravu obrazku

Zpracovani obrazki a fotografii

— Ofiznuti a otoCeni
— Uprava barev a jasu
— RetuSovani

— Doostieni

— Kolaze

— Formaty obrazka

Kreativita, estetické citéni

Bitmapova grafika

Zpracovani zvukovych a
videosoubori
— Programy pro zpracovani
zvukovych souborti
— Programy pro zpracovani videa

Na zakladé¢ znalosti prace

s informacemi a grafikou dokaze
zpracovat projekt na zadané
téma.

Prace s informacemi a grafikou

— projekty s vyuzitim dovednosti
5.-8. ro¢niku

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu

Vystup predmétu

Uc¢ivo

Presahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

Dokaze vysvétlit funkce
procesoru, operacni paméti a
pevného disku a jakym
zpusobem ovliviiuji vykon
pocitace.

Zna jednotky, kterymi se
oznacuje vykon procesort a
kapacita paméti.

Hardware — software

—  HW — procesor, pevny disk,
operacni pamét, mechaniky +
vné&jsi pamét'ova média, karty,
porty, zdroj, zakladni deska

— jednotky: vykon procesoru
(Hz), kapacita paméti (B) a
jejich nasobky (K, M, G, T)

— HW — periferie (klavesnice,

Vyukové programy.
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Dokaze vysvétlit pojem periferie

a zafadit sem nejbéznéjsi
zatizeni.

Dokaze vysvétlit pojem
software, znd zakladni skupiny

software a dokaze vysvétlit, jaké

programy sem zatfazujeme,

k ¢emu takové programy slouZi.

mys, monitor, tiskarny,
reproduktory, ...)

SW — operacni systémy,
aplikace, utility, antivirové
programy, komprimacni
programy

Web pouziva jako zdroj
informaci.
Ovétuje vérohodnost informaci

a informacnich zdroji, posuzuje

jejich zavaznost a vzdjemnou
navaznost

Pracuje s informacemi v souladu

se zakony o dusevnim
vlastnictvi

PouZzivé informace z
riznychinformacnich zdroji a

vyhodnocuje jednoduché vztahy

mezi Udaji

Internet a jeho sluzby

Internetové prohlizece
Informace a informacni
¢innost - proces vzniku,
ptrenosu, ukladani a distribuce
informaci ve spolecnosti
Informacni zdroje a
informacni instituce - zdroje
informaci v klasické i digitalni
podobé, moznosti ziskavani
informaci

Vyhledavani informaci
Autorska prava, informacni
etika, copyright

Zdroje informaci na internetu
Online aplikace (SaaS)
Cloudové sluzby

Informacni etika - eticky
zévadné informace riznych
informacnich médii

Web jako informacni zdroj o
tématech probiranych i
V jinych pfedmétech

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické cteni a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vytvoii obrazek malovanim
V bitmapovém editoru
Vytvoti obrazek kreslenim ve

Vytvaieni obrazka

Vytvéteni bitmapové grafiky
Vytvéreni vektorové grafiky

Vytvarna vychova — napf.
tvorba plakati, pfani apod.
Kreativita, estetické citéni

Bitmapova a vektorova
grafika
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vektorovém editoru

Zna zakladni terminologii
Dokaze strukturovat text pomoci
html tagt

Chape princip oddéleni vzhledu
a struktury a obsahu webovych
stranek

Dokaze vyhledat a pouzit
vlastnosti vzhledu stranky

S pouzitim kaskadovych styla
Vyrobi jednoduchou webovou
stranku

Tvorba webovych stranek

— Zakladni pojmy (stranka,
editor, zdrojovy kod,
znackovaci jazyk, atd.)

— Ptehled pouzivanych
technologii

— Znackovaci jazyky (css, html)

— Zékladni tagy jazyka html

— Princip vytvéfeni vzhledu
pomoci css

— Vlastni névh stranky

Vytvarna vychova — design
stranek

Dokéze rozlozit zadany problém
na podpoproblémy a tyto dale
analyzovat

Rozumi zdkladnim terminiim

z oblasti algoritmizace

Dokéze najit feSeni
jednoduchych algoritmizac¢nich
problémt a toto feSeni
prezentovat a) slovné b) graficky
¢) jako posloupnost piikazl

zna zakladni piikazy spolecné
vSem programovacim jazykiim

Algoritmizace a programovani

— Algoritmizace postupu feSeni
ulohy ¢i problému

— Algoritmizace uloh z denniho
zivota a ptikladl z aritmetiky
a geometrie

— pocitacové programy a jejich
rizné druhy - tloha programu
v pocitaci

— zékladni programové
konstrukce programovaciho
jazyka

— standardni struktura
programovacich jazyki

Matematika, Fyzika — feSeni
problémi a automatizace
reSeni
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5.7 Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Oblast Clovék a jeho svét zahrnuje tyto vyucovaci piedméty, které jsou pouze na 1.
stupni:

- Prvouka/ 1. - 3. roCnik/

- Vlastivéda /4. — 5. ro¢nik/

- Pfirodovéda /4. - 5. ro¢nik/

5.7.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Prvouka

Vyucovaci pfredmét Prvouka je urCen pro 1. — 3. roCnik 1. stupné.
Jeho obsahem je vhodné ugivo vybrané z téchto tematickych okruhd oblasti Clovék a
jeho svét:

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé acas

- Rozmanitost pfirody

- Clovék a jeho zdravi

5.7.2 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vlastivéda

VyucCovaci pfedmét vlastivéda je urCen pro 4. — 5. roCnik 1. stupné.
Jeho obsahem jsou tato témata z oblasti Clovék a jeho svét:

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé acas

5.7.3 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Prirodovéda

Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda je uren pro 4. — 5. roCnik 1. stupné.
Jeho obsahem jsou tato témata z oblasti Clovék a jeho svét:

- Rozmanitost pfirody

- Clovék a jeho zdravi

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které smérfuji k utvareni a rozvijeni
kliCovych kompetenci v této oblasti:

Kompetence k u€eni
- veést zaky k samostatnému pozorovani porovnavani ziskanych vysledkd
- nabizet zakim rlizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni
samostatné organizovat a fidit vlastni uceni
- veést Zaky k orientaci ve svété informaci a k €asovému a mistnimu propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
Kompetence k feSeni problému

- veést Zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti
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- veést zaky k utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a
k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

Kompetence komunikativni

- seznamit zaky s riznymi typy textll a obrazovych materiall o probiranych
tématech / kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice/

- vest zaky krozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech,
k pojmenovavani pozorovanych skute€nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

Kompetence socialni a personalni

- vest Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojice a v mensi pracovni skupiné pfi
vyhledavani informaci i zpracovavani vystupu v oblasti vlastivedného a
prirodovédného charakteru

- vést zaky ksamostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich

- veést zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i
okolnimu prostredi

Kompetence obéanské
- vést zaky k poznani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zakladé spole¢né vytvofenych a pfijatych pravidel souZiti
- vést Zzaky kpoznani podstaty zdravi a pficin nemoci, k upevnhovani
preventivniho chovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpec€nosti druhych
Kompetence pracovni

- vést Zaka k objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a
v ¢em by v budoucnu mohl uspét
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

MISTO KDE ZIJEME

-vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydliste a Skoly, cestu na
uréené misto a rozli$i mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

- zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli, obci (méEste)

—rozlisi ptirodni a umélé prvky
Vv okolni krajin€ a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

- prace s planem své obce

- osobni bezpeci

- nebezpecné situace - rizikova mista a
situace

- nazev obce a jejich ¢asti, orientace
V misté bydlisté
- vyznacéné orientacni body,
historicka a pamatna mista v obci

- rozdily mezi méstskym a
vesnickym prostiedim

- zemépisné dominanty v mistni
krajing

- hlavni a vedlejsi svétové strany
(kompas, buzola)

EV

- pozorovani a vnimani okoli
a ptirody

Cj — &teni, psani

M — orientace v prostoru

VV — vytvarné pojeti

LIDE KOLEM NAS
—rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych ptislusnikii a
vztahy mezi nimi
- projevuje toleranci k ptirozenym
odli$nostem spoluzak i jinych lidi,
jejich ptednostem 1 nedostatkiim

—odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

—rodina, domov, vlast
— vztah mezi ¢leny rodiny, pravidla
rodinného Zivota

— prava a povinnosti ¢lent rodiny

— ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

— pracovni ¢innosti lidi (t€lesna a
duSevni prace)

— rtizna povoléani

volny ¢as a jeho vyuziti

vztahy mezi lidmi

— osvojovani vhodného chovani k
ostatnim spoluzakiim

OSV - vztahy a souziti,
moralni rozvoj, feSeni
problémi

OSV - feseni problémt

VDO - obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat, rozhodovaci
dovednosti, lidské prava
MKV — lidské vztahy

Cj — &teni, psani

M — pocet ¢lenti v rodin€, veék
V- vytvarné pojeti
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5. Ucebni osnovy — vzdélavaci obsah pfedmétu Prvouka

Vystup predmétu

Ucéivo

Pi‘esahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

LIDE A CAS

— vyuziva Casové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

— pojmenuje n¢které rodaky, kulturni

¢i historické pamatky, vyznamné
udélosti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,
V némz zije.

— uplatituje elementarni poznatky o
sobé, rodin€ a ¢innostech Clovéka, o
lidské spolecnosti, zvycich a o praci
lidi; porovnava minulost a

soucasnost

— zakladni orientace v ¢ase
— den, tyden, mésic, rok
— minulost, pfitomnost, budoucnost

— kultura a historie nasi obce
(m¢ésta)

promény zpusobu Zivota
vV minulosti a pfitomnosti

osv
- organizace ¢asu

Cj — &teni, psani, vypravéni
M — jednotky casu
VV — vytvarné pojeti

ROZMANITOST PRIRODY
— pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobi

— roztiidi ne€které ptirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede
ptiklady vyskytu organismi ve

znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmé&fi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji
a piistroju

charakteristika ro¢nich obdobi

— pozorovani zmén pocasi

reakce rostlin a zivoCichu na ro¢ni
obdobi

— rozliSeni Zivé a nezivé piirody

zakladni vyznam vody, vzduchu,
ohn¢ a plidy

— podminky Zivota na Zemi

— pozorovani a porovnavani
vlastnosti vody, vzduchu,
pfirodnin

EV
— Clovek a priroda
—vztah Cloveka k piirodé
—ochrana Zivotniho
prostiedi

Cj — &teni, psani, nau¢na
literatura, encyklopedie
M — jednoduché tabulky
— zéakladni veli¢iny
VV — vytvarné pojeti
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Vystup predmétu

Ucéivo

Pi'esahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
— uplatituje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
- rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

- chova se obezfetné pii setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpisoby komunikace
S operatory tisfiovych linek

— reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udélostech

— lidské télo

— péce o zdravi

— spravna Zivotosprava
— zdravy Zivotni styl

— prvni pomoc
— pravidla chovani ve skolnim fadu

— osobni bezpeci

— krizové situace a situace
hromadného ohrozeni

— znalost pravidel silni¢niho provozu

— spravné a bezpecné chovani pti
mimotadnych udalosti

osv
— seberegulace
— psychohygiena
EV — zékl. podminky Zivota
- vliv prostfedi na
zdravi
- ochrana zdravi

Cj — ¢teni, psani, nauéna
literatura,

Encyklopedie

VVv- vytvarné pojeti

M — geometrické tvary
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5. Ucebni osnovy — vzdélavaci obsah pfedmétu Piirodovéda

Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
4. | — objevuje a zjistuje propojenost prvkll | — Ziva a neziva piiroda, vztahy Vv,P¢
zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi MV — ovétovani udaji
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢loveka
4.-5. | — vysvétli na zakladé elementarnich — Zem¢, vesmir Cj,M,Vv,Hv
poznatkd o Zemi jako soucasti EV -
vesmiru souvislost s rozdélenim Casu pozorovani a vnimani ptirody
a stfidanim ro¢nich obdobi
4. | — zkouma zékladni spoleCenstva ve — fauna a flora v jednotlivych Cj,M,Vv
vybranych lokalitach regiond, podnebnych pasech, ptizplisobivost | EV - ekosystémy
zdivodni podstatné vzdjemné vztahy organismil
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizpisobeni organisml
prostiedi
4.-5. | — porovnava na zakladé pozorovani — déleni organismd, prace s atlasy a Cj, Vv
zakladni projevy Zivota na klici EV — zakladni podminky
konkrétnich organismech, prakticky zivota
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva jednoduché klice a atlasy
5. | — zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti — Clovek a piiroda — ekologie Cj, ¢
¢loveéka v ptirod¢€ a rozliSuje aktivity,
které mohou prosttedi 1 zdravi
¢loveka podporovat nebo poskozovat
— strucné charakterizuje specifické — rizika v pfirod¢ — rizika spojena
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici S ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
rizika vzniku mimotadnych ¢innostmi; mimotadné udalosti
udalosti; v modelové situaci zpusobené ptirodnimi vlivy a
prokaze schopnost se u¢inné chranit ochrana pted nimi
4. | — zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a | — pokusy — postup prace, vystupy M

zdtvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

OSV - kooperace
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5. Ucebni osnovy — vzdélavaci obsah pfedmétu Piirodovéda

— vyuziva poznatkt o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych orgédnovych soustav a
podpote zdravého zptlisobu Zivota

— péce o zdravi, lidskeé télo — organy
— zdravy zivotni styl

Cj,Vv
OSV - osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti

— rozliSuje jednotlivé etapy lidského — vyvoj ¢lovéka — etapy vyvoje M, Vv
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni

— ucelné planuje svij Cas pro uceni, — denni rezim — planovani, uspofadani Cj,Vv
praci, zabavu a odpocinek podle casu
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

— uplatiiyje ucelné zplisoby chovani — chovani v krizovych situacich Cj, Vv

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravn¢ ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista

— osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek

- bezpe¢né chovani v silnicnim

provozu, dopravni znacky;

ptedchazeni rizikovym situacim

V dopravé a v dopravnich

prostiedcich (bezpecnostni prvky),

Sikana, tyrani, sexualni a jiné

zneuzivani, brutalita a jiné formy

nasili v médiich

— pfivolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisniového volani, spravny
zpusob volani na tisiiovou linku

— mimotadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojend — postup
Vv piipad¢ ohroZeni (varovny signal,
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evakuace, zkouska sirén); pozary
(pti¢iny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny systém

5. | — pfedvede v modelovych situacich navykové latky a zdravi — Cj,Vv
osvojené jednoduché zplisoby navykové latky, hraci automaty
odmitani navykovych latek. a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpedi MV — vliv médii
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii
4. | — uplatiiuje zakladni dovednosti a zdravotni osvéta P¢
navyky souvisejici s podporou zdravi pé&e o zdravi — zdravy Zivotni styl, MV — vliv médii
a jeho preventivni ochranou denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim,
nemoci pfenosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné razy
a poranéni, prevence nemoci
a urazl, prvni pomoc; pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a
duSevni hygiena
4.-5. | — rozpozna zivot ohrozujici zranéni; poskytnuti prvni pomoci, prevence | P¢
oSetii drobnd poranéni a zajisti urazi
1ékatrskou pomoc
5. | — uplatiiuje ohleduplné chovani k partnerstvi, manzelstvi, Gj

druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztahi, eticka
stranka sexuality

MV — vliv médii
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Ro¢. | Vystup predmétu - Zak Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
4. | — urcia vysvétli polohu svého bydlisté | — orientace v misté a prostoru M,Vv,Cj
¢i pobytu vzhledem ke krajiné a statu
— ur¢i svétové strany v piirodé i podle | — prace s kompasem a mapou Piv
mapy, orientuje se dle nich a fidi se — urovani svétové strany v piirodé
dle zasad pohybu a pobytu v pfirodé
4. | — rozliSuje mezi nadrty, plany a — poloha CR a sousedé Cj,M,Vv,Hyv,
zékladnimi typy map; vyhledava — orientace podle naérti, planti a map | EV - vnimani vztahi cloveka
jednoduché udaje o ptirodnich — zemé&pisné pojmy a prirody
podminkach a sidlistich lidi na
mapach republiky, Evropy, polokouli
5. | — vyhleda typické regionalni — CR — zemé&pisné, hospodatské, M,Cj, Hv
zvlastnosti prirody, osidlent, politické a zeméd¢lské udaje VDO - obcanska spolecnost
5. hospodafstvi a kultury, jednoduchym | — Evropa — staty a mésta a Skola
zpusobem posoudi jejich vyznam z VMEGS - objevujeme
hlediska ptirodniho, historického, Evropu
politického, spravniho a vlastnického
5. | — zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, — predavani osobnich zkuSenosti z cest Cj,Vv,Hv
zéazitky a zajimavosti z vlastnich cest MYV — kulturni diference
a porovna zpusob zivota a piirodu v VMEGS - objevujeme
nasi vlasti 1 v jinych zemich Evropu
4. — rozliSuje hlavni orgéany statni mocia | — CR — statni zfizeni, orgény statni
n¢které jejich zastupce, symboly moci, statni symboly vyznamné
naSeho statu a jejich vyznam osobnosti nasi politiky, armada CR
4. | — vyjadii na zakladé vlastnich — mezilidské vztahy, pravidla slu§ného Cj
zkuSenosti zakladni vztahy mezi chovani
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)
4.-5. — pravidla dialogu, komunikace OSV — moralni rozvoj —

— rozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odiivodni své
nazory, ptipusti svlij omyl

hodnoty, postoje, prakticka
etika
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a dohodne se na spole¢ném postupu
feSeni
se spoluzaky

rozpozna ve svém okoli jednéani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou, a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo dem. principy

— lidska prava a prava ditéte

— pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaka skoly, protipravni
jednéni a korupce, pravni ochrana
obcanil a majetku véetné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Cj, Vv
OSV - vztahy mezi lidmi,
komunikace

orientuje se v zakladnich formach — zékladni formy vlastnictvi M Misto kapitoly Poznavame
vlastnictvi; pouziva penize — penize a jejich pouzivani svet a Zeme a vesmir
Vv béznych situacich, odhadne — vlastnictvi — soukromé, vefejné,
a zkontroluje cenu nédkupu a vracené osobni, spole¢né; hmotny a
penize, na pfikladu ukaze nehmotny maj etek; penize
nemoznost realizace vSech chténych rozpocet, piijmy a vydaje
vydaju, vysvetli, pro¢ spofit, kdy si domécnosti; hotovostni a
pUjcovat a jak vracet dluhy bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pijcky
poukéZe v nejblizSim spolecenském a | — zdkladni globalni problémy Cj, Vv

pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi
obce (m¢sta)

VMEGS —objevujeme
Evropu a svét

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva — Cas, ¢asova osa M
zjisténych 0daji k pochopeni vztahti

mezi déji a mezi jevy

vyuzivé archivi, knihoven, sbirek — obrazky naSich dé&jin, Cesky stat, Cj,Vv,Hv

muzei a galerii jako inf. zdrojt pro
pochopeni minulosti; zdivodni

Velka Morava

OSV —komunikace
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zékladni vyznam chranénych casti
ptirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

4.-5. rozeznava soucasné a minulé a — Pfemyslovci, Lucemburkové,
orientuje se v hlavnich realiich Jagellonci, Habsburkové
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionélnich specifik

5. srovnava a hodnoti na vybranych — vznik CSR, vznik CR, izemi

ukazkach zpisob zivota a prace Ceského statu v proménach casu,
predkl na naSem tizemi v minulosti a tradice
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

4.-5. objasni hist. divody pro zafazeni — historicky ptehled — znalost MV — podil médii na utvafeni

statnich svatkd a vyznamnych dnt

vyznamnych dni v roce

doby

-94 -




5. Ucebni osnovy — charakteristika pfedmétu Déjepis
5.8 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu déjepis

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

VyucCovaci predmét déjepis na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na
predmét viastivéda na 1. stupni.
Od 6. do 9. ro¢niku jsou vyu€ovany dvé hodiny tydné.

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani Clovéka v minulosti.
Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jednotlivce a uchovani
kontinuity historické paméti, predevSim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti.
Dulezité je zejména poznavani dé&ju, skutki a jevu, které zasadnim zplUsobem
ovlivnily vyvoj spole€nosti a promitly se do obrazu nasi sou€asnosti. Duraz je kladen
pfedevSim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny spoleCenskych jevu.
Vyznamné se uplatiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné
je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakim
lépe proniknout k pochopeni historickych jev(li a d&jd. Zaci jsou vedeni k poznani, ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavéru, ale je
kladenim otazek, jimiz se soucCasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani dé&jin regionu i déjin mistnich.

Pfedmét je jiz svou podstatou zaméfen na rozvoj znalosti a védomosti zakd. Tim
jsou dany i metody prace zamérené predevsim na vyklad, samostatnou praci zaku,
feSeni problémda, praci ve skupinach a didaktické hry.

2. Prafezova témata

V ramci pfedmétu Déjepis jsou realizovany nékteré tematické okruhy prifezovych
témat Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

3. Vychovné a vzdélavaci postupy

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce déjepisu uplatiiovany vSemi uciteli
tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

- posilovat individualni metodu uceni odliSovanim zakladniho a rozsifujiciho ucCiva

- vytvafet povédomi o postupnych zménach ve vyvoji lidské spole€nosti
v souvislosti s biologickymi a enviromentalnimi podminkami zivota

- 0svojit si zakladni pojmy a terminy

- plnit ukoly, které upevnuiji tvofivy pristup k obsahu vzdélavani

Kompetence k feSeni problému
- vyhledavat potfebné informace a poznatky pro feSeni ukolu v textech, pro praci s
mapou a obrazovym materialem

- vést zaka na zakladé porovnavani historie a soucCasnosti k obhajeni svého
stanoviska
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5. Ucebni osnovy — charakteristika pfedmétu Déjepis

Kompetence komunikativni

— rozumét odbornému textu, hledat zdroje informaci na internetu i v tiSténych
médiich a zpracovavat informace do podoby samostatnych vystoupeni

Kompetence socialni a personalni

— umeét spolupracovat ve skupiné pfi pInéni ukoll
— spojovat déjepisné poznatky s prostfedim a regionem, ve kterém Ziji

Kompetence obéanské a pracovni
— chapat shody a rozdily mezi lidmi Zijicimi v riznych regionech svéta
— utvaret si povédomi o specifice narodniho vyvoje a vytvaret zaklady ob&anské

hrdosti a vlastenectvi
— vytvaret vztah k uméni a uméleckym dilim
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- 0svoji si praci s ¢asovou piimkou

- osvoji si zakladni periodizaci d¢jin

- dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as
- uvede konkrétni pfiklady zdroji
informaci 0 minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou
shromazd’'ovany

- uvod do uciva

- vyznam zkoumani déjin

- ziskavani informaci o d¢jinach
- historické prameny

- rozpozna vyvojova stadia ¢loveka
- sezndmi se se zplusoby obzivy a souziti
lidi

Pravék
-star$i doba kamenna
- zpusob zivota jednotliv. typa clovéka

Z — svétové strany, svétadily
Vv- pravéké malby, sosky

- pochopi podminky a dusledky
prechodu k zemédélstvi
- pochopi podminky vzniku femesel

- mladsi doba kamenna
- zpisob Zivota a obzivy
- poc¢atky femesel

Z — zemédélské oblasti

- pochopi disledky oddéleni femesel od
zemédélstvi jako podminky pro rozvoj
obchodu

- doba kovi
- rozvoj femesel a obchodu
- zanik rodové spolecnosti

Z — orientace v mapé

- uvédomi si nerovnomérnost vyvoje
Vv jednotlivych oblastech svéta

- nase zem¢& v obdobi pravéku
- shrnuti

- pochopi souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem starovékych
statl

- sezndmi se s podstatou spolecenského
uspotadani

- seznami se s projevy naboZenskych
predstav

Starovék

- Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina,
Blizky vychod a Sttedomoti

- charakteristické rysy oblasti

- vyvoj spole¢nosti

- ndboZenské predstavy

- pocatek pisma a kultury

- ptinos starovekych civilizaci

- shrnuti

- pochopi podstatu antické demokracie
- chape ptinos fecké civilizace pro
rozvoj evropské kultury

- Recko

- koteny fecké civilizace

- archaické a klasické obdobi
- Makedonie

Cj— eposy, fecké baje a
povesti

VvV — fecké uméni
tyranie
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- helénismus
- uvédomi si vyznam kiest'anstvi pro - Rim Cj — fimské baje
vznik ran¢ feudalnich stat - kralovstvi VV- fimské umeéni
- ziska predstavu o zivot¢ a jednani - republika VMEGS - integrace Evropy,
osobnosti a spolecenskych skupin - cisafstvi a jeho krize vliv Rima na rang stfedovéké
- popiSe s pomoci mapy zemni rozsah | - pocatky kiestanstvi staty

fimské fisSe

- rozpad fimské fise, zanik
zapadofimské fise

- fimska kultura

- naSe zem¢ v dob¢ fimské

- shrnuti

- opakovani uciva 6.ro¢niku

- 0svoji si periodizaci stiedovéku

- seznami se s uspofadanim spolecnosti
rané feudalnich statt

- uvédomi si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu

- sezndmi se se statotvornou tlohou
panovnickych dynastii

Stredovék

- rany stiedoveék

- st¢thovani naroda

- byzantska, arabska a franska tise

- prvni statni ttvary na naSem uzemi
- Cesky stat v dobé knizeci

- formovani prvnich statnich celkt
Vv Evropé

- ktizové vypravy

- shrnuti

VV — byzantské, arabské
uméni

Ov —narod, vlast, ¢esti
cirkevni patroni

VMEGS - formovani
evropskych statd, klicovych
udélosti — vznik Svaté tisSe
fimské, kfizove vypravy

Cj — Ceské povéesti

- uc¢i se chapat zmeény politicke,
hospodaiské, socialni

- sezndmi se s rozmachem ceského statu
- seznami se s problémy, které vedly ke
kritice cirkve a vyustily v ¢eskou
reformaci

- vrcholny stfedovek

- zmény v zeméd¢lstvi a kolonizace

- rozvoj femesel, obchodu, vznik mést
- Cesky stat za vlady poslednich
Piemyslovcil

- Lucemburkové a vlada Karla IV.

- konflikt mezi Anglii a Francii

- husitstvi v Cechach

Cj — doba Karla 1V., rozvoj
¢estiny, Hus, rozvoj vzdélani,

- shrnuti
- uvédomi si okolnosti vzniku - pozdni stfedovek VMEGS — mirové poselstvi
sttedoevropského soustati - doba podébradska Jitiho z Podébrad
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- doba jagellonska

- 0svoji si periodizaci novovéku

- seznami se s pojmy humanismus,
renesance

- poznava divody a vyznam objevnych
plaveb

- seznami se s pojmem reformace

- chape podstatu pojmu absolutismus

- uci se chapat postaveni ceskych zemi
Vv habsburské monarchii

- chape disledky nabozenské
nesnasenlivosti

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveké spolecnosti, uvede priklady
romanské, gotické a renesancni kultury

- rany novovek

- pocatky novovéku

- humanismus

- objevné plavby a jejich disledky
- nabozenska reformace

- pocatky absolutnich monarchii

- Cesky stat v predbélohorské dobé
- tficetileta valka

- romanska, goticka a renesan¢ni
kultura

- shrnuti

VMEGS - reformace,
kli¢ové udalosti — objeveni
Ameriky

Hv, Vv, Cj — architektura,
literarni pamatky, hudba

- 0sv0ji si pojmy parlamentarismus a
konstitu¢ni monarchie

- sezndmi se se situaci ¢eskych zemi a
vybranych evropskych zemi po
tiicetileté valce

- chape vyznam osvicenstvi jako
vyznamného myslenkového predelu,
ktery ovlivnil politicky vyvoj

- yjasni si pojem osvicensky
absolutismus

- chépe pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

- vzestup Anglie

- obcanska valka v Anglii

- upevnéni vlady Habsburkd po
tficetileté valce

- rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenstvi
- Ceské zemé za vlady Marie Terezie a
Josefa Il.

- situace ve Francii, Rusku, Prusku

- boj americkych osad za nezavislost,
vznik USA

Cj - osvicenstvi, klasicismus,
pocatky narodniho obrozeni

- uvédomi si disledky definitivniho
rozbiti sttedovékych politickych,
hospodatskych a spolecenskych struktur
- uv€domi si prudky rozvoj primyslu a
zmény ve spolecnosti, dopad na zivotni
prostiedi

Novovék od konce 18. stol. do r. 1914
- velka francouzska revoluce, prib¢ch a
vyznam

- napoleonské valky a jejich disledky

- prumyslova revoluce, modernizace
spolecnosti, zména socidlni struktury
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- uvédomi si emancipacni hnuti narodt
jako dusledek zmén ve vyvoji
spolecnosti

- chape narodni obrozeni jako jev
celoevropsky

- seznami se s pfi¢inami a prib&hem
¢eského narodniho obrozeni

- uvédomi si vyznam obrozeneckych
snah vyznamnych osobnosti

- chape emancipac¢ni hnuti ¢eského
naroda jako moznost ohroZeni existence
mnohonarodnostni monarchie

- sezndmi se s Usilim o vytvoteni
jednotlivych narodnich celkt

- chape historicky rozmér pojmu
rasismus

- rozpoznd zakladni znaky barokni a
klasicistni kultury a uvede jejich
ptedstavitele a ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- narodni a osvobozenecka hnuti

v Evrop¢, pojem vlastenectvi a
pozadavek naroda na svobodny rozvoj
- utvafeni novodobého ¢eského naroda
- rok 1848 v Evropé a v Cechach

- postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii ve 2. polovin¢ 19. stoleti a
na prelomu 19. a 20. stoleti

- zékladni rysy ¢eské politiky, jeji
predstavitelé

- procesy sjednocovani Némecka a
Italie

- obCansk4 valka v USA

- barokni kultura, klasicismus

- shrnuti

- uci se chépat pocatek a 1. pol. 20. stol.
jako obdobi dvou nejnicivéjsich valek

- u¢i se chapat okolnosti vzniku
samostatné CSR, jeji vnitini a
zahrani¢ni situaci v obdobi prvni
republiky

- uvé€domi si zménu
mezinarodnépolitickych vztahli vznikem
komunistického rezimu, totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

- uvédomi si souvislost mezi
nepfiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi

Moderni doba

- charakteristika mezinarodni situace a
mezinarodni vztahy pted 1. sv. valkou
- prvni svétova valka

- situace v Rusku, ruské revoluce

- vznik CSR, hospodaisko — politicky
rozvoj republiky, socidlni a ndrodnostni
problémy

- mezinarodné politickéd situace Evropy
ve 20. letech

- pocatky fasistického hnuti

- SSSR v mezivale¢ném obdobi

- svétova hospodariské krize, jeji

Ov — problémy lidské
nesnasenlivosti, zivotni nazor
(ndbozenstvi)

VMEGS - 1. a 2. svétova
valka jako mezniky vyvoje,
vznik SN
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zpusoby

- chéape historicky rozmér pojmu
nacionalismus, extremismus, agrese
- sezndmi se s vnitini a zahrani¢ni
politikou CSR v obdobi druhé
republiky, protektoratu

dasledky

- prvni projevy fasistické agrese, vznik
vale¢nych ohnisek

- cesta kK Mnichovu, Mnichovska
konference a jeji disledky

- Protektorat Cechy a Morava

- uci se ucté k odkazu ucastnikti odboje
- uéi se chapat povaleény vyvoj CSR,
ktery vyustil v inorové udélosti 1948

- chape moznost rizné interpretace
historickych faktl a nutnost kritického
ptistupu k interpretacim

- druhé svétova valka

- domaci a zahrani¢ni odboj

- mezinarodni konference a povalecné
usporadani svéta

- povaletné CSR v letech 1945 — 1948
- unorov¢ udalosti 1948

VMEGS - vznik OSN

- seznami se s postavenim
Ceskoslovenska v mezinarodnich
souvislostech

- uci se rozpozndvat znaky totalitni spol.

- uci se chépat vznik a problémy
existence bipolarniho svéta

- uv€domi si nutnost respektovat
identitu druhych

- sezndmi se s vnitini situaci v nasi
republice (udalosti r. 1968)

- d&jiny od poloviny 20. stoleti do
soucasnosti

- postaveni Ceskoslovenska a jeho
postupné zaclenovani do sféry vlivu
SSSR

- studena valka, rozd€leni svéta do
vojenskych blokil

- vnitini situace v zemich vychodniho
bloku, krizové projevy

VMEGS - Vychod proti
Zapadu, NATO, Varsavska
smlouva

- u¢i se chapat postupny rozpad
vychodniho bloku, rozklad
komunistickych systému

- seznami se s vnitfnim situaci v nasi
republice v roce 1989, vznikem CSR

- charakteristika zapadnich zemi - krize
sovétského impéria

- obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,,sametova revoluce®

- rozpad Ceskoslovenska, vznik CR

VMEGS - revoluce 1989,
zaclenéni CR do integra¢niho
procesu — vstup
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5.9 Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu Vychova k obéanstvi
1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vychova k ob¢anstvi chce byt v pfimém vztahu k realnému Zivotu. Vyu€ovaci
cinnosti jsou smérfovany k podnécovani zajmu o dalSi Cinnosti a badani. Uceni
v souvislostech napomaha lepSimu chapani celistvosti svéta a stava se tak
pfirozenou cestou k celozivotnimu vzdélavani se. Jde predevSim o poznavani
podstaty existence Clovéka.

Vychova k obCanstvi se vyuCuje jako povinny pfedmét v 6., 7. a 9. roCniku
v Casové dotaci 1 hodiny tydné.

3 Vzdélavaci obsah Clovék jako jedinec je integrovan v 8. roéniku do pfedmétu
Clovék a svét prace.

2. Prafezova témata

Pfedmétem Vychova k ob¢anstvi se prolinaji tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - sebepoznavani, seberegulace a
sebeorganizace, vztahy mezi lidmi, komunikace, kooperace, feSeni probléml a
rozhodovaci dovednosti, prakticka etika, hodnoty, postoje.

Vychova demokratického ob€ana — obCanska spolecnost a Skola, obCanska
spoleCnost a stat, formy participace ob¢anu v politickém Zzivoté, principy demokracie
jako formy vlady a zpusobu rozhodovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a
svét nas zajima, jsme evropane.

Multikulturni vychova - kulturni diference, lidské vztahy, etnicky puvod,
multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarity.

Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi,
vztah Clovéka k prostredi.

Medialni vychova - kritické Cclenéni a vnimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, vliv medii.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce vychovy k obcanstvi
uplatfiovany v8emi uciteli tohoto predmétu a sméfuji k utvafeni kliCovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni

e Chapat probirané oblasti v kontextu,
¢ vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii,
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e seznamit se s obecné pouzivanymi terminy pfedmétu vychova k obCanstvi a
davat je do vzajemnych souvislosti.

Kompetence k feseni problém

e Vnimat a umét efektivné fesit nejriznéjsi spoleCenské problémy,
e pfi feSeni problémU objevovat paralely,
e feSeni posuzovat z nejrliznéjSich spoleCenskych aspektu.

Kompetence komunikativni

e Souvisle a vystizné formulovat své nazory na spoleCenské déni,

e pochopit potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim,

e 0svojit si postupy pfi uzivani informacnich a komunikacnich prostfedku a
naucit se je tvofivé vyuzivat jako nastroje poznani,

e vyuzivat ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztah(.

Kompetence socialni a personalni

Chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace,
uvédoméle pfijimat, ziskavat role v rliznych skupinach,
seznamit se s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
naucit se diskutovat.

Kompetence obéanské

e Pfijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy,

e poznat naSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit
potfebu je chranit,

e respektovat presvédcCeni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot,

e nachazet nenasilné cesty k feSeni konfliktu.

Kompetence pracovni

e Nachazet zpUsoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svUj
dalsi rozvoj,

e orientovat se v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskuteCnéni
podnikatelského zaméru a jeho realizaci,

e chapat cil a riziko podnikani,

e rozvijet své mySleni a nachazet nova feSeni.
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- objasni ucel dulezitych symboli
naseho statu a zpiisoby jejich pouzivani

Clovék ve spole¢nosti

nase vlast

6.-7. | - rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevu hacionalismu
- zdivodni nepfijatelnost vandalského - kulturni hodnoty, tradice
chovani a aktivné proti nému vystupuje
- posoudi a na ptikladech doloZi piinos | - Zivot ve Skole, rodinny Zivot, obec | OSV - kooperace
spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich VDO - obcanska spole¢nost a
ukoll a dosahovani n¢kterych cilt Skola, obCan a obCanska
v roding, ve Skole, v obci spole¢nost
- objasni potiebu tolerance ve - zivot mezi lidmi, moralka a MKV — etnické skupiny,
spolec¢nosti, respektuje kulturni mravnost postaveni mensin,
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, multikulturalita
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima OSV - prakticka etika,
tolerantni postoje k mensinam hodnoty, postoje
- zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadii své moznosti, jak miize
Vv pfipadé¢ potfeby pomahat lidem
V nouzi a v situacich ohroZeni
- uplatituje vhodné zptisoby chovani a - komunikace, feseni konfliktu, OSV — komunikace,
komunikace v riznych Zivotnich svoboda a lidska prava seberegulace a
situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty sebeorganizace, vztahy mezi
S druhymi lidmi fes$i nenasilnym lidmi
zpusobem
- rozpoznava netolerantni, rasistické, MKV — kulturni diference,
xenofobni a extremistické projevy v lidské vztahy
chovani lidi a zaujiméa aktivni postoj
proti v§em projeviim lidské
nesnasenlivosti

6. | - dodrzuje zasady hospodérnosti, popiSe | Stat a hospodaistvi OSV - seberegulace a

a objasni vlastni zplisoby zachazeni

zéklady hospodateni s penézi

sebeorganizace
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S pen¢zi

- objasni vyznam upravy dilezitych
vztahl — vlastnictvi, manzelstvi

Stat a pravo
- majetek v naSem zivoté

6.-7. | - pfiméfené uplatiiuje sva prava a - manzelstvi jako smlouva
respektuje prava a opravnéné zajmy - prava ditéte
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod
7. | - zhodnoti nabidku kulturnich instituci a | Clovék ve spole¢nosti
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji | -  kulturni zivot, kulturni instituce
- rozliSuje a porovnava riizné formy Stat a hospodarstvi
vlastnictvi v€etné dusevniho vlastnictvi, | - majetek, vlastnictvi — formy
zpusoby jejich ochrany a uvede piiklady | vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodateni
S penézi, majetkem a riznymi formami
vlastnictvi
- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati | Stat a pravo VDO - principy demokracie
a na ptikladech porovna jejich znaky - Tfizeni spolecnosti jako formy vlady
7.+9 | - kriticky pfistupuje k medidlnim Clovék ve spole¢nosti MV — kritické ¢lenéni a

informacim, vyjadfi svij postoj
k pisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

- Zivot mezi lidmi
- Clovek a kultura
- prace s informacemi, média

vnimani medialnich sdéleni,
vztah medialnich sdé€leni a
reality, vliv médii

- rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich orgéant a instituci, uvede piiklady
instituci a organi, které se podileji na
spraveé obci, krajli a statu

- objasni vyhody demokratického
zpisobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCanil

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni Zivot ob€anil

Stat a pravo
- Ustava CR a délba moci ve staté

VDO - principy demokracie
jako formy vlady

- formy participace
obcanti v politickém zivoté
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- pfiméfené uplatnuje sva prava véetné - lidska prava a prava ditéte
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem obc¢ana pii
zajiStovani obrany statu

- dodrZzuje zasady hospodarnosti, sestavi | Stat a hospodarstvi
jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede | - penize — funkce a podoby penéz,

hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi formy placeni

pravidelné a jednordzové ptijmy a - hospodateni — rozpocet domacnosti,
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych uspory, investice, Uvery, splatkovy
vydajui v hospodareni domacnosti, prodej, leasing; rozpocet statu, typy
objasni princip vyrovnaného, rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam
schodkového a prebytkového rozpoctu | dani

domacnosti a vyhyba se rizikim - banky a jejich sluzby — aktivni a

V hospodareni s penézi pasivni operace, uroceni, pojisténi,

- na piikladech ukéze vhodné vyuziti produkty finan¢niho trhu pro
rtiznych nastroji hotovostniho a investovani a pro ziskavani prostredkt
bezhotovostniho placeni, uvede - vyroba, obchod, sluzby — jejich
piiklady pouziti debetni a kreditni funkce a navaznost

platebni karty, vysvétli jejich omezeni - principy trzniho hospodaistvi —

- vysvétli, jakou funkci plni banky a nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
jaké sluzby ob&antim nabizeji, vysvétli | inflace; podstata fungovani trhu;
vyznam uroku placeného a pfijatého, nejcaste)si pravni formy podnikani

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuZit

- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostredky a zplsoby kryti deficitu

- na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu
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ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladii,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich
soucinnosti

- rozliSuje a porovnava tkoly organt
pravni ochrany ob¢anii, uvede ptiklady
jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inli

- rozpoznd protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, diskutuje o

Mrve

jednani, uvede piiklady

- objasni vyznam pravni upravy
dalezitych vztahii - manzelstvi

- provadi jednoduché pravni tikony a
chape jejich disledky, uvede ptiklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy - osobni
pfeprava; koup¢, oprava ¢i pronajem
vécl

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
n¢j vztahuji, a uvédomuyje si rizika jejich
porusovani

Stat a pravo
- obcan a pravo
- pravni ochrana

- popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢ant, uvede
ptiklady prav ob¢anli CR v rdmci EU 1

Mezinarodni vztahy, globalni svét
- zaclenéni CR do mezinarodnich
organizaci

VMEGS - jsme Evropané
OSV - etika, hodnoty,
postoje
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moznych zptisobu jejich uplatiovani

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty

- uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady
a zapory

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svilj osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné disledky pro Zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémt, uvede priklady
moznych projevil a zptisobl feSeni
globalnich problémi na lokalni trovni -
v obci, regionu

- uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobum jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru

globalni svét

evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropské unie a
CR

mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)
globalizace — projevy, klady a
zépory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek

a terorismu, moznosti jejich
feSeni

VMEGS — Evropa a svét nés

zajima

MKV — princip soc. smiru a

solidarity

EV — lidské aktivity a

problémy zivotniho prostredi
- vztah ¢lovéka

K prostfedi
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5.10 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Fyzika

1. Obsahové, organizaéni a €asové vymezeni

Pfedmét fyzika je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6.a 9.ro¢niku jednu
hodinu tydné a v 7. a 8. roCniku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu fyzika:

- sméfuje k podpofe hledani a poznavani fyzikalnich faktu a jejich vzajemnych
souvislosti

- vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy

- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz

- uci zaky zkoumat priciny pfirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm0 a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického
uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstranimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroju a méfidel, pracovnich listu,
odborné literatury)

- samostatné pozorovani

- exkurze

Z4ci jsou pouéeni o dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych predpis.
Predmét fyzika Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a
priroda:
-chemie : jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové
teorie
- pfirodopis : svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos
elektromagnetickych signall, srdce - kardiostimulator
- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunec€ni soustava
2. Priifezova témata
Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
- rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)
3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce fyziky uplatiiovany vSemi uciteli
tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- vyhledavat, tfidit a propojovat informace
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- pouzivat odborné terminologie
- samostatné méfit, experimentovat a porovnavat ziskané informace
- nalézat souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k reseni problémi

- vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace,
hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- komunikovat mezi zaky, respektovat nazory druhych, umét diskutovat
- formulovat své mys$lenky v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni

- chapat vyznam spoluprace pfi feSeni problém
- citit zodpovédnost

Kompetence obéanské

- Setrné vyuZivat elektrické energie, posuzovat efektivitu jednotlivych
energetickych zdroju

- upfednostriovat obnovitelné zdroje

Kompetence pracovni

- dodrZovat a upevriovat bezpeéné chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a
zarizenimi
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- rozliSuje latku a téleso, dovede uvést
piiklady latek a téles

- popise rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou

latka a téleso

-rozdéleni latek na pevné, kapalné a
plynné

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- chape a pouziva pojem atom,
molekula, iont
- umi popsat, z ¢eho se sklada atom

- Casticové slozeni latek, slozeni atomu
(jadro, obal, proton, neutron a elektron)

Ch-navaznost v 8.ro¢.-atomy,
ionty, prvky, chem.vazba

- zm¢fi délku télesa, vysledek zapise a

- fyzikdlni veli¢iny, jejich méteni a

M-ptevody jednotek,

vyjadii v riznych jednotkach jednotky: pievodni vztahy
-zmé&fi hmotnost pevnych a kapalnych -délka

téles na sklonnych a rovnoramennych -hmotnost

vahach a vysledek zapiSe ve vhodnych

jednotkach

- zmé&fi objem pevného télesa pomoci -objem

odmérného valce

-chape pojem hustota latky, méfi - hustota latky

hustomérem, pracuje s tabulkami

- zméfi teplotu pomoci teplomért, uré¢i | - teplota

rozdil teplot z naméfenych hodnot
-ptedpovi, zda se délka ¢i objem télesa
pii zméné teploty zvétsi nebo zmensi

- teplotni roztaznost téles

- zm¢&ti Casovy usek pomoci stopek
- zvlada prepocty jednotek ¢asu

- ¢as a jeho méfent

- rozpoznd, zda na dané téleso plisobi
sila a pomoci prodlouZené pruZiny
porovna velikosti dvou piisobicich sil
- zméfii silu silomérem

- rozumi jednotce sily

- chape rizné druhy sil a jejich ptsobeni

- uziva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou pisobici na téleso a
hmotnosti télesa

- sila pisobici na téleso

- gravitacni sila, gravitacni pole

Z-6.roC.-slune¢ni soustava,
vliv Mésice , slapové jevy

M-jednoduché vypocty

-111 -




5. Ucebni osnovy — vzdélavaci obsah pfedmétu Fyzika

- chépe pojem fyzikalni veli¢iny a
zvlada ptrevody jednotek délky,
hmotnosti, objemu, teploty a casu

- fyzikalni veliiny

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- Z hmotnosti a objemu vypocita - hustota CH 8.r. — vlastnosti latek
hustotu, s porozuménim pouziva vztah M — jednoduché rovnice
p=m/V,

- Ze vzorce pro hustotu vypocita

hmotnost latky

-rozeznéava jednotlivé druhy sil - sila M — grafické scitani a

-zméfi tieci silu

-uziva s porozuménim poznatek, ze treci
sila zavisi na druhu materialu a drsnosti
tiecich ploch, ale nikoli na jejich obsahu
-navrhne zpisob zvétSeni nebo
zmensSeni tieci sily

-uréi vypoctem i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil stejnych ¢i
opacnych smért

- deformacni ucinky sily
- tfeci sila

- skladani sil
- vyslednice sil

od¢itani tisecek

-ur¢i pokusné t&zisté télesa a pro

prakticke situace vyuziva fakt, Ze

2%

V télese

- téziste télesa

-vyuziva Newtonovy zédkony

k vysvétleni nebo predvidani zmén
pohybu télesa pii plisobeni sil
-vyuziva poznatky o podminkach
rovnovazné polohy na pace a pevné
kladce pro vysvétleni praktickych
situaci

- Newtonovy pohybové zdkony
- posuvné Ucinky sily

- otacive Ucinky sily
- paka
- pevna kladka

- rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i
v pohybu vzhledem k jinému télesu
-zméfi a vypocitd drahu urazenou
télesem

- pohyb a klid télesa, jejich relativnost

- drdha a Cas
- okamZitd a prim¢erna rychlost

bezpecnost silni¢niho
provozu,

M 7.r.- pfimd a nepfima
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- urci primérnou rychlost z drahy
urazené télesem za urcity ¢as

- pouziva a rozumi vztahu v=s/t pro
rychlost rovnomérného pohybu télesa

rovnomérného pohybu

umernost

- umi graficky zndzornit zavislost drahy
rovnomérného pohybu télesa na Case a
umi z grafu ¢ist informace

M — graf v O(X,y)

- V jednoduchych ptipadech urci
velikost a smér plsobici tlakové sily
-uziva s porozuménim vztah mezi
tlakem, tlakovou silou a obsahem
plochy na niz sila ptisobi

-uziva Pascallv zakon k vysvétleni
funkce hydraulickych zatizeni

-vysvétli vznik hydrostatického tlaku a
S porozuménim pouziva vztah p=hp g
k feSeni problému a tuloh

-objasni vznik vztlakové sily a urci jeji
velikost a smér v konkrétni situaci
-porovnanim vztlakové a gravitacni sily
dokaze pfedpovedét, zda se téleso
potopi v kapaling, zda se v ni bude
vznéSet nebo zda bude plovat na hladiné

- mechanické vlastnosti kapalin
- tlakova sila
- tlak

- Pascaliv zékon

- hydrostaticky tlak

- vztlakova sila ptisobici na télesa
Vv kapaling

- plovani, vznaseni se a potapéni téles
Vv kapaling

- vysvétli vznik atmosférického tlaku,
umi ur€it podtlak, ptetlak ve srovnani
S normalnim atmosférickym tlakem,

- uziva vypocet tlaku vzduchu

- atmosfeéricky tlak

Z — atmosféra Zem¢,
meteorologie, pocasi
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Rod&. | Vystup pFredmétu Ucivo Pi‘esahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
8. - uréi v jednoduchych ptipadech | teplo, prace, vykon OSV - rozvoj schopnosti
praci vykonanou silou a z ni urci - prace poznavani
zmeénu energie télesa - prace na kladce
- vyuziva s porozuménim vztah - vykon
mezi vykonem, vykonanou praci - ucinnost M - iprava rovnic s pismeny

a ¢asem

vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem
energie a jejich prenosu pii
feSeni konkrétnich problémi a
uloh

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

pohybova a polohova energie

- polohova energie

- premeéna polohové a pohybové
energie

Pt - porovnavani pohybové
energie riznych Zivocichi

ur¢i v jednoduchych ptipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riiznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

vnitini energie, teplo

- Casticove sloZeni latek

- vnitini energie

- zména vnitini energie konanim
prace

- zmeéna vnitini energie tepelnou
vyménou

- teplo

- mérna tepelna kapacita latky

- urcendi tepla ptijatého nebo
odevzdaného

uvede ptiklady zmén skupenstvi
(tani, tuhnuti, vypatrovani, varu,
kondenzace, sublimace a
desublimace) z praktického
zivota a objasni, zda se pfi nich
teplo pohlcuje nebo uvoliuje

zmény skupenstvi latek

- tani a tuhnuti
- vypafovani

- var

- kapalnéni

M - Cteni udajt z grafu,
sestrojovani grafl (zavislost
teploty na Case pii zménach
skupenstvi)
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pokusem ukéaze zménu
skupenstvi urcité latky a prokaze
uvolnéni nebo pohlceni
skupenského tepla

na konkrétnich piipadech
objasni, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu

rozlisi vodi€ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

elektricky naboj, elektrické pole

elektrovani téles tienim
elektricky naboj

vodi¢ a izolant v elektrickém
poli

silocary elektrického pole

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného
obvodu

zméii elektricky proud a napéti
rozlisi vodi€ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti
vyuziva Ohmuv zédkon pro ¢ast
obvodu pii feseni praktickych
problémi

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného
obvodu

elektricky proud

elektricky proud v kovech a
vodnych roztocich soli a kyselin
méieni el.proudu a napéti
zdroje el.napéti

Ohmiiv zékon

elektricky odpor, zavislost na
vlastnostech vodice

vysledny odpor rezistorti
zapojenych za sebou a vedle
sebe

regulace hodnoty proudu
reostatem

reostat jako déli¢ napéti
elektrickd prace a energie
vykon el. proudu

M - zpracovani dat ziskanych
meéfenim s Vyuzitim tabulky

rozpoznd ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostiedi pro
Sifeni zvuku

zvukové jevy

zdroje zvuku
Sifeni zvuku prosttedim
rychlost sifeni zvuku

Pt — lidské ucho— vyuziti
ultrazvukovych pistalek pro
psy — orientace netopyri
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posoudi moznost zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostiedi

- vyska tonu

- ucho jako ptijimac¢ zvuku

- rezonance, barva tonu

- odraz zvuku, ozvéna

- ochrana pifed nadmérnym
hlukem

vyuziva poznatky v
zakonitostech atmosferického
tlaku

vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem
energie a jejich prenosu pii
feSeni konkrétnich problémi a
uloh

pocasi kolem nas
- meteorologie
- atmosféra Zemég
- zékladni meteorologické jevy a
jejich méfenti
- problémy znecist'ovani
atmosféry

Z — porovna stav pocasi
pomoci internetu v daném
¢ase v riznych mistech na
Zemi

vyuzivé praktické poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

co uz vime o magnetickém poli

- magnetické pole civky
s proudem

- elektromagnet

- pusobeni magn. pole na civku
s proudem

- elektromotor

- elektromagneticka indukce

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

vyuziva poznatky o vzdjemnych
pfeménach riiznych forem
energie a jejich prenosu pii
feSeni konkrétnich problémt a
uloh

sttidavy proud
- vznik sttidavého proudu
- alternator
- méfeni stfidavého proudu a
sttidavého napéti
- transformatory
- rozvodna elektricka sit’

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢
na zékladé analyzy jejich
vlatnosti

co uz vime o vedeni elektrického
proudu
- elektrické vodice a izolanty

Ch -galvanické ¢lanky a
elektrolyza - akumulatory
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- elektricky proud v kovovych
vodic¢ich, kapalinach a plynech

zapoji spravné polovodi¢ovou

diodu

vedeni elektrického proudu
Vv polovodicich
- elektricky proud v polovodicich

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢
na zakladé¢ analyzy jejich
vlastnosti

bezpecné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi
- elektrické spottebice
Vv domécnosti
- ochrana pred tirazem
elektrickym proudem

vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem
energie a jejich prenosu pii
feSeni konkrétnich problémi a
uloh

elektromagnetické zateni
- elektromagnetické viny a zafeni
- vlnova délka a kmitocet, f = c/A
- zdroje zafeni

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢1 od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti pii
analyze pruchodu svétla
cockami

co uz vime o svétle
- odraz svétla
- zobrazeni rovinnym, dutym a
vypuklym zrcadlem
- lom svétla
- Uplny odraz svétla
- Cocky
- optické vlastnosti oka
- lupa a mikroskop

M - geometrické znazornéni
vzniku obrazu zrcadly a
c¢ockami

- dalekohledy
vyuziva poznatky o vzdjemnych | jaderna energie
pfeménach riiznych forem - atom
energie a jejich pfenosu pfi - atomova jadra

feSeni konkrétnich problémt a
uloh

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuZzivani riznych energetickych

- izotopy a nuklidy

- radioaktivita

- vyuziti jaderného zatreni
- fetézova jadernd reakce
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zdroji y hlediska vlivu na
zivotni prostfedi

- jaderny reaktor
- jadernd energetika
- ochrana pied zafenim

objasni kvalitativné¢ pomoci
poznatkti o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
meésict planet kolem planet
odlisi hvézdu od planety na
zéakladé jejich vlastnosti

zeme a vesmir
- Slunecni soustava
- naSe Galaxie
- kosmonautika
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5.11 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu chemie

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti ,,Clovék a priroda“.
Zduraznuje poznavani pfirody, uvédomovani si uziteCnosti ziskanych pfirodovédnych
poznatkl a jejich vyuziti v praktickém zivoté. UCi pracovat podle pravidel bezpecné
prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc. Rozviji dovednost
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry
ustné i pisemné. U&i umét rozliSit pfiCiny chemickych dé&jd, rozpoznat vztahy a
souvislosti mezi nimi, umét je ovliviiovat v souvislosti s feSenim praktickych
problém.

Chemie se vyucuje 2 hodiny tydné v 8. a 9. roCniku. Pfedmét se vyuCuje v
odborné pracovné chemie a pfirodopisu.

2. Priifezova témata
Predmétem prolinaji prirezova témata:
- environmentalni vychova (EV)
- osobnostni a socialni vychova (OSV)

3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce chemie uplatiiovany vSemi uciteli
tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCcovych kompetenci:

Kompetence k u€eni
- poznavat riznymi metodami pfirodni objekty, procesy a jevy
- zpracovat je z hlediska dulezitosti
- vyhledavat a tfidit nové informace a poznané vyuzit k dalSimu uceni
- pouzivat spravné terminologie a symboliky
Kompetence k feSeni problému
- pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzenému na pojmech
- chapat souvislosti a zakonitosti pfirodnich dé&ja
- zobecnovat, logicky vyvozovat, pfedvidat, objevovat, hledat varianty feSeni
Kompetence komunikativni
- struéné a prehledné sdélovat ustné i pisemné postupy pozorovani a
experimentovani

- souvisle a srozumitelné formulovat projev
- umét se vzajemné dorozumivat

Kompetence socialni a personalni
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- spolupracovat ve skupinach

- respektovat individualitu druhych

- bezpeclné pracovat s nebezpecnymi chemikaliemi
- dbat na ochranu zdravi i Zivotniho prostredi

Kompetence obéanské
- chapat zodpovédnost za zachovani zivotniho prostredi
- rozhodovat se zodpovédné v situacich ohrozujicich zivot a zdravi Clovéka
(napf. drogy a jiné nebezpecné latky)

Kompetence pracovni

- dodrzovat zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi
- planovat, pozorovat, experimentovat a ziskana data zpracovat a vyhodnotit
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- dovede se zamyslet a vyhledat
informace o vyznamu chemie

- umi uvést piiklad chemického déje a
¢im se zabyva chemie

- zna zasady bezpeéné prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

- umi uvést piiklady nebezpecnych
chemickych latek a zdsady bezpecné
prace s nimi

Uvod do chemie, pozorovani, pokus a
bezpecnost prace.

- zésady bezpecnosti prace v laboratofi
- prvni pomoc pii urazu

F: fyzikalni télesa
OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani

- umi rozlisit pomoci smysli vlastnosti
latek ze kterych jsou fyzikalni télesa
tvofena, rozpozna skupenstvi

- navrhne a provede jednoduché pokusy
a zaznamena jejich vysledky

- umi vyhledéavat v tabulkach fyzikalni
veli¢iny

- rozli8i smési a chemickeé latky,
navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 zndmém
sloZeni, spoji s praxi

- rozlisi druhy vod, vyskyt a pouziti,
uvede piiklady znecistovani vod a
vzduchu, navrhne zpiisob likvidace

Vlastnosti latek, smési

- vlastnosti latek, zmény skupenstvi

- riznorodé¢ a stejnorodé smesi

- sloZeni roztokl (hmotnostni zlomek)

F: fyzikalni veli¢iny
EV: Zakladni podminky
zivota - ochrana vody a
ovzdusi

- pouziva pojmy atom, molekula, ion ve
spravnych souvislostech

- popisSe slozeni atomu a vznik kationu a
anionu z neutralniho atomu

- rozliSuje chemické prvky a slouceniny,
rozli$i chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouceniny

- odvodi slozeni chemické latky
(molekuly) ze vzorce slouceniny

Casticové sloZeni latek

- stavba atomu, molekula, ion
- chemicky prvek, slouc¢enina
- periodickad soustava prvku

F: ¢astice chemickych latek
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- orientuje se v periodické soustaveé
prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dulezitych chemickych reakci,
zhodnoti jejich vyuzivani

- provede jednoduché chemické reakce,
zapisSe je a precte chemické rovnice

- umi pouzit zakon zachovani hmotnosti
pro chemické reakce

- zvlada vypocty uloh s uzitim veliin n,
M,V,p

Chemické reakce, chemické rovnice
- vychozi latky a produkty

- chemicky d¢j

- zakon zachovani hmotnosti

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- jednoducha chemicka rovnice

F: fyzikdlni veli¢iny
M: rovnice, troj¢lenka

- urc¢i oxidacni ¢islo atomi prvka

v oxidech

- zapiSe z nazvi vzorce oxidu a naopak.
- umi si zjistit vlastnosti a pouziti
vybranych oxidt, vyuziti v praxi

- umi vysvétlit vznik kyselych dest’d,
pojem sklenikovy efekt, uvede jejich
vliv na Zivotni prostredi

- orientuje se na stupnici pH

Oxidy

- oxidac¢ni €islo, nazvoslovi oxidi

- oxid uhlicity, uhelnaty, sificity,sirovy,
vapenaty, dusnaty, dusicity, kiemicity

- sklenikovy efekt, kyselé desté

- pH, indikatory pH

Pt: otravné latky

- umi zapsat z ndzvl hydroxidd vzorce a
naopak

- vyhleda a popiSe vlastnosti a pouZiti
vybranych hydroxidi, jejich bezpec¢né
rozpousténi, prvni pomoc pii zasazeni

- posoudi jejich vliv na zivotni prostiedi

Hydroxidy
- nazvoslovi hydroxidi
- hydroxid sodny, draselny, vapenaty

Pt: prvni pomoc proti
poleptani

- umi zapsat z ndzvu kyselin vzorec a
naopak

- dovede si vyhledat a popsat vlastnosti
a pouziti vybranych kyselin, jejich
bezpecné fedéni, prvni pomoc pfi

Kyseliny

- nazvoslovi kyselin

- kyselina chlorovodikova, sirova,
dusi¢na, fosforeCna, chlorna, uhlicita

Pt: péce o pokozku, prvni
pomoc pii urazech
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zasazeni lidského téla, vliv na zivotni
prostiedi, vyuziti v bézném zivoté

- zvlada provedeni neutralizace, zapis
chemické rovnice

- rozlisi, které latky patii mezi soli,
ptiprava jednoduchych soli

- umi zapsat vzorce soli z nazvu a
naopak

- dovede si vyhledat a popsat vlastnosti
a vyuziti soli v praxi

- je seznamen s pramyslovymi hnojivy
a jejich vlivem na Zivotni prostredi

- je seznamen s vlastnostmi a pouzitim
nejznaméjsich stavebnich pojiv

Neutralizace, soli, hospodarsky
vyznamné latky

- podstata neutralizace

- vznik soli

- ndzvy a vzorce dusi¢nani, sirand,
uhli¢itana

- primyslova hnojiva, malta, beton,
sadra, keramika

- dovede rozlisit exotermické a
endotermické reakce, vyuziti v praxi

- odlisi fosilni a primyslové vyrabéna
paliva.

- pozné oznaceni hotlavych latek, umi
S nimi zachazet, poskytnout prvni
pomoc a zavolat hasice.

Energie a chemicka reakce

- exotermické a endotermické reakce
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- fosilni paliva

- primyslové vyrabéna paliva

F: obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie
OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani

- dovede se vyhledat ptivod a ziskavani
ropy

- umi uvést priklady produktt
primyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

- rozli$i anorganické a organické
slouceniny.

- dovede se zamyslet a vyhledat si
vlastnosti a pouziti nejjednodussich
uhlovodiki, zvlada zapsani vzorct

Uhlovodiky
- primyslové zpracovani ropy
alkany, alkeny, alkiny, areny

Pt : ochrana ptirody a
zivotniho prostiedi

Z: svétoveé hospodaistvi,
vztahy pfirody a spole€nosti

- umi vysvétlit a poznat ,,derivaty

CN14

uhlovodiku

Derivaty uhlovodiki
- halogenderivaty

Pt : Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
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- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funk¢ni
skupinu

- dovede si vyhledat a seznamit se

s nejjednodussimi derivaty uhlovodika,
urcit jejich vlastnosti a pouziti v Zivoté
- rozlisi esterifikaci mezi ostatnimi
druhy chemickych reakci

- alkoholy

- fenoly

- aldehydy

- ketony

- karboxylové kyseliny
- estery, esterifikace

- umi popsat fotosyntézu a jeji vyznam
pro zivot.

- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, posoudi rGizné potraviny

z hlediska zasad zdravé vyzivy

Pfirodni latky
- sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy
- fotosyntéza

Pt: Fyziologie rostlin,
nemoci, Urazy a prevence,
zivotni styl

- umi rozliSit nejzndmé;jsi plasty.

- posoudi vliv pouzivani plastli na
zivotni prostiedi

- rozlisi pfirodni a synteticka vlakna
- zamysli se nad vyznamem ttidéni
odpadil

Plasty a synteticka vlakna

- polyethylen, polypropylen,
polystyren, polvinylchlorid

- polyamidova a polyesterova vlakna

Z: Vztah ptirody a
spole¢nosti

Pt: Ochrana pfirody a
zivotniho prostiedi

EV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

- umi vysvétlit pojmy oxidace a
redukce

- dovede odlisit redoxni reakce a uvést
jejich vyuziti v Zivoté ( galvanicky
clanek, elektrolyza, koroze, vyroba
zeleza)

Fyzikalni chemie — redoxni reakce
- oxidace a redukce

- vyroba Zeleza a oceli

- galvanicky clanek

- elektrolyza

- koroze

F: Elektricky obvod

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpadd.

- umi vysvétlit pojem biotechnologie.

- zachazi bezpecné s mycimi a €isticimi
prostfedky pouzivanymi v domécnosti.

- pozna oznaceni hotlavych, toxickych a
vybusnych latek.

- uvede priklad drog a popiSe nasledky,
kterym se vystavuji konzumenti

Chemie a spole¢nost

- otravné latky

- pesticidy

- biotechnologie, enzymy

- [éCiva

- drogy

- detergenty

- chemie a Zivotni prostredi

EV: Vztah ¢lovéka a
prostiedi — aktualnost
problémt, prostfedi a zdravi.
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5.12 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Prirodopis

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmeét je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roCniku. V 6. — 8. roCniku dvé
hodiny tydné, v 9. ro€niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu pfirodopis
- poskytuje zakam prostfedky a metody pro hlubSi porozuméni faktim
- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZz Casti se vzajemné ovliviuji a jsou
spolu propojeny
- sméfuje k rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny
- seznamuje zaka se stavbou zivych organismu
- uci vyuzivat poznatkl v praktickém Zivoté

Formy a metody prace:
- frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami
- skupinova prace ( za pouziti pracovnich listu, literatury a pfirodnin)
- prirodovédné vychazky a pozorovani
- kratkodobé projekty

Pfedmét souvisi s ostatnimi predméty jako jsou chemie ( ochrana ZP, chem,
vlastnosti mineralu a hornin, pesticidy, insekticidy...) fyzika (svételna energie, sluch,
zrak...) a zemépis (rozSifeni organismu, biotopy, narodni parky, rezervace...)
2. Pridrezova témata
PFfedmétem prolinaji prifezova témata:

- multikulturni vychova (MkV)

- environmentalni vychova (EV)

3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce pfirodopisu uplatiiovany vSemi uciteli
tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

vyhledavat, tfidit a spojovat informace
nalézat souvislosti

pozorovat a porovnavat ziskané informace
spravné pouzivat odborné terminologie

Kompetence k feSeni problému

- navrhovat feSeni, samostatné vyhodnocovat fakta a dochazet k vlastnim
zavérlim
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Kompetence socialni a personalni

- jednat sebevédomé a zodpovédné
- umeét spolupracovat pfi fFeSeni problému

Kompetence komunikativni
- dovést srozumitelné formulovat myS$lenky
- umét prezentovat svou praci a nasledné provést sebehodnoceni, umét
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku
Kompetence obéanské
- dodrzovat pravidla slusného chovani
- chapat povinnosti a prava v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi a
ochranou zdravi

Kompetence pracovni

- dodrzovat pravidla bezpec€nosti a hygieny pfi laboratornich pracich
- dovést sam organizovat svou praci, navrhnout viastni postup a ¢asovy rozvrh
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

Zak vysvétli, co zkoumaji jednotlivé
biologické védy

uvede piiklady rozmanitosti pfirody

popise zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, zivocichil a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace pii poznavani
ptirody

vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunécnym
organismem, uvede piiklady

odvodi na zaklad€ pozorovani
uspotradani rostlinného téla od buiky
pies pletiva az k jednotlivym
organiim

vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin

dokaze rozttidit organismy do fisi
uvede na ptikladech vyznam bakterii
a vird v pfirodé a pro ¢loveka

Uspotadani zivého svéta

Bunka

Préace s mikroskopem

Nebunécnost, jednobunéénost,
mnohobunécnost

Projevy zivota: fotosyntéza, dychani,

vyziva, rust, rozmnozovani, drazdivost,

vyvin

Ttidéni organismil
Viry a bakterie

Z - Planeta Zemé

Ch-oxidace

EV — zékladni podminky
zivota

EV- Ekosystémy (potravni
fetézec,zachovani rovnovahy)
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na prikladech fas, kvasinek a prvoki
vysvétli pojmy producent, konzument
, reducent

pochopi nezbytnost jednotlivych
slozek v potravnim fetézci

zna vyznam fas a vybrané zastupce
umi vysvétlit rozdil ve stavbé bunky
hub a rostlin

umi popsat jednotlivé ¢asti hub

zna vyznam hub v ptirodé i pro
cloveka, rozliSuje mezi parazitismem
a symbidzou

rozpozna nase nejzndméejsi houby i

S plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakl

vysvétli rizné zptisoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a
potravnim fetézci

objasni funkci dvou organismi ve
stélce liSejnikid

porovna vnitini a vnéjsi stavbu
zivocichll za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli
funkci jednotlivych organt
porovna stavbu téla tasemnice a
Skrkavky

rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

Jednobunécné organismy:
- rostliny
- houby

- zivocichové

Mnohobunécné organismy:
- - niz8i rostliny

- houby

- liSejniky

vvvvv

- niz8i zivo€ichové (bezobratli)
Zahavci
plosténci
hlisti

EV — Ekosystémy (ovlivnéni
ptirody civilizaci)
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podle charakteristickych znaka
rozliSuje plze , mlze, hlavonozce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby

téla

rozliSuje vodni a suchozemské
druhy,poznd vybrané
zastupce(hlemyzd’, paskovka,
Skeble,srdcovka, sépie)

zna jejich vyznam a postaveni v
ptirodé

popiSe télo zizaly a vysvétli funkce
jednotlivych organti

vysvétli vyznam Zzizaly v ptirode
dokaze popsat vnéjsi 1 vnitini stavbu
téla ¢lenovet

rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovci
podle charakteristickych znaka
uvede nejznamé;jsi zastupce
jednotlivych tfid

dokaze popsat télo véely medonosné
jako modelovy ptiklad hmyzu
rozliSuje promeénu dokonalou a
nedokonalou

orientuje se v nejznaméjsich fadech
hmyzu a pozna vybrané zastupce
zhodnoti pozitivni 1 negativni
vyznam hospodarskych a
epidemiologickych druhti hmyzu

pochopi vyznam ostnokozct
z vyvojového hlediska

Mekkysi

Krouzkovci

Clenovci
- pavoukovci
- korysi

- hmyz

- ostnokozci
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Zak ttidi organismy a zatradi vybrané
organismy do fi$i a nizSich
taxonomickych jednotek

- rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organt a organovych
soustav

- rozliSuje a porovnd jednotlivé
skupiny zivoc€ichtl, urcuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivocicht
Vv ptirod¢, na piikladech objasni
zpusob zivota a pfizpisobeni se
prostiedi

- pozna vybrané zastupce ryb

- rozliSuje nejznaméjs$i moiské a
sladkovodni ryby

- rozumi postaveni ryb v potravnim
fetézci, vyznam ryb v potravé
Clovéka

- poznd vybrané zastupce
obojzivelniki

- vysvétli ptizpisobeni obojzivelniki
vodnimu prostredi

Tiidéni organismu

Strunatci: podkmen obratlovci
ttidy — kruhousti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici

EV — zakladni podminky
zivota
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pozna vybrané zastupce plazi
seznami se s exotickymi druhy plazt
a moznosti jejich chovu v terariich - plazi
zna vyznam plazii v potravnim
fetézci

chape vyvojové zdokonaleni stavby
téla ptaku, jejich pfizpisobeni k letu
poznd vybrané zastupce a dokdzeje |- ptéci
podle znakt rozd¢lit do
nejzndméjsich fada (pévci, dravei,
hrabavi,atd.) -pfizptisobeni prostiedi
zhodnoti vyznam Zivocichii

Vv piirodé i pro ¢lovéka, uplatiuje
zésady bezpecného chovani ve styku
s zivoCichy

vysvétli vyvoj rostlin Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous
dokaze rozlisit niz8i a vyssi rostlinu | Vyssi rostliny

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organi a uvede Stavba rostlinného téla
praktické ptiklady jejich funkci a
vztaht v rostliné jako celku

zna piiklady vytrusnych rostlin Rostliny vytrusné

vybrané zastupce rozliSuje na

mechorosty a kaprad’orosty - mechorosty

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin | - kaprad’orosty - plavuné, preslicky,
Vv piirodé kapradiny
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vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

podle charakteristickych znaki
rozliSuje hlavni zéstupce
nahosemennych rostlin

znd vyznam lesa a zptisoby jeho
ochrany

pochopi vyznam charakteristickych
znakl pro ur¢ovani rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou
a krytosemennou rostlinou a uvede
konkrétni priklady

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlast

vysvétli vyznam luénich porostl
zna piiklady a vyuziti kulturnich
plodin

odvodi na zaklad¢ pozorovani
ptirody zavislost a pfizplisobeni
nékterych rostlin podminkdm
prostiedi

Semenné rostliny
- nahosemenné rostliny

Ekosystém les

Krytosemenné rostliny

Ekosystém louka
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74k popise stavbu téla savct a zakladni
charakteristiku

- podle charakteristickych znakt
rozliSuje zékladni fady savci a
spravné roztfidi vybrané zastupce

- vysvétli prizptisobeni savcil
prostiedi a zplisobu Zivota (napf.
kytovci, netopyii, krtek, apod.)

- poznd vybrané zéstupce

- zna vyznam téchto zivocichi v
prirod¢ i pro ¢lovéka

- zak umi zaradit ¢loveéka do systému
7ivocisné fiSe, charakterizovat
biologické znaky lidského a
zivocisného organismu

- orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
Zivota

- znd lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

- urci polohu a objasni stavbu a funkci

organt a soustav lidského téla

- znd vyznam soustav tvoficich oporu
a tvar t€la a umoziujici pohyb

- dovede pojmenovat zakladni kosti a
svaly

- zna pri¢iny nemoci, jejich prevence
a zésady prvni pomoci

- savci

Vyvoj ¢loveka

Soustava opérné a svalova

MKV — Etnicky ptivod (rasy,
narodnostni mensiny)

D — vyvoj ¢loveka

TV — vyznam udrZovani
télesné kondice, sportu
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dovede vysvétlit, jak télo ziskava
energii

umi pojmenovat a popsat ¢asti
travici soustavy a znd jejich funkci
zna priiny nemoci travici soustavy,
jejich prevence a zésady prvni
pomoci

umi pojmenovat a popsat Casti
dychaci soustavy

vysvétli ¢innost dychaci soustavy
V praci a pii zatézi

Zna ptic¢iny nemoci dychaci
soustavy, pravidla prvni pomoci

zna slozeni krve a funkci
jednotlivych ¢asti krve

zna stavbu srdce a druhy cév

umi vysvétlit ¢innost srdce a celé
ob&hové soustavy

rozliSuje pfi¢iny nemoci ob¢h. s. a
krve, jejich prevenci a zasady prvni
pomoci

zna stavbu a funkci vylucovaci
soustavy

zna pficiny onemocnéni vyluc. s.,
jejich prevence a zasady prvni
pomoci

znéa vyznam a stavbu kiize
zna pfi¢iny onemocnéni soustavy
kozni, jejich prevence a zasady

prvni pomoci

Travici soustava

Dychaci soustava

Télni tekutiny

Obéhova soustava

Vylucovaci soustava
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zna stavbu nervoveé soustavy

umi popsat ¢innost nervové soustavy
umi popsat ¢asti mozku a jejich
vyznam

zna nejdulezitéjsi z1azy a hormony
lidského téla a jejich vliv na fizeni
organismu

umi popsat stavbu a funkci zenské a
muzské pohlavni soustavy

vysvétli princip oplozeni

popise jednotlivé etapy lidského
Zivota

zna nebezpeci ptenosu pohlavnich
chorob

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede ptiklady dédi¢nosti
v praktickém Zivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni organismu

Nervova soustava

Endokrinni zlazy

Pohlavni soustava

Rozmnozovani

Dédi¢nost
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74k vysvétli teorii vzniku Zemé a jejich

sfér

rozlisi prvky soumérnosti krystalu
orientuje se ve stupnici tvrdosti
podle charakteristickych vlastnosti
pozna vybrané nerosty

rozlisi horniny podle zptisobu
vzniku

zna vyznam a pouziti vybranych
hornin

rozliSuje vnitini a vnéjsi geologické
déje a jejich dusledky
popiSe zvétravani

dokaze porovnat vyznam pludnich
Cinitela dalezitych pro vznik pad
rozli$i hlavni pidni typy a druhy

popiSe teorii 0 vzniku a vyvoji
Zivota na Zemi

rozliSuje jednotlivé geologické éry
podle charakteristickych znaka

uvede priklady vyskytu organismu

Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

rozliSuje a uvede priklady systému
organismu — populace, spolecenstvo,
ekosystém a objasni na zéklad¢
ptikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek

Vznik a stavba Zemé

Mineralogie

Petrologie

Vnitini a vnéjsi geolog. déje

Pedologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Ery vyvoje Zemé

Ekologie

Clovék a Zivotni prostredi
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vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
uvede priklady kladnych a
zapornych vlivii ¢loveéka na zivotni
prostiedi a pfiklady naruseni
rovnovahy systému
uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

- podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich
zdroji, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveka

- mimotadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku
mimotéadnych udélosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné ptirodni udélosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pted
nimi

EV — Ekosystémy
- Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
- Vztah ¢loveka
a prostredi
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5.13 Charakteristika vyu€éovaciho predmétu Zemeépis
1. Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vzdélavani v pfedmétu zemépis sméfuje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani
hlavnich geografickych objektd, jevd, pojmu a pouzivani poznavacich
metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvori a k podpofe ochrany Zivotniho

prostfedi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regiont svéta jako nedilné
soucasti zivotniho zpisobu moderniho Clovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté

Predmét zemépis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6. - 9.roCniku. V 6.-8.
ro¢niku dvé hodiny tydné, v 9. roCniku jednu hodinu tydné.

Zemépis se vyuduje v odborné udebn&. Rad udebny zemépisu je nedilnym
vybavenim ucebny, dodrZzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka zavazne.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami, obrazovym materialem

- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury,
CasopisU, internetu)

- zemeépisné prochazky s pozorovanim, projekty

Predmét zemépis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a
priroda:

- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...

- fyzika: slunecni soustava, vesmir,...

- prirodopis: rozSifeni zivoCichu a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...
Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedmeéty z ostatnich vzdélavacich
oblasti:

- matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...

- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

- déjepis: kultura narodu, historie statd,...

2. Prifezova témata
Pfedmétem prolinaji priifezova témata:

- EV: ekosystémy
- VMEGS: objevovani Evropy, svéta

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce zemépisu uplathovany vSemi uciteli
tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:

- 138 -



5. Ucebni osnovy — charakteristika pfedmétu Zemepis

Kompetence k u€eni

vybirat a vyuzivat vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni, propojovat
ziskané poznatky do SirSich celkl, nalézat souvislosti

ziskané poznatky kriticky posoudit, porovnavat a formulovat zavéry

poznavat smysl a cil ueni, mit pozitivni vztah k u€eni

vyhledavat, shromazdovat, tfidit, porovnavat informace

S porozuménim pouzivat odborné terminologie

nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzivat je v praxi

vyuzivat vlastnich zkuSenosti a poznatku z jinych pfedmétu

Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadfit své mysSlenky a nazory souvisle, kultivované a v logickém
sledu v pisemném i ustnim projevu

umét naslouchat druhym a vhodné reagovat

komunikovat mezi sebou a ucitelem a dodrZovat pfedem stanovena pravidla
vzajemné komunikace

naslouchat a respektovat nazort druhych

interpretovat Ci prezentovat rlizné texty, obrazové materialy, grafy a jiné formy
zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k FeSeni problému

byt schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feseni

myslet kriticky, byt schopen hajit sva rozhodnuti

vyhledavat a kombinovat informace z rznych informacénich zdroja

vyuzivat metod, pfi kterych mohou dojit k objevim, feSenim a zavéridm sami

Zaci

argumentovat, diskutovat na dané téma, obhajovat své vyroky
odpovidat na oteviené otazky
umét pracovat s chybou

Kompetence socialni a personalni

spolupracovat ve skupinach na zakladé vytvofenych pravidel, upevnovat
dobré mezilidské vztahy, pomahat si a byt schopen o pomoc pozadat, umét

si vzajemné naslouchat

utvaret pocit zodpovédnosti za sva jednani

ochotné pomahat a o pomoc pozadat

byt schopen se podilet na vytvareni kritérii hodnoceni a nasledné byt schopen

dle nich hodnotit své vysledky

dodrzovat dohodnutou kvalitu, postupy, terminy
byt odpovédny za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim i
globalnim méfitku

Kompetence ob¢anské

respektovat nazory druhych, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve skole i
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mimo Skolu

- rozhodovat se zodpovédné podle dané situace

- chapat zakladni environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, jednat v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

- dodrzovat pravidla slusného chovani

- chapat prava a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrziteIného rozvoje

- brat ohled na druhé

- vytvaret osobni pfedstavy o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni
- vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na

budoucnost
- byt schopen dodrzovat pravidla bezpeéného chovani v terénu
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Vystup predmétu

Ucivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- objasni postaveni Slunce ve vesmiru a
popise planetarni systém a télesa
slune¢ni soustavy

- charakterizuje polohu, povrch, pohyby
Mésice, jednotlivé faze Mésice

- aplikuje poznatky o vesmiru a o
slune¢ni soustave v pohledu na zemské
téleso

- orientuje se na hvézdné obloze

- rozumi astronomickym pojmim

- postaveni Zem¢é ve vesmiru

F - slunec¢ni soustava,
skupenstvi latek

Cj - Galaxie x galaxie

P1 - Zivot ve vesmiru

D - stafi kosmu, existence
lidstva

M -jednotky vzdalenosti,

porovnavani velikosti planet

rozvoj predstavivosti a
fantazie déti

- pouziva v praktickych ptikladech
znalosti o kulatosti planety Zemé&
- orientuje se v ptirod¢ podle Slunce
- hodnoti disledky otdeni Zemée pro
prakticky zivot na Zemi
- vysvétli délku trvani dnil a noci na
Zemi a pravidelné stiidani rocnich
obdobi
- vysvétli podstatu polarniho dne a
noci
- dokaze v praxi vyuZzit znalosti o jarni a
podzimni rovnodennosti, zimnim a
letnim slunovratu

- tvar a pohyby planety Zemé

M - porovnavani rozméru
Slunce, Mésice, Zemé

F - gravitaéni sila Zemé¢

D - vyvoj poznani o tvaru
Zemé

VkO-kalendatr

Pt - ro¢ni obdobi - zmény v
ptirodé, Zivot na Mésici

Cj - 2 vyznamy slova den

Pro zaka v 6. ro¢niku je velmi
tézké pochopit pohyby Zemé,
a proto by mél byt diraz
kladen na ndzorné pomucky

- pouziva globus jako zmenSeny a
zjednoduseny model planety Zem¢

- globus
- méfitko globu

M - prace s métitkem,
prevody jednotek,

Cj - sklonovani slova
globus

Globus lze vyuzitiv
jinych predmétech

- pouziva ruzné druhy plant a map, umi
je orientovat, vypocita vzdalenosti
podle méfitka

- seznami se zndzornénim vyskopisu a
polohopisu na mapach prokaze aktivni
znalost smluvenych znacek, vrstevnic,
vySkovych kot, nadmoiské vysky,

- vyhleda potiebné informace v
mapovych atlasech, orientuje se v jejich
obsahu a rejstiicich

rizné druhy plani a map, jejich
mefitko obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis a vysvétlivky
(mapovy kli¢) orientace planu a mapy
vzhledem ke svétovym stranam
pfepocet vzdalenosti - prace s atlasem

M - prace s méfitkem,
pievody jednotek, pomér

D - tématické mapy
Zem¢pisna vychéazka - prace
S mapou, orientace Vv krajiné

Lze zatadit zeméepisnou
vychazku, kde zak urcuje
svetove strany podle busoly,
kompasu 1 jinymi zpusoby,
pohybuje se v terénu podle
azimutu, vytvari jednoduché
nacrtky a planky okolni
krajiny.K méfteni vzdalenosti
vyuzivat turistické mapy i
plan mésta Beroun.
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- pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci
zemepisnych souradnic urcuje na globu
1 map¢ geografickou polohu

- vysvétli pric¢iny rozdilného Casu
jednotlivych mist na Zemi, pochopi
ucel ¢asovych pasem a ulohu hlavniho
a 180. poledniku pro urcovani ¢asu na
Zemi, dokaze stanovit mistni ¢as

- rozumi pojmim:polednik, mistni
polednik, hlavni polednik, rovnobézka,
zemsky rovnik, zemépisna sit,
nadhlavnik, obratniky, polarni
kruh,datova mez

- poledniky rovnobézky zemépisné
soufadnice zemepisna sit’ urCovani
absolutni (matematické¢) geografické
polohy - ur¢ovani ¢asovych pasem

M - polokruznice,
urcovani Casu
VKO - rezim dne -
casova pasma

- vysvétli pojem krajinna sféra

- orientuje se v objektech, jevech a
procesech v jednotlivych slozkach
ptirodni sféry

krajinna sféra Zem¢ a jeji slozky
pevninské a ocednské tvary
zemského povrchu

Pt - vznik krajinnych sfér,
endogenni, exogenni d¢je,
horniny a nerosty,
rozmisténi fauny a flory na
Zemi, rozmanitost
organismu, ziva

Zak by mél byt dostatecné
motivovan k poznavani
krajinné sféry nasi planety,
meél by pochopit potiebnost
poznani ptirodnich
podminek pro zivot ¢lovéka

- rozpoznava souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi
ptirodnimi slozkami krajinné sféry -
objasni stavbu zemského télesa, dna
oceanu

- posuzuje zemsky povrch

- reliéf jako vysledek plsobeni
endogennich a exogennich cCinitelt

- s porozumé&nim pracuje S pojmy:
pocasi, podnebi, meteorologické prvky,
celkovy obéh vzduchu v atmosféte

- vymezi a vyhledd na mapéch rtizné
podnebné pasy a porovnava je

- provadi jednoducha meteorologicka
pozorovani v misté svého bydliste

- seznami se s rozlozenim vody na Zemi
- porozumi pojmim z hydrologie a
vyhleda je na mapach

- popiSe slozeni pidy,ptidni typy a
druhy a jejich hospodarské

- vyznam jednotlivych pfirodnich
slozek na Zemi

Pt - ekosystémy, fotosyntéza
F - teplota, tlak, hustota,
zmeény skupenstvi

M - nadmotska vyska

D - ¢asovéa predstava o
pohybu kontinentt

VKO - rasismus
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vyuziti,rozumi pojmum z pedologie

- vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu
pudy,pfic¢iny ubytku pidy na svété

- objasni uspoiradani biotopu v zavislosti
na zemgpisné Siice a nadmotské vysce
- vymezi geograficka Sitkova pasma na
Zemi

- objasni pojmy lidské rasy a rasismus

- seznami se s vlivy ¢lovéka na
piirodni prostiedi,

- zna vyuziti ptirodnich zdroja pro
potieby ¢lovéka

-vysvétli pojmy zemédélstvi a

prumysl

- vysvétli pojem rozvojovy a

rozvinuty stat

EV - ekosystémy

- zopakuje si probirané ucivo,
systematicky si utfidi poznatky, a
vytvoii si celkovy ndhled na
geografické ucivo

- opakovani

- ur¢i geografickou polohu
jednotlivych oceantl, svétadilti podle
zemeépisnych soufadnic i1 z hlediska
polohy na zemskych polokoulich a v
podnebnych pasech

- porovna rozlohu jednotlivych ocednti
a sv&tadilii popiSe a srovnava pfi
interpretaci obecné zemépisnych map
Clenitost a typické znaky pfirodnich
pomeéru jednotlivych oceant,
svétadilu

- charakterizuje vyznam a hospodaiské
vyuziti oceant

- seznamuje se s ekologickou
problematikou moii a oceant

- geograficka poloha, rozloha,
¢lenitost a pfirodni poméry oceéand,
svétadila

M - vysecové diagramy

D - objevné cesty

Pt - vliv geografické polohy
na zivot ve svétadilech a v
oceéanech, ekologické
katastrofy, vyuziti oceanti

Zaci by méli vyuzivat riizné
zdroje poskytuyici )
obrazovou dokumentaci

- urc¢i geografickou polohu a vyhledé na
mapach polarni oblasti

- uvede vyznam Arktidy a Antarktidy -
seznami se s globalnimi problémy, které

- Zem¢épis svétadili - polarni
oblasti

Pt - fauna, flora

problémové tkoly: Pro¢
lidé dobyvaji polarni
oblasti? Pro€ je ptisné
chrani? Cim mohou byt
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témto oblastem hrozi

-posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké spoluprace pii
vyzkumu a vyuzivani polarnich
oblasti

ohrozeny? Kdo se muze
dostat do polarnich oblasti?

- dokéze na mapé¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se
seznami - provede regionalizaci v
jednotlivych svétadilech, vytyci
spolecné znaky daného regionu a
provede porovnani

jednotlivych regiont - vyhleda a
provede stru¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjSich statd jednotlivych
oblasti

- Zemépis svétadila - Afrika,
Australie a Oceanie - poloha,
rozloha, ¢lenitost pobtezi, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, piirodni zdroje,
obyvatelstvo a hospodaistvi

D - nejstarsi osidlené oblasti,
historie jednotlivych uzemi,
kolonizace-otroctvi, vyznam
zemedé€lstvi v historii, vyvoj
obchodu

Pt - podminky Zivota na
Zemi, nerostné suroviny,
podminky pro zemé&d¢lstvi
M - rozbor grafi,
kartogramt, porovnavani
Cisel

VMEGS - mezinarodni
spolupréce, organizace,
globalizace - nadnarodni
firmy, vyrobky na pultech
obchodil, moznost zivota v
jinych statech svéta

- 74c1 sami shromazd'uji
obrazovou dokumentaci k
jednotlivym svétadiltim,
tvorba kolazi

- efektivni jsou stolni hry

- domino, pexeso, kvarteto
- Ize zhotovit pii vytvarné
vychove

- provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vyty¢i spole¢né znaky
daného regionu, provede porovnani
jednotlivych regiont - vyhleda a
pojmenuje vybran¢ modelové staty,
hlavni a vyznamnd mésta - vyhled4 na
mapach hlavni soustfedéni osidleni a
hospodatskych Cinnosti v jednotlivych
svétadilech, v regionech a modelovych
statech, popiSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a uizemni
strukturu a zvazuje souvislost s
pfirodnimi poméry - sezndmi se s
mezinarodnimi organizacemi

- vyhleda na mapach nejvyznamné;si
oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych

Zemg¢pis svétadila - Amerika, Asie,

Amerika - fyzickogeograficka sféra
Amerika - socioekonomicka sféra,
regiony,char. statl

Amerika - charakteristika statu
Asie - fyzickogeogr. +
socioekonomicka charakteristika
Asie - regiony, staty

VMEGS integrace,
spoluprace zemi, vliv
globalnich problémt,
cestovani

Pt - lidska populace, lidské
rasy, podminky Zivota na
Zemi, vliv osidleni na krajinu,
obziva obyvatelstva, produkty
rostlinné a zZivoc¢isné vyroby,
suroviny pro textilni a
potravinarsky primysl, hlad,
HIV

D - nejstarsi osidlené
oblasti,vznik prvnich mést,
V)’fvolj urbanizace, primyslova
revoluce -vyznamné

- zam_éfi se na mezinarodni
Qrganizace, ve kterych je
CR ¢lenem
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svétadilech

- dokaze na map¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se
seznami

- zopakuje si probirané ucivo,
systematicky si utfidi poznatky, a
vytvofi si celkovy nahled na
geografické ucivo

- opakovani

technické objevy, primyslovy
pokrok, vyznam zemédélstvi
v historii, vyznam objevnych
plaveb, obchod s cizimi
zem&mi v minulosti, r0zvoj
sluzeb, klastery a univerzity
jako centra vzdélanosti v
minulosti

VKO - lidska prava, pokrok
lidstva, Setfeni surovinami,
bezpecénost dopravy, vyznam
vzdélani pro cloveka, zdravy
zivotni styl

M - rozbor grafii, kartogramil,
porovnavani ¢isel, urCovani
hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch - vyuziti nerostnych
surovin, chemicky pramysl,
petrochemie, slozeni
vyfukovych plynt,
katalyzatory

- provede regionalizaci Evropy vytyc¢i
spole¢né znaky daného regionu,
provede porovnani jednotlivych regiont
- vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a vyznamna
meésta - vyhledd na mapach hlavni
soustfedéni osidleni a hospodarskych
¢innosti v jednotlivych regionech a
modelovych statech, popiSe a porovna
jejich sektorovou, odvétvovou a uzemni
strukturu a zvazuje souvislost s
ptirodnimi poméry - sezndmi se s
mezinarodnimi organizacemi

- vyhled4 na mapach nejvyznamné;jsi
oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
regionech

- dokaze na map¢ lokalizovat vyznamné

Zem¢épis svétadilu - Evropa

Evropa - fyzickogeogr. +
socioekonomicka charakteristika
Evropa - regiony, staty

VMEGS - Zivot v evropském
1 mezinarodnim prostoru,
integrace, spoluprace zemi,
postaveni CR, vliv globalnich
problémi, cestovani

Pt - lidska populace, lidske
rasy, podminky Zivota na
Zemi, vliv osidleni na krajinu,
obziva obyvatelstva, pro ukty
rostlinné a zZivocisné vyroby,
suroviny pro textilni a
potravindrsky pramysl,

D - nejstarsi osidlené
oblasti,vznik prvnich mést,
V)’fvolj urbanizace, primyslova
revoluce -vyznamné
technické objevy, primyslovy

- podrobngji se seznami se
staty stiedni Evropy

- zam¢&fi se na mezindrodni
Qrganizace, ve kterych je
CR ¢lenem
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geografické pojmy, s kterymi se
seznami

pokrok, vyznam zemédélstvi
v historii, vyznam objevnych
plaveb, obchod s cizimi
zemé&mi v minulosti, r0zvoj
sluzeb, klastery a univerzity
jako centra vzdélanosti v
minulosti

VKO - lidska prava, pokrok
lidstva, Setfeni surovinami,
bezpecnost dopravy, vyznam
vzdélani pro ¢loveka, zdravy
zivotni styl

M - rozbor grafii, kartogramii,
porovnavani ¢isel, ur¢ovani
hustoty zalidnéni, praimérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch - vyuziti nerostnych
surovin, chemicky primysl,
petrochemie, slozeni
vyfukovych plynt,
katalyzatory

- ur¢i geografickou polohu Ceské
republiky 5

- vyhodnoti geografickou polohu Ceské
republiky podle riznych kritérii

- porovna rozlohu Ceské republiky s
rozlohou vybranych stati svéta a s
rozlohou sousednich stati

- popise s pomoci obecné zemépisnych a
tématickych map vznik a vyvoj reliéfu,
urci a vyhled4 vyznamné horopisné
celky, charakterizuje podnebi, vodstvo,
pudy, rostlinstvo a zivoc€iSstvo

- zhodnoti stav Zivotniho prostiedi,
vymezi NP a CHKO a pochopi jejich
dilezitost

geograficka poloha, rozloha,
Clenitost povrchu a pfirodni poméry
Ceskeé republiky

Pt - geologicka stavba,
ochrana ptirody

M - porovnavani rozlohy
F - atmosférické prvky

- vyhleda, popisSe a zdivodiuje na
mapach nejveétsi a nejmensi_
soustfedeéni obyvatelstva v Ceské
republice

rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry Ceské republiky

VMEGS - vziajemné vztahy
mezi ndrody, cestovani
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- vyhleda na mapach nejvétsi a
nejvyznamnej §i sidla v Ceské
republice a urci jejich lokalizacni
faktory

- srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a struktufe
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

- vyhledé aktualni demografické udaje
tykajici se své obce, zpracovavaje
Vyhodnocuje a pokous1 se 0 progndzu
dalsiho vyvoje

M - hustota obyv.

Pt- vliv osidleni na krajinu
D - vznik prvnich mést,
vyvoj urbanizace

- rozliSuje a porovnava predpoklady,
rozmisteéni a perspektivu
hospodarskych aktivit v Ceské
republice

- hospodaistvi Ceské republiky
charakterizuje po jednotlivych
oblastech: priimysl, zemed¢lstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch,
zahrani¢ni obchod - zhodnoti postaveni
své obce v ramci hospodaistvi celé
republiky

rozmisténi hospodaiskych ¢innosti
Ceské republiky

VMEGS - postaveni
hospodafstvi v ramci EU a
svéta, rozvoj sluzeb

Ch - vyuziti nerostnych
surovin, chemicky prumysl,
petrochemie

D - historie primyslu

P#- obziva obyvatelstva,
produkty rostlinné a
zivocisné vyroby, fosilni
paliva, suroviny pro textilni a
potravinaisky prumysl,

F - typy elektraren

- lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky v
Ceské republice
- charakterizuje pfirodni podminky,
hospodatstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regiont a
porovnava jejich hospodarskou funkci a
vyspelost

regiony Ceské republiky

VMEGS - euroregiony,
spoluprace v ramci EU -
finance

D - historie regionti

Ch - primysl regionti
M - prace s daty

Pt - krajina, stav ptirody

- zjisti historii, statistické daje

vztahujici se k obci

- popise a posoudi regionalni

zvlastnosti, typické znaky ptirody,

osidleni, hospodafstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy - pracuje aktivng s

mistni region Ceské republiky

VMEGS - postaveni
oblasti v ramci regionu,
evropska spoluprace

D - historie regionu
Ch - primysl regionu
M - prace s daty
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turistickou mapou mistniho regionu

- zopakuje si probirané ucivo,
systematicky si utiidi poznatky, a
vytvoii si celkovy néhled na
geografické ucivo

opakovani

- pracuje aktivné s tématickymi mapami
obsahujicimi informace o obyvatelstvu,
sidlech a hospodaiskych ¢innostech v
celosvétovém metitku

- rozliSuje a posuzuje predpoklady a
lokalizac¢ni faktory sidel a
hospodaftskych aktivit na konkrétnich
regionalnich ptikladech

- orientuje se v poctu a rozmisténi lidi
na Zemi, vyhodnocuje aktualni
demografické ukazatele

- popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodt, jazykil, ndbozenstvi, lidskych
sidel, nejvyznamnéjsich aglomeraci

- ur¢i a vyhledé hlavni oblasti
svétového hospodarstvi porovnava a
lokalizuje na mapach hlavni (jadrove) a
vedlejsi (periferni) oblasti svétového
hospodatstvi

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
statu uvede, vyhled4 a charakterizuje
ptiklady stati podle stupné rozvoje

spolecenské, sidelni a hospodarské
poméry soucasného svéta

Pt - lidska populace, lidské
rasy, podminky zivota na
Zemi, vliv osidleni na krajinu,
obziva obyvatelstva, produkty
rostlinné a zivoc¢isné vyroby,
fosilni paliva, suroviny pro
textilni a potravinarsky
primysl, podvyziva, hlad,
HIV

D - nejstarsi osidlené oblasti,
zvySovani tempa rustu
obyvatelstva od 19. st. -
demograficka revoluce, vznik
prvnich mést, vyvoj
urbanizace, primyslova
revoluce - vyznamné
technické objevy, primyslovy
pokrok, vyznam zemédélstvi
v historii, vyvoj dopravy,
vyznam objevnych plaveb,
obchod s cizimi zemémi vV
minulosti, rozvoj sluzeb,
klastery a univerzity jako
centra vzdélanosti v minulosti
VKO - lidska prava, pokrok
lidstva, konzumni zptisob
Zivota, Setfeni surovinami,
vyznam vzdélani pro ¢loveka,
M - rozbor graft, kartogramti,
porovnavani Cisel, ur€ovani
hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch - chemizace v zeméd¢€lstvi
- vliv na pfirodu, kvalitu
potravin - vitaminy, vyuziti
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nerostnych surovin, chemicky
prumysl, petrochemie,

slozeni vyfukovych plyni,
katalyzatory

- orientuje se na politické mapé svéta

- vyhleda na politické map¢ svéta nove
vzniklé staty

- rozliSuje a porovnava staty svéta podle
raznych kritérii

- uvadi piiklady rizné miry demokracie
ve svété

- lokalizuje aktudlni piiklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konflikt ve svété

- uvede ptiklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych a
hospodarskych seskupeni

staty svéta, hlavni mezinarodni
politické, bezpecnostni a
hospodaiské organizace a
seskupeni

M - zpracovani statistickych
udaji

VKO- statni zfizeni, forma
vlady, principy demokracie,
nabozenstvi, narodnostni
mensiny, priiny valek,
moznosti feSeni konflikti,
mezinarodni spoluprace

D - vznik stata v minulosti,
vyvoj poctu statl

Pt - vliv pfirodnich podminek
na osidleni

- vymezi globalni problémy, hleda
jejich pficiny, diskutuje o moznych
dusledcich a hleda feSeni

globalni problémy soucasného svéta

Pt - podvyziva, hlad, AIDS,
oteplovani, ekologické
katastrofy, rozSifovani pousti,
vycCerpatelné nerostné
suroviny, kéceni tropickych
destnych lesi, fotosyntéza
Ch - sklenikovy efekt, kyselé
desté, sloZeni atmosféry,
0zon, oteplovani, vyfukoveé
plyny, ropné havarie, pitna
voda - znecisténi

D - rozvoj spolecnosti,
zmény krajiny, Zivota lidi v
pritbéhu casu

F - alternativni zdroje
energie, rozvoj techniky
VKO - mezinarodni
spoluprace, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami

Projekt - Globalni problémy

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky
ptirodnich a kulturnich krajin, uvede
konkrétni ptiklady

krajina - prostiedi, typy krajin
spolecenské a hospodéiské vlivy na
krajinu a na zivotni prostiedi

Pt - Zivotni prostredi,
ekologie, vliv prostfedi na
zdravi lidi, Zivot v piirodni
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- posuzuje pusobeni ptirodnich
krajinotvornych procest a vzajemny
vztah mezi piirodou a lidskou
spole¢nosti na krajinu a na zivotni
prostiedi
- zhodnoti jak spolecenské a
hospodaiské vlivy lidské spole¢nosti
pusobi dlouhodobé v prostoru a v Case
na krajinu a zivotni prostiedi, uvede
kladné a zaporné priklady
- zhodnoti dodrzovani zasad ochrany
ptirody a zivotniho prostfedi na
lokalni i globalni urovni
- navrhne mozna feseni problematiky
zivotniho prostiedi
- provede prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému
- porozumi pojmim ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj

a kulturni krajiné

- ovlada zaklady praktické topografie

a orientace v terénu
- vyuziva aktivné mapy, atlasy,
cestovni priivodce, pracuje s internetem
a s dalSimi materialy pti vyhledavani
informaci - aplikuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v krajiné
uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udalostech

cviceni a pozorovani v terénu v
mistni krajiné€ - orientacni body,
pomucky a piistroje, svétoveé
strany, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vysek
objektli, panoramatické nacrtky,
schématické nacrtky pochodové
osy ochrana ¢lovéeka pii ohroZeni
zdravi a Zivota - zivelné pohromy,
opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpeci

CH - zivelné pohromy,
chemicke slozeni bojovych
plyna

Pt - pfiroda v mistni krajiné
- stav, ochrana, ohrozeni
zdravi a Zivota ¢loveka

- zopakuje si probirané ucivo,
systematicky si utfidi poznatky, vytvoti
si celkovy ndhled na geografické ucivo

opakovani geografického uciva na
zakladni skole
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5.14 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Hudebni vychova

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
- vnimani hudby jako dllezité soucasti Zivota jedince a celé spoleCnosti
prostfednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych a dalSich aktivit
- chapani hudby jako specifické formy komunikace
- ziskavani orientace v Siroké oblasti hudebnich zanru a styld sou¢asnosti i minulosti
- pochopeni riiznorodé hudebni kultury jinych narod a narodnosti
- rozvoj celkové hudebnosti Zaka

Casové vymezeni predmétu:
- 1.-9. roCnik — 1 hodina tydné

Organizac¢ni vymezeni predmétu:

Vyuka probiha v odborné u€¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prace se uzivaji
podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- skupinové vyuc€ovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

2. Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Hudba jako prostfedek komunikace, obecna kreativita, rozvoj smyslového vnimani

Vychova demokratického Cloveka
- Clovek a jeho svét - kriticke mysleni, aktivita, kooperace, domov, viast,
- Clovék a spole¢nost- zasady sluSnosti tolerance, odpovédné chovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima — vnimani evropské hudebni kultury, emotivnost, prozitek,
vnimani odliSnych kultur

Multikulturni vychova
- Multikulturalita

Environmentalni vychova
- Clovék a pfiroda — citova stranka osobnosti, laska k pfirodé€, vnimani krasy pfirody
- Clovék a jeho svét — pfiroda a emoce

Medialni vychova
— Vliv médii
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3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce hudebni vychovy uplathovany vSemi
uciteli tohoto pfedmétu a sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u€eni:

- podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavat a ftfidit
informace

- pouzivat obecné uzivané hudebni odborné nazvy

- davat do souvislosti ziskané znalosti

- vyhledavat, shromazdovat, tfidit, porovnavat informaci

- uzivat odbornou terminologii

- nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzivat je v praxi

- vyuzivat vlastni zkuSenosti a poznatky z ostatnich pfedmétu

Kompetence k feSeni problémi:

- samostatné a kriticky premyslet
- samostatné rozpoznat a feSit problémy

Kompetence komunikativni:

- dokazat vyjadfrit svUj nazor, vhodnou formou ho obhajit a nazor druhych tolerovat
Kompetence socialni a personalni:

- efektivné spolupracovat, respektovat nazory druhych

- objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich

- snazit se respektovat pravidla pfi praci vtymu, dodrZzovat je a svou pracovni
cinnosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

- vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské:

- respektovat nazor druhych

- chranit, vazit si a ocenovat nase kulturni tradice

- aktivné se zapojovat do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

- koncentrovat se na pracovni vykon a uspésné ho dokoncit

- dodrzovat vymezena pravidla
- vytvaret si pozitivni vztah k hudebnim Cinnostem
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
1.-3. | — zpiva na zéklad¢ svych dispozic — rozvoj hlasového tonu Cj, Tv
intonacné Cisté a rytmicky piesné — spravné dychani (v pauze a mezi
v jednohlase frazemi) a spravna vyslovnost
— rozSifeni hlasového rozsahu
— rytmizuje a melodizuje jednoduché — hudebni hry (deklamace fikadel, hra | Tv
texty, improvizuje v ramci na ozveénu)
nejjednodussich hudebnich forem — hra na t¢lo (tleskani, luskani a
pleskani)
— vyuziva jednoduché hudebni nastroje | — hra nejjednodussich doprovodii na
k doprovodné hie _altick ndstroje
— reaguje pohybem na znéjici hudbu, — pohybovy doprovod znéjici hudby
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, — taktovani
dynamiku, smér melodie — hra na télo (tleskani, luskant,
pleskéni)
2.-3. | — orientuje se v jednoduchém zapisu — notova osnova, houslovy kli¢, takt
skladby 2/4 a %, nota ¢tvrtova,osminova,
pulova a celd, pomlka
1.-3. | — rozlisuje jednotlivé kvality toni, — vyrazové prostredky Vv

rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

— zvuk, ton, melodie, hudebni
kontrasty

— rozpozna v proudu zn&jici hudby
nékteré hudebni néstroje; odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni; chape roli
posluchace

— hudebni styly a Zanry, hudba vazna,
lidova, uméla
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

— zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
V jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
i mollovych toninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

— pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odlisny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu.
Hudebni rytmus- realizace pisni ve
2/4, ¥4 a 4/4 taktu. Dvojhlas a
vicehlas- prodleva, kdnon, lidovy
dvojhlas apod. Intonace, vokalni
improvizace, hudebni hry (ozvéna,
otazka, odpoveéd’ apod.)

G, Tv

— orientuje se v zapisu jednoduché
pisn¢ ¢i skladby a podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

— orientace v notovém (grafickém)
zdznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce

— vyuziva na zékladé¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popftipad¢ slozit€j$i hudebni néstroje
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni

— hra na hudebni nastroje- reprodukce
motivil, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojt z _altick
instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

— rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

— hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj. Hudebni styly a
zanry- hudba tane¢ni, pochodova,
populérni, ukolébavka apod.

Vv, Tv
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

— vytvaii v ramci svych individudlnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

— rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace- S vyuzitim
tonového materidlu pisn¢, hudebni
doprovod. (akcentace tézké doby
Vv rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd’), jednodilna
pisnova forma (a — b)

— rozpozna v proudu znégjici hudby
n¢které z uréitych hudebnich
vyrazovych prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické
1 zfetelné harmonické zmény

— kvality tont — délka, sila, barva,
vyska. Vztahy mezi tony — souzvuk,
akord. Hudebni vyrazové prostredky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nébojem- rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim

proudu)

Vv

— ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZzitim
taneCnich kroku, na zakladée
individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

— taktovani, pohybovy doprovod
zng&jici hudby — dvoudoby, tfidoby a
¢tyfdoby takt, tane¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance.
Pohybové vyjadreni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace
S vyuzitim tanecnich krok.
Orientace v prostoru- pamétné
uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Tv
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Vystup predmétu

Ucivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

- dokaze podle svych individualnich
schopnosti zpivat jednohlasé
1 vicehlasé pisné
- chépe rozdil mezi stupnici a toninou
- orientuje se v notovém zapisu
- umi vyhledat ur¢ené takty a rytmy

- umi zahrat jednoduché cviceni a pisné
na sopranovou zobcovou flétnu

- spravné rytmicky doprovazi pisen
na _altick nastroje

- ma rytmické citéni

- dokéze vytvofit sdm vlastni rytmické
motivy

- umi pohybem vyjadfit pochodovy,
polkovy a val¢ikovy rytmus

- zvladne taktovani dvouctvrtového
a tfictvrtoveho taktu

- dokéaZze pohybové vyjadtit obsah pisné

Vokalni ¢innosti

- jednoducha intonac¢ni cviceni

- zpév lidovych pisni s doprovodem
hudebnich nastrojii, _altick néstroje,
zpev a capella

- prace s notovym zapisem

- rytmicka cviceni a hadanky

Instrumentalni ¢innosti

- hra na sopranovou zobcovou flétnu

- vytvafeni jednoduchych rytmickych
doprovodli na _altick nastroje

- rytmické ozvény, rytmicka hra na télo

- vyuziti riznych hudebnich néstrojt
pfi zpévu nebo pii Skolnich akcich

Hudebné pohybové ¢innosti

- pochod, polka, val¢ik, mazurka

- dirigovani, hra na dirigenta
a orchestr
- dramatizace pisni, vano¢ni koledy

OSV — uméni jako prosttedek
komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima, vnimani evrop.
hudeb. kultury, emotivnost,
prozitek

VV — ilustrace pisni

Tv — tanec jako prostifedek
komunikace
D — vznik kiestanstvi

D, Vv- umélecké sméry
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- sluchem pozné hudebni nastroj
a pojmenuje ho
- rozli$i pisen lidovou a umélou
- urci skladbu vokalni a instrumentalni
- sezndmi se s hudebnimi obdobimi
a poslechovymi skladbami

-dokaze podle individuélnich dispozic
zpivat intonacné Cisté a rytmicky
spravné

- vyuziva spravné pévecké navyky

-orientuje se v notovém zapise

- umi zahrat jednoduché pisné€ na
sopranovou zobcovou flétnu
3. je schopen rytmicky doprovazet
pisent
hrou na télo, na _altick néstroje

Poslechové Cinnosti
- hudebni néstroje — poznavani

- lidova a uméla pisenn — Schubert

- vokalni a instrumentalni skladba

- opera — Hiandel, Wagner, Verdi,
Myslivecek, Smetana

- Narodni divadlo

- Dvorak, Janacek, Martint

- melodram — Fibich

- opereta — Nedbal

- muzikal a hudebni revue

- balet — Cajkovskij, Prokofjev

- scénicka hudba — Suk

Vokalni ¢innosti

- lidové a umélé pisn¢ v jednohlasé,
dvojhlasé i trojhlasé uprave, kanon

- dynamika, tempo, melodie, rytmus

- prace s notovym zéapisem, tonika,
subdominanta a dominanta

- hudba soudasti obfadu a oslav

- vano¢ni pisné a koledy

Instrumentalni ¢innosti
- hra na sopranovou zobcovou flétnu

- vyuziti riznych hudebnich
a rytmickych nastrojt pti doprovodu
zpévu , mala koncertni vystoupeni

OSV —obecna kreativita,
rozvoj smyslového vnimani

Cj, Vv —lidové uméni
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- rozpozna sluchem dvouctvrtovy
a tiictvrtovy takt a dokaze jednoducha
dirigentsk4 schémata
- jednoduchymi tanecnimi kroky
je schopen vyjadrit obsah pisné
4. spravné pohybové vyjadii tance:
polku, val¢ik a mazurku

5. dokaze sluchové uréit zakladni
intervaly

- pfi poslechu vyuZziva ziskané
zkuSenosti
- rozpozna hudebni néstroje
- dokaZze rozlisit komorni a symfonickou
hudbu
6. zatadi skladbu do ptislusného
obdobi

Hudebné pohybové Cinnosti

- taktovani

- tane¢ni ztvarnéni lidovych
pisni
- polka, val¢ik, mazurka

- moderni tance
- tane¢ni vystoupeni ke Skolnim akcim

Poslechové ¢innosti

- sluchova analyza zékladnich
intervalll

- hudebni slohy

- renesance

- baroko — Bach, Vivaldi, koncert

- klasicismus — Mozart, Beethoven,
sonatova forma, symfonie

- romantismus — programova hudba,
Smetanova Vltava, symfonicka basen

- duchovni a svétska hudba

- tanec, spolecenské tance, balet

vyrazovy tanec
15. muzikal

Tv — tanec jako prostiedek
komunikace

Cj, Vv —umélecké sméry
Vv jinych oblastech uméni
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- dodrzuje spravné pévecké navyky
- dba na hlasovou hygienu

- intonuje piesné

- zpiva Cisté a rytmicky, dodrzuje tempo
a dynamiku

- umi doprovazet hrou na télo i na
_altick néstroje

7. znd zakladni hudebni pojmy

- dokéZe zahrat na flétnu pisné
a jednoduché skladby, dua

8. umi vytleskat ¢i zahrat na
rytmické

vvvvvv

- zvlada taktovani zékladnich takth
- pohybem dokaze vyjadfit rozmanité

Vokalni ¢innosti
16. zpév lidovych a umélych pisni,
jednohlas i vicehlas, kanon

- hlasové a rytmické cviceni

- zékladni intervaly

- orientace v notovém zapisu

- divadla malych forem, pisné Slitra
a Suchého(Semafor), pisn¢ Wericha,
Voskovce a Jezka (Osvobozené
divadlo)

17. akord duramoll, T, S, D

Instrumentalni ¢innosti

- hra na sopranové zobcové flétny

- vlastni instrumentalni hra — vyuZiti
pfi Skolnich projektech

- rytmicka cviceni

vvvvvv

swing, blues, boogie woogie

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani

- tane¢ni kroky polky, valéiku,
mazurky, jive, cha-cha

- pohybové ztvarnéni pisni

- dramatizace hudebnich skladeb

MKV — Kulturni diference,
etnika, multikulturalita

Tv — tanec jako prostifedek
komunikace
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tanecni rytmy

- 7ék se orientuje v jednotlivych

hudebnich obdobich
9. poslechovou skladbu dokéze
zatadit

do hudebniho stylu

- dodrzuje spravné pévecke navyky
a hlasovou hygienu

- orientuje se v zakladnich
dynamickych a tempovych znackach,
v taktech

Poslechové ¢innosti

- jednotlivé hudebni slohy

- gotika

- renesance, kanon

- baroko, Hindel, Bach, Vivaldi

- klasicismus, Haydn, Mozart,
Beethoven

- romantismus, Schubert, Chopin,
Verdi

- impresionismus, Debussy, Ravel

- hudba 20. stoleti

- ostatni hudebni styly, populérni
hudba

Vokalni ¢innosti

- zpév lidovych a umélych pisni,

- draz na pfesnou intonaci,
dodrZovani dynamiky, tempa
arytmu

- pisné€ z jednotlivych hudebnich
obdobi

- kdnon

- jazz, country, trampska pisen, folk,
pop a rock

- opakovani zékladnich hudebnich
pojmil

- intervaly

- akordy

Cj, Vv, D — uméni jako
prostiedek komunikace mezi
narody, vztahy mezi lidmi,
umeélecké sméry

MV — vliv médii
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10. vyzna se v notovém zapise

11. dokaze zahrat pisn¢ a
jednoduché
skladby jednohlasé i vicehlasé
na zobcovou flétnu
- postihuje hudebni vyrazové

prostiedky

12. rozpoznd hudebni nastroje,
jejich vyrazové moznosti

- zvladne kroky zakladnich tanct
- dokéZe pohybové vyjadftit obsah pisné

13. zné zakladni takty a jejich
jednoducha dirigentska schémata

- pfi poslechu vyuZziva ziskanych
znalosti a zkuSenosti
14. dovede zaradit poslechovou
skladbu
do hudebniho obdobi

Instrumentalni ¢innosti
- hra na sopranovou zobcovou
flétnu;

18. individualni hra na hudebni
nastroje — rozd¢leni néstroju,
Skolni projekty

19. rytmické doprovody pisni

Hudebné pohybové ¢innosti
- polka, val¢ik, mazurka, jive, cha-cha,
- pohybové vyjadieni pisni
a poslechovych skladeb
- hudebni vyrazové prostiedky
- dramatizace hudebnich d¢l
- taktovani

Poslechové ¢innosti

- po¢atky hudebnich dg&jin v Cechach

- ¢eska hudebni renesance

- ¢esky hudebni klasicizmus

- ¢esky hudebni romantismus

- Narodni divadlo

- Cesti skladatelé 20. stoleti, Janacek,
Martint, Suk

- kabaret, Hasler

- Osvobozené divadlo, Semafor

- popularni hudba a jeji interpreti

Tv — tanec jako prostfedek
komunikace

Cj,Vv, D — vyznam &eské
hudby pro evropskou kulturu
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5.15 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vytvarna vychova
a Vytvarné ¢innosti

1. Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni vyuéovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni vyucéovaciho predmétu:

1. Rozviji tvarci €innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani vlastni osobnosti

2. Pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

3. Pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpusob
poznani a komunikace

4. Uziva riznych uméleckych vyjadfovacich prostiedkd v€etné nejnovéjSich
informacni a komunikac¢nich technologii

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

1. - 3. ro¢énik — 1 hodina tydné

4. — 8. roCnik — 2 hodiny tydné

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Dale miUze byt vytvarna vychova posilena volitelnym pfedmétem vytvarné Cinnosti
v 8. a 9. roCniku 2 hodinami tydné.

Organiza€ni vymezeni vyu€¢ovaciho predmétu:

Vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, keramické dilné, v u€ebnach
vypocetni techniky, jinych ucebnach Skoly nebo mimo budovu Skoly ( prace
v plenéru, galerie, vystavy, muzea)

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani (skupinové
vyu€ovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé a dlouhodobé projekty )

2. Prurezova témata:

osv
VDO
VMEGS
MkV
MV

3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce hudebni vychovy uplathovany vsemi
uciteli tohoto pfedmétu a sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u€eni
- béhem tvorby rozpoznavat vlastni pokroky a zpétné si uvédomit problémy, které
souvisely s realizaci

- byt schopen vytvaret a realizovat vlastni napady
- byt schopen ucastnit se rlznych vefejnych soutézi
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Kompetence k feSeni problému

- predkladat dostatek namétl k feSeni problému souvisejicich s vybérem vytvarné
techniky, materiall a pomuacek

- rozpoznat vytvarny problém a hledat nejvhodnéjsi zpusob FeSeni

Kompetence komunikativni

- vyjadfit vlastni nazor a vhodnou formou ho obhajit

Kompetence socialni a personalni

- respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni €innosti kladné
ovliviiovat vyslednou kvalitu spole¢né prace

- dovést odmitnout v8e, co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky

- schopnost sebehodnoceni

Kompetence obéanské

- respektovat nazor druhych

Kompetence pracovni

- umét se koncentrovat na pracovni vykon, kvalitni dokonCeni a dodrzovani

vymezenych pravidel
- vytvaret pozitivni vztah k manuelnim Cinnostem

- 163 -



5. Ucebni osnovy — vzdélavaci obsah pfedmétu Vytvarna vychova

Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
3. —rozpoznava a pojmenovava prvky — rlizné vytvarné techniky a postupy | M, Cj, Prv, Hv, P&
vizualn€ obrazného vyjadieni vytvarného vyjadiovani: kresba, oSV
(linie,tvary,objemy,barvy,objekty); modelovani a malba - rozvoj schopnosti poznavani
porovnava je a t¥idi na zakladé —hra s barvou - sebepoznavani
odli$nosti vychazejicich z jeho — experimentovani s riznymi - seberegulace
zkuSenosti, vjemi, zazitku a predstav vyrazovymi prostredky a materialy | - PSychohygiena
- komunikace
1.-3. | —v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiluje pfi tom
V plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
3. —vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky
3. —interpretuje podle svych schopnosti —vnimani, pozorovani a poznavani M, Cj, Prv
rizna vizualné obrazna vyjadieni; vlastnosti objektl a riznych tvart osv
odli$né interpretace porovnava se —manipulace s objekty - rozvoj schopnosti poznavani
svoji dosavadni zkuSenosti —kompoziéni zakonitosti - sebepoznavani
- seberegulace
- psychohygiena
- komunikace
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Roc¢. | Vystup predmétu Uc¢ivo Pi‘esahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
2.-3. | —na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza — vyjadfeni svého ndzoru a schopnost | Prv, Cj
a do komunikace zapojuje obsah diskuse nad vytvarnym dilem svym | OSV
vizualng obraznych vyjadieni, kterd ¢i jinym - rozvoj schopnosti poznavani
samostatn¢ vytvoftil, vybral ¢i upravil - sebepoznavani
- seberegulace
- psychohygiena
- komunikace
4.-5. | —pfi vlastnich tvaréich ¢innostech — prvky vizualn¢ obrazného Cj, Piv, Hv
pojmenovava prvky vizualné vyjadfeni- linie, tvary, objemy, osv
obrazného vyjadieni; porovnava je svételné a barevné kvality, textury | - rozvoj schopnosti
na zaklad¢ vztaht (svétlostni — jejich jednoduché vztahy poznavani
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni (podobnost, kontrast, rytmus),
vztahy a jiné). jejich kombinace a promény
V plose, objemu a prostoru; typy
vizualng obraznych vyjadieni-
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni-
hracky, objekty, ilustrace textd,
volnéa malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz,
reklama
4.-5. | —uziva a kombinuje prvky vizualné —usporadani objekti do celkd- P¢, Prv, Cj

obrazného vyjadieni ve vztahu

k celku: v plosném vyjadreni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadifeni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvka ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
4.-5. — pfi tvorbé vizudlné obraznych —prostfedky pro vyjadifeni emoci,
vyjadreni se védomé zamétuje na pociti, nalad, fantazie, predstav a
projeveni vlastnich zivotnich osobnich zkuSenosti — manipulace
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, s objekty, pohyb t¢la a jeho
ktera maji komunikacni a¢inky pro umisténi v prostoru, akéni tvar
jeho nejblizsi socialni vztahy malby a kresby
4.-5. —naléza vhodné prostiedky pro —reflexe a vztahy zrakového vnimani | Prv, Cj, Hv
vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla K vnimani ostatnimi smysly — osv
na zaklad¢ vztahu zrakového vizualné obrazna vyjadieni podnétl | - rozvoj schopnosti poznavani
vnimani k vnimani dal$imi smysly; hmatovych, sluchovych,
uplatiiuje je vV plosné, objemové i pohybovych, ¢ichovych,
prostorové tvorbé chutovych a vyjadieni vizualnich
podnéti prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly; smyslové uc¢inky
vizualn¢ obraznych vyjadieni-
umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama
4.-5. | —osobitost svého vnimani uplatiuje — pistupy k vizualn¢ obraznym V1, Gj
Vv pfistupu k realité, k tvorb¢ a vyjadienim- hledisko jejich VMEGS

interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitil a prozitkl
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (v€etné prosttedki a
postuptl souc¢asného vytvarného
umeéni).

vnimani (vizualni, alticke,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

- Objevujeme Evropu a svét
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
4.-5. | —porovnava rtizné interpretace —osobni postoj v komunikaci- jeho Cj
vizualn€ obrazného vyjadieni a utvafeni a zdivodiiovani; odlisné oSV
piistupuje k nim jako ke zdroji interpretace vizualné obraznych - rozvoj schopnosti poznavani
inspirace vyjadieni (samostatné vytvorenych a
ptejatych) v ramci skupin, v nichz se
dit€ pohybuje; jejich porovnavani
S vlastni interpretaci
4.-5. | —naléza a do komunikace v socialnich —komunika¢ni obsah vizualné Cj, Piv
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni- v komunikaci
obraznych vyjadfeni, ktera se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky | OSV

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

a Vv ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméteni.
Promény komunika¢niho obsahu-
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudln€ obraznych
vyjadfeni 1 dél vytvarného umeéni

- rozvoj schopnosti poznavani
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Ro¢. | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
6.-7. | -umi vybirat a samostatné vytvaiet kresebné studie — linie tvar objem OSV - kreativita, smyslové llustrace
bohatou $kalu vizualn¢ obraznych jednoduché plosné kompozice vnimani Kalendar

elementt, uplatiiuje zkuSenosti
z vlastniho vnimani, z pfedstav a
poznani

z geometrickych tvart

-uplatiluje zkusenosti ziskané pohybem,
hmatem, sluchem

rozvijeni smyslové citlivosti
prostorova tvorba

-spravné uziva techniku malby, michéni
barev

malba
teorie barev
tvarova a barevna kompozice

-je schopen vyjadrit a jednoduse
zachytit svét kolem sebe

subjektivni vytvarné vyjadieni reality,
vnimani okolnich jevli

kategorizace poznatki a uplatnéni pii
vlastni tvorbé a interpretaci

-Je schopen vystihnout proporce
lidského téla

lidska figura, tvarova stylizace

-seznamuje se s kulturou pravéku,
staroveéku a stiedoveéku.

Dé&jiny uméni pravéku, starovéku a
sttedoveku

-vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim, zvyktim i svatkam.

Dekoraéni prace, vyuZiti tvaru, linie,
kombinace barev a pravidelného
stfidani linearnich symbola

tématické prace, Vanoce, Velikonoce,
ro¢ni obdobi — dekorativni predméty,
vyzdoba interiéru.

-uziva metody soucasného vytvarného
uméni — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

subjektivni vyjadieni fantastickych
pfedstav s vyuzitim rtiznorodych
materidlil, vytvarnych postupt a metod
soucasného vytvarného uméni

VMEGS- jsme Evropané -
koteny, zvyky

Hv — rytmus, melodie

Cj — ustni lidova slovesnost,
pohadky

M — geometrie

D — historické slohy

Pt — biologie ¢loveka
Informatika

Kolaz, rozfoukavana tus
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8.-9.

-uplatiiuje osobity pfistup k realité
-je schopen vnimat, analyzovat a
vytvarné vyjadrit svét kolem sebe
-uziva postupy perspektivy

kresba — variace, techniky

zakladni principy perspektivy a
kompozice

-orientuje se v grafickych technikach

grafické techniky

-orientuje se v oblasti vytvarné kultury a
poznava trendy soucasného umeéni
-citlivé vnima uméleckou i
mimouméleckou skutecnost

prace s uméleckym dilem
kultura renesance, baroka, klasicismu

moderni uméni a soucasné vytvarné
tendence

-prakticky vyuziva vytvarnych
vyrazovych prostiedki

- poznava sam sebe prostfednictvim
vytvarnych technik

tematické prace — Vanoce, Velikonoce,
ro¢ni obdobi, osobnost...

- rozviji a uplatiuje estetické citéni ,
vyuziva dekorativnich postupti

pismo a uzita grafika

- zobrazuje vlastni fantazijni predstavy,
kombinuje vytvarné prostiedky a
experimentuje s nimi

prace s netradicnimi materialy

- pouziva spravné techniky malby,
vyuZziva texturu, michd a vrstvi barvy
-je schopen expresivné pouzivat barvy

malba — techniky a objemové vyjadieni
namétu barvami

OSV - kooperativni
dovednosti
MkV-multikulturalita
MV-tvorba medialnich
sdéleni

M — geometrie,
Ptirodopis — rostliny, zvitata

Cj —exlibris, ilustrace

Cj, D — renesance, baroko,
klasicismus a moderna

Hv, Cj — lidova slovesnost
Zemgepis
Informatika

Ptirodopis

VkzZ,VkO

Figura

Zatisi

Portrét

Kresba v plenéru

Promény vSednich pfedmétu

Figura

Krajina

Interpretace uméleckych dél
Reklama

Plakat

Fotografie

- dokéze pouzivat nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii

pocitacova grafika a prace s internetem

- 169 -




5. Ucebni osnovy — charakteristika pfedmétu Vychova ke zdravi
5.16 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vychova ke zdravi

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

VyucCovaci predmét Vychova ke zdravi je nové konstituovany vzdélavaci obor, ktery
usiluje o funk&ni vyvazenost a propojenost poznatkli a dovednosti s hodnotovym
postojem. Nestaci jen védét co je zdravé a bezpecné. Je zadouci, aby se na zakladé
ziskanych poznatkl a osvojenych socialnich dovednosti (mezilidské vztahy,
komunikaéni dovednosti pro kooperaci, pomahajici a prosocialni chovani aj.) u zaka
postupné formulovaly trvalé postoje k celozivotni podpofe a ochrané zdrauvi.

Pri vytvareni vychovné a vzdélavaci strategie tohoto vyuCovaciho pfedmétu je treba
vychazet ze specifickych cilt, jako jsou formovani pozitivniho vztahu ke svému
zdravi, pozitivni utvafeni mezilidskych vztahu, ucta, tolerance a empatie v rodiné i v
SirSim spoleCenstvi, odpovédné chovani k sobé&, k ostatnim, pfirodé a Zivotnimu
prostfedi a také osvojeni socialnich dovednosti a modeld chovani.

Vyuka probiha v ucebnach, dale v uebnach s moznosti vyuzivani videa, DVD
prehravacl, interaktivni tabule, CD prehravacl, vypocetni techniky, vyuzivani
pomucek, navstévy a exkurze. Z progresivnich didaktickych forem se vyuzivaji prace
ve skupinach, hry, simulace atd..

Pfedmét Vychova ke zdravi se vyuCuje v rozsahu 1 hodiny tydné v Sestém a
sedmém rocniku.

Soucasti vyuky je nejen vyuCovaci hodina, ale i pfileZitostné akce, exkurze a
projekty.

2. Purezova témata:
Vyucovacim pfedmétem prolinaji prirezova témata:
osv - Clovék a zdravi, psychohygiena
VMEGS - €lovék a jeho svét
- globalni problémy zdravi
MV - podil médii na utvareni doby

3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Vychovy ke zdravi uplatiiovany vsemi
uciteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- umét vyhledavat a hodnotit informacni zdroje souvisejici s podporou a ochranou
zdravi

- vyuzivani informaci a ziskanych dovednosti v praktickém zZivoté

- chapat smysl a cil u€eni

Kompetence k feSeni problému

- dokazat feSit problémy souvisejici se zdravim
- vyvozovat spravné zavéry vzhledem ke svému zdravi
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- umét aplikovat ziskané védomosti do svého chovani
- rozhodovat a jednat

Kompetence komunikativni

- dokazat resit dilCi ukoly
— uplatiovat osvojené modely specifickych komunikativnich dovednosti
— uplatiovat osvojené modely pfi feSeni problémovych a krizovych situaci

Kompetence socialni a personalni

pfispivat k utvareni hodnotnych mezilidskych vztahu
zohlednovat ohleduplnost a uctivost

dokazat poskytnout prvni pomoc

rozvijet interakcni a vztahové dovednosti pro zZivot

Kompetence obéanské

— rozhodovat v zajmu podpory a ochrany zdravi
— prokazovat odpovédnost

— ochranit zdravi své i jinych

Kompetence pracovni

— zohledrnovat hledisko ochrany zdravi
— efektivné organizovat své pracovni ¢innosti
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

Zak respektuje piijata pravidla souziti
mezi spoluzéky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvateni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

VZTAHY MEZ| LIDMI A FORMY
SOUZIT{

« vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

» vztahy a pravidla souZiti
Vv prostiredi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

74k samostatné vyuziva osvojené
kompenzac¢ni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy a
pfedchéazeni stresovym situacim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

» sebepoznani a sebepojeti — vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

« seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cild a postupnych krokt
K jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémi v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

«  psychohygiena v socialni
dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech
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+ mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijiméani ndzoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

74k vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli,
dava do souvislosti slozeni stravy a
zpisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatituje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; sveti
se zdravotnim problémem a v ptipadé
potieby vyhled4 odbornou pomoc

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

e vyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi; poruchy
piijmu potravy

»  vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prosti‘edi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

+  télesna a duSevni hygiena,denni
rezim— zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

+ ochrana pi'ed pfenosnymi
chorobami — zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirode,
prenosné krvi a sexualnim
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Zak usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi,

kontaktem,pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty

» ochrana pied chronickymi
neprenosnymi chorobami a pied
urazy — prevence
kardiovaskulérnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1é¢ebna péce;
odpoveédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavii
(Grazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

» celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

* podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

Zak vysvétli na ptikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

« stres a jeho vztah ke zdravi —
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potieb a hodnotou zdravi

Zak uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;
Vv ptipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

74k posoudi riizné zpisoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

74k projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci; v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k pfekonavani
unavy, stresovych reakei a k
posilovani dusevni odolnosti
auto-destruktivni zavislosti —
psychick4 onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty,
nebezpeény internet), nasilné
chovani, té€zké zivotni situace

a jejich zvladani, trestna ¢innost,
doping ve sportu

skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita
— Sikana a jiné projevy nasili;
formy sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeZe; komunikace
se sluzbami odborné pomoci
bezpecné chovani a komunikace—
komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb
Vv rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana
a vzajemna pomoc V rizikovych
situacich a v situacich ohrozeni
dodrZovani pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi — bezpecné
prostedi ve skole, ochrana zdravi
pti riznych ¢innostech, bezpecnost
v doprave, rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu v¢.
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74k vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikti, médii, sekt; uplatituje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

74k uplatiuje adekvatni zptsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci

I mimotadnych udalosti

zvladani agresivity, postup v
ptipadé€ dopravni nehody (tistiové
volani, zajisténi bezpecnosti)
zaklady 1.pomoci
manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti—
Klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signal a jiné zpisoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimofadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti

Medialni vychova - Vliv
médii ve spolecnosti

74k projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

respektuje zmeény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivovan¢ se
chova k opa¢nému pohlavi

respektuje vyznam sexuality

Vv souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chéape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spoleCenské
zmény

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi —zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity
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5.17 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Télesna vychova

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

VyuCovaci pfedmét télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Télesna
vychova a integruje nékteré tematické okruhy vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi. Je zamérfen na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socialni zdatnosti zaka.
Zaci maji moznost rozvijet si své pohybové schopnosti a dovednosti, korigovat
jednostranné zatizeni organismu, eventueln& i zdravotni oslabeni. Zaci si jasné
utvari vztah ke zdravi a umi si preventivné zdravi chranit. Dokazi si na zakladé
ziskanych informaci vytvofit i nazor na zdravotni problematiku menSich i vétSich
skupin a ten obhajit.

Ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi zafazujeme do télesné vychovy téma péce
o zdravi a zdrava vyzZiva tematického okruhu “Zdravy zpusob Zivota a pé€e o zdravi'.

Télesna vychova je vyuCovana v 1. — 9. tfidé s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Tuto
dotaci je mozné rozsifit volitelnym pfedmétem sportovni ¢innosti v 9. ro¢niku.

Skola nema sportovni zaméfeni. Ma k dispozici malou a vétsi télocviénu, hfisté na
dvore Skoly a méstské hfisté Hlinky urcené k vyuce lehké atletiky a sportovnich her.
Nedostatkem je vétSi vzdalenost hfisté od Skoly. Télesna vychova probiha také
Vv blizkém lesoparku Méstska hora.

Vsichni zaci absolvuji lehkou atletiku, sportovni gymnastiku, sportovni hry, ostatni
okruhy, doplikové pohybové ¢innosti nebo sportovni kurzy.

Zalezi na vyucujicim TV, zda si dané ucivo nebo nékteré jeho soucasti, s ohledem na
uroven pohybovych dovednosti zakd v tomto tematickém celku, zvoli. Snahou je
samozfejmé absolvovat cely obsah.

Po cely Skolni rok probihaji podle zajmu soutéZe - turnaje tfid v kopané,
pfehazované, florbalu, koSikové nebo vybijené.

Pro vybrané vykonnostné nejlepsi Zaky zajistujeme uc€ast v okresnich soutézich.
2. Priifezova témata:

Jako soucast vzdélavaciho obsahu zafazujeme do vyuky tato priarezova témata a
jejich okruhy:

Medialni vychova
Kritické élenéni a vnimani medialnich sdéleni
3. Vychovné a vzdélavaci postupy:

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce télesné vychovy uplathovany vSemi
uciteli tohoto pfedmétu a sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:
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Kompetence k uéeni

- osvojovat si pohybové dovednosti a byt schopen poznat vlastni fyzickou a
pohybovou vykonnost

- samostatné si vybirat vhodné kondicni, posilovaci nebo relaxacni cviky

- byt schopen rozpoznat zdravi prospésné i zdravi ohroZzujici télesné aktivity

- byt zodpovédny za sveé zdravi jako nejdulezitéjSi Zivotni hodnoty

Kompetence k feseni problému

- vhodné reagovat v situacich, které motivuji k tymové spolupraci, nutnosti stanovit
taktiku hry

- FeSit herni situace a problémy ( napf. sestavovani druzstev z rozdilné technicky a
- fyzicky vykonnych zaku )

- dovést se podilet na pfipravé vlastnich sportovnich akci - planovat, realizovat a
hodnotit tyto akce

- jednat pfiméfené ve vypjatych situacich

- chapat télesnou aktivitu jako prostfedek kompenzace psychického zatizeni a jako
vlastni uspokojeni

Kompetence komunikativni

- hajit své stanovisko, vyjadfit svlj nazor

- dovést se vyjadfovat kulturné, presné, konkrétné, jednoznacné a srozumitelné

- vzajemné& komunikovat mezi vékové rozdilnymi skupinami (zafazovani
mezitfidnich a celoSkolnich soutézi a turnaja)

Kompetence socialni a personalni
- chapat vyznam sportovni €innosti ve skupinach, kde je nutna spoluprace a podil

celé skupiny na dosazeni vysledku (pfi lyzafském kurzu, sportovnich turnajich,
soutézich,...)

byt schopen poskytnout vzajemnou pomoc - dopomoc a zachranu

chapat a dodrzovat pravidla bezpe&nosti

podilet se na vytvareni pravidel chovani pfi sportovnich €innostech

byt schopen zaujimat rizné role v druzstvech, vnimat vzajemné odliSnosti jako
podminku uspésné spoluprace

Kompetence obéanské

- netolerovat socialné patologické jevy a nekamaradské chovani

- dodrzovat pravidla chovani v duchu fair - play

- umét reagovat v krizovych nebo zdravi a Zivot ohrozujicich situacich
- dovést poskytnout zakladni prvni pomoc

Kompetence pracovni

- byt schopen provést adekvatni sebehodnoceni
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- utvaret si pozitivni vztah k pohybu a praci

Tvorba osnov pro jednotlivé skupiny ro€nikl je limitovana nejen pro kazdého Zaka,
ale pro kazdou skupinu zaku. Ti jsou k pohybu pfeduréeni somatotypem, genetickymi
predpoklady, konkrétni etapou svého pohybového vyvoje i svym aktualnim
zdravotnim stavem.

Pokud Zaci nedosahuji potfebné pohybové a vykonnostni urovné v dané pohybové
aktivité, neni jim ucivo nabizeno a naopak, pokud zaci pozadovanou uroven
presahuji, pak je jim nabizeno ucivo pro pokrocilé, ucivo navic. Pro konkrétniho Zzaka
muze ucitel pfislusné ucivo ze zdravotnich duvodu upravit.
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

— spojuje pravidelnou kazdodenni

pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti

— znalost zadkladnich cviceni
prospésnych pro zdravi a vybér
vhodného prosttedi pro pohybovou
¢innost

Prv

zvlada v souladu s individualnimi — rytmicka a kondi¢ni cviéeni Hv
ptedpoklady jednoduché pohybové — gymnastika: zaklady akrobacie,
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti pteskok, kladinka, hrazda, $plh,
provadéné ve skuping, usiluje o kruhy
jejich zlepSeni — atletika: vytrvalostni a rychly béh,
skok daleky a vysoky, hod mi¢kem
spolupracuje pii jednoduchych — pohybové hry riizného zaméteni
tymovych pohybovych ¢innostech a S pomutckami i bez pomticek
soutézich — sportovni hry — drzeni mice,
ptihravky, chytani rukou i nohou,
zdokonalovani piihravek v rychlosti
a presnosti
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a — zékladni hygiena po Tv a pfi jinych | Prv
bezpecnosti pii pohyb. ¢innostech ve pohybovych aktivitach dilezitost hygieny
znadmych prostorech Skoly — plavani

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

— znalost smluvenych povelt a signalil
pfi pohybovych ¢innostech,
pojmenuje zakladni pomiicky a
dovednosti, umi pfipravit a uklidit
nacini a naradi

uplatituje spravné zplisoby drzeni
téla v raznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

— cviceni s na¢inim, cvic¢eni na
zebiinach, lavi¢kach

— kompenzaéni, protahovaci a
vyrovnavaci cviceni, cviceni pro
spravné drzeni téla
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piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Jo 4

vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy

prostoru i v Satnach

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavoda, soutézi)

atletika — rychly, vytrvalostni béh a
start, béZzecka abeceda, skok daleky a
vysoky, hod mickem

— gymnastika — akrobacie, preskok,

trampolinka, kruhy, kladinka, $plh,
hrazda

— rytmicka gymnastika — rytmus,

tempo, takt

— podili se na realizaci pravidelného — pohybovy rezim zaki, délka a P
pohybového rezimu intenzita pohybu, vyznam pohybu
uplatiiuje kondi¢né zamétené ¢innosti pro zdravi
projevuje piiméfenou samostatnost a
vili po zlepSeni urovné své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu ptiprava organismu pied pohybovou
korektivni cviceni, predev§im ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
v souvislosti s jednostrannou zatézi a protahovaci cviceni, relaxa¢ni
nebo vlastnim svalovym oslabenim cviCeni a praktické vyuziti, spravné
zv1ada zékladni techniku specilnich zvedani zatéze, pripravna cviceni
cviceni zdravotni télesnd vychova: spravné
koriguje techniku cviéeni podle drzeni téla v klidu i pohybu,
obrazu v zrcadle, podle pokyni kompenzacni cviky
ucitele upoly: pohybové hry s pietahy a
upozorni samostatné na ¢innost pfetlaky, priipravné upoly
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi organizace pii Tv — ve cvi¢ebnim Hv
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

— uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi

— adekvatn¢ reaguje v situaci urazu
spoluzéka

— hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

— bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

— bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomticek, prvni pomoc pii
Tv

— jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové

— turistika a pobyt v ptirodé¢

pobyt v piirodé¢, ochrana

¢innosti spoluzaka a reaguje na — brusleni (zékladni techniky pohybu, ptirody
pokyny K vlastnimu provedeni hry na sn¢hu a led¢) V1, Pt
pohybové Cinnosti
— jedna v duchu fair play: dodrzuje — zasady jednani a chovani,
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci olympijské idealy a symboly
zjevné prestupky proti pravidlim a — sportovni hry (vedeni mice,
adekvatn¢ na né reaguje uvoliiovani s mi¢em, stfelba na kos,
— respektuje pii pohybovych na branku)
¢innostech opacné pohlavi — pohybové hry ( pro rozvoj rychlosti,
sily, obratnosti, vytrvalosti, pro
zdokonaleni pohybovych
dovednosti, soutézivé a bojoveé)
— uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni | — komunikace pti Tv (zdkladni Cj

osvojovane¢ télocviéné nazvoslovi
— cvici podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly)

— zm¢éfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

— méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti (méfeni vykond,
zakladni pohybové testy)

hry, zavody, soutéze mezi
tfidami, Skolami
socialni zapojeni

— orientuje se v informaénich zdrojich

— zdroje informaci o pohybovych

MV kritické ¢teni a vnimani
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pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydliste
— samostatné ziskd potfebné informace

¢innostech

medialnich sdéleni

6.-7.

74k aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje pravideln¢ a
ucelné.

74k usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program,

74k odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k zneciSténi ovzdusi.

74k uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani i v mén¢ znamém prostiedi
sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu;
pfedvidd mozné nebezpeci urazu a
ptizplisobi jim svou ¢innost.

Zak respektuje piijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahti.

Zak usiluje v rAmci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.
Zak vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny a nejbliz§im okoli.
74k projevuje odpovédny vztah k sobd
samému, k vlastnimu dospivani a

Cinnosti napomahajici splnéni danych
kompetenci; vzdélavaci obsah se prolina
vSemi kompetencemi:

Atletika:

-rychly béh 60m

-vytrvalostni beh 600, 1000, 1500m
-nizky, vysoky start

-specialni béz. s"cviceni

-Stafetovy béh

-skok vysoky zddovym zpiisobem
-skok daleky s optimalnim zptisobem
-hod kriket. mi¢kem

Gymnastika:

-akrobacie (kotouly vpied a vzad,
rovnovazné polohy a postoje, stoj na
lopatkach, na rukou, vazani prvki do
akrobatickych fad, pfemet stranou)
-preskok (roznozka a skrcka pies kozu
nasif)

-trampolinka (skoky prost¢)

-hrazda (néskok do vzporu - seSin, zavés
v podkoleni jedné nohy, vymyk)
-kladinka ( rGzné druhy chtize s
doprovodnymi pohyby paZzi a nohou,

Vyznam pohybu pro zdravi,
rekreacni a vykonnostni sport
(VkO)

Zasady zdravého stravovani,
zasady osobni, intimni a
duSevni hygieny. OtuZovani.
(VkZ)
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pravidliim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce.
Zak optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a kultivované
se chova k opa¢nému pohlavi.

74k dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek, a Zivotni
perspektivu mladého cloveka.

74k projevuje odpovédné chovéani v
situaci ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pti mimotadnych udalostech; v
ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc.

74k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdr. oslabeni.
74k posoudi provedeni osvojované
pohyb. ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich pficiny.

Zak napliiuje ve Skolnich podminkach
zéklady olympijské mysSlenky - cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu.

74k se dohodne na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.

zékladni obraty a rovnovazné polohy,
poklus a jednoduché poskoky)
-Splh na ty¢i

Rytmicka gymnastika:

-rizné druhy pohybu s rytmickym
hudeb. doprovodem

-technika kroku, skoku, obratu, cviky
rovnovahy

-technika pohybu s nacinim - §vihadlo

Sportovni hry: koSikova

-dribling

-uvolnovani hracli s micem a bez mice
se zménou sméru a rychlosti
(driblingem)

-ptihravky jednoruc i obouruc na
vzdalenost 4-8m

-stielba z kratké vzdalenosti jednoruc
-sttelba ve vyskoku z mista

-stielba ze stfedni vzdalenosti a z ¢ary
trestného hodu

-zéklady kryti hrace s mi¢em a bez mice
Sportovni hry: kopana

-hra hlavou

-tlumeni mice zastavenim a stahnutim
-vedeni mice, stielba z mista po vedeni
mice

-autové vhazovani

-herni ¢innost jednotlivce,

-herni systémy

Stres a jeho vztah ke zdravi.
Civiliza¢ni choroby. Rezim
dne.

(VkZ, VKO)

Zakonitosti fyziologického
vyvoje ¢lovéka. Odlisnosti
opacného pohlavi a vztahy
mezi nimi.

(P)

Zdravotni a sociaalni rizika
zneuzivani navykovych latek.
patologické hracstvi

(Vkz)
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Sportovni hry: odbijena Znat ptic¢iny nespravného
-zékladni postoj, odbijeni obouru¢ drzeni téla
vrchem, obouru¢ spodem, (P1)
-spodni podani Historie a soucasnost sportu,
Sportovni hry: prehazovana olympionismus, vyznamné
-pravidla, pfihravky, prace s micem, soutéze a sportovci.
utocny hod - smec Chépat rozdily mezi pohyb.
ringo ¢innosti osob opacného
hod a chyceni krouzku pohlavi, osob starSich a
vybijena postizenych.
florbal (VKkO)

herni ¢innosti jednotlivce
stolni tenis

dopliikkové pohyb.¢in-

nosti, drobné pohyb.hry
Rozvoj pohybovych schopnosti:
rychlosti
-sily
-obratnosti
-vytrvalosti

Poradova cviceni:
-nastup, podani hlaseni

Pohybové hry:
-soutézive, tvorive, predstavivé

Upoly:

-pietahy, pfetlaky, ipolové odpory
-pady, postoje, zaklady sebeobrany
-zékladni tipolové sporty
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Turistika a pohyb v prirodé:
-pohybové hry v ptirodé

-cykloturistka - podle podminek
Brusleni:

-jizda vpted s oporou a bez opory,
brzdéni- podle podminek, jizda vzad
Tance:

-lidové, country, moderni

LyZovani: LVVZ 7.ro¢.

-péce o vyzbroj a vystroj, turist. znacky
-vystupy piidupem a odvratem

-obraty pieslapem, pfivratem, odvratem
-béz. lyZe (odslapovani, chlize, chiize se
sunem a skluzem; jizda odpichem
soupaz, pres terénni nerovnosti; béh
stiidavy soudoby)

-sjezd (odSlapovani, brusleni, brzdéni
pfivratem jednostrannym a
oboustrannym, vlnovka; kro¢ny
zékladni oblouk, jizda na vleku)

-z4k zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hte,
soutézi

-zak uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvic¢ence, rozhodc¢iho, divaka,
¢tenare novin, uzivatele internetu

-zak rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divéka, organizatora

Cinnosti napomahajici splnéni danych
kompetenci; vzdélavaci obsah se
prolind v§emi kompetencemi

Atletika:

-rychly béh 60 — 400m

-vytrvalostni béh 1500 — 3000m — cross
-specialni bézecka cviceni

-vrh kouli se sunem

-skok daleky — optimalni spojeni
rozbéhu a odrazu

-skok vysoky — zadovy zplsob —
optimalni provedeni
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-zak sleduje ur¢ené prvky pohyb.
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

-zak organizuje samostatn¢ 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje soutéze

-z4k zpracuje naméfend data a
informace o pohyb. aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

-z4k se samostatné pfipravuje pied
pohyb. ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

-Stafety

Gymnastika:

-akrobacie (pfemet stranou, rovnovazné
polohy a postoje, vazani prvki, akrob.
sestavy)

-hrazda (vymyk, sesin, presvihy, zaves
v podkoleni, vzepfeni, sestava na
hrazd¢)

-pieskok (odbocka pies bednu nasif,
skrcka a roznozka pies kozu)

-kladina (néskok, seskok, sestava)
-$plh na ty¢i, na lané, na tyci na ¢as

Rytmicka gymnastika:
-rizné druhy pohybu s rytm. a hudeb.
doprovodem, aerobni gymnastika

-7ak vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu soc. klimatu z hlediska
prospesnosti zdravi.

-zak vysvétli na piikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim,
socialnim zdravim a vztah mezi
uspokojovanim zakl. lidskych potieb a
hodnotou zdravi; dovede posoudit rtizné
zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi.

Sportovni hry: kosikova

-kryti hrace bez mice a s miCem
-0s0bni obrana a zonova obrana
-rozestaveni hraci pii hernich situacich
-vrchni stielba z vyskoku

-kombinace ,,hod’ a béz*

-rychly protiutok, zéklady postupného
utoku

-dvojtakt

Sportovni hry: odbijena

-ptihravky a nahravky

-smec, blok, dvojblok

- odbijeni jednoruc

- zdkladni herni systém 6:6

-podéni spodni a vrchni

-hra 4:4
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-zak dava do souvislosti slozeni stravy a
zpisob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky.

-zak uplatiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéii
se se zdravotnim problémem a v piipad¢
potieby vyhleda I¢katskou pomoc.

-74k samostatné vyuZziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani inavy a
pfedchazeni stresovym situacim.

-zak v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a zivotnimi cily mladych lidi
pfijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani.

-z4k vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniki, medii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Sportovni hry:kopana
-rozestaveni obrany

-uto¢né faze hry

-hra v prostoru

-ptihravky na jeden dotyk
-odebirani mice

-stielba z ptihravky po zemi
-ptechod z obrany do utoku
-¢innost brankaie

-herni ¢innost jednotlivce
Rozvoj pohybovych schopnosti:
-rychlosti

-sily

-obratnosti

-vytrvalosti
-psychomotoricka cvi€eni

Poradova cvideni:
-pracovni povely

Pohybové hry:
-samostatné navrzené hry

-radost ze hry, prozitek, spoluprace

Upoly:
-pady vzad skulenim do kolébky,
kotoulem pfes rameno

-stfehové postoje, drzeni a odpory

-zéklady judo, aikido, karate
-sebeobrana

Turistika a pohyb v pfirodé:
-piiprava turistické akce
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-ziskavani informaci o misté pohybu
-zak zarazuje pravideln¢ a samostatné do |-orienta¢ni béh 30 min, orientace podle

svého pohybového rezimu specidlni mapy a buzoly
vyrovnavaci cviceni souvisejici s

vlastnim oslabenim, usiluje o jeho Plavani:

optimalni provedeni. -plavani vytrvalostni

-vyznam pro regeneraci
-zak se aktivné vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni. | DalSi sportovni hry:
-pfehazovana

-ringo

-florbal

-stolni tenis

-drobné pohybové hry
-dopliikové pohybové ¢innosti
-sport. hry povolené RS
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5.19 Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni €innosti a
Clovék a svét prace (8. a 9. tr.)

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét Pracovni Cinnosti je na prvnim stupni ¢lenén do &tyf tematickych okruhu
Prace s drobnym materialem, KonstrukCni Cinnosti, Péstitelské prace a Priprava
pokrmd, které se béhem roku stfidaji.

Na druhém stupni se v 6. a 7. roCniku stfidaji tematické okruhy Prace s technickymi
materialy a PFiprava pokrmd, v 8. a 9. ro¢niku je tematicky okruh Svét prace.

Predmét Pracovni cinnosti je vyuCovan v 1. - 7. roCniku jednu hodinu tydné. V 8. a 9.
ro¢niku se pfedmét jmenuje Clovék a svét prace.

Predmét Clovék a svét prace integruje v 8. roéniku vzdélavaci oblasti Clovék a
spoleénost a Clovék a svét prace, konkrétné vzdélavaci obsah Clovék jako jedinec
ze vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi spolu se vzdélavacim oborem Clovék a
svét prace.

Vzdélavani v pfedmeétu pracovni Cinnosti a Clovek a svét prace sméfuje k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledkul prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, naradi a
pomucek pfi praci i v bézném zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolu, k uplathovani tvofivosti a
vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho
vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZzdy uzce spojena

s pracovni €¢innosti Clovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci Clovéka, technice a Zivotnimu prostredi
- chapani prace a pracovni €innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelskeého mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské &innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

2. Priifezova témata:

Pfedmétem prolinaji prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Environmentalni vychova (EV)

3. Vychovné a vzdélavaci postupy:
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Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce pfedmétu Pracovni &innosti a Clovék a
svét prace (8. — 9. tf.) uplatfiovany vSemi uciteli tohoto pfedmétu a smérfuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
- prakticky si osvojovat praci podle navodu
- planovat €innosti pfi praci
- poznavat vlastnosti materiald a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feseni problém
- uvédomovat si potfeby praktického ovérovani feSeni probléma

- aplikovat feSeni pfi obdobnych zadani a hledat nové zpusoby vyuZiti
dovednosti pfi praci

- byt schopen pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace
- zodpovédné rozhodovat o vlastni profesni orientaci
- orientovat se v poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia a profesni orientace

Kompetence komunikativni

- rozumét a spravné uzivat vyznamy pojmu souvisejicich s pracovnimi
¢innostmi a volbou povolani

- vhodné vyuzivat podnétu a prilezitosti pro vlastni prezentaci své prace

Kompetence socialni a personalni
- spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné
- efektivné pfifazovat rizné role v pracovni skupiné
- uvédomovat si potfebu ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence obéanské
- chapat vliv riznych cginnosti ¢lovéka na zivotni prostiedi a podle ného se
spoluodpovédné chovat
Kompetence pracovni
- uveédoméle, spravné a bezpecné pouzivat vSechny nastroje a materialy
- provadét praci v co nejlepsi kvalité
- umét srovnavat hospodarnost riznych postup, které vedou k témuz cili

- vyhledavat mozna rizika pfi riznych &innostech a navrhovat cesty k jejich
minimalizaci

- domyslet jednodussi podnikatelské aktivity od zaméru az po jejich realizaci
- byt schopen promyslenych rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesni orientaci
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Ro¢ | Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby (MV a PT) | Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
— vytvéii jednoduchymi postupy rizné | — prace s riznym materidlem
1.-3. predméty z tradic¢nich i netradi¢nich | — vlastnosti materiélu, jejich vyuziti
materiala Vv praxi VV- vytvarne pojeti
— pracuje podle slovniho navodu a — jednoduché pracovni postupy Cj — ¢teni a porozuméni
piedlohy — organizace préce slovnirp navodiim, psani
4.-5. | — vytvaii pfiméfenymi pracovnimi — prace s danym materialem M - geometrie
operacemi a postupy na zaklad¢ své — vlastnosti materialu
predstavivosti rizné vyrobky
Z daného materialu
— vyuziva pii tvofivych ¢innostech — seznameni s lidovymi tradicemi
S riznym materidlem prvky lidovych
tradic — druhy pomticek, ndstrojil, na¢ini
— voli vhodné pracovni pomticky, ke zpracovani riiznych materialt
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu — bezpeénost a usporadani prace
udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace
KONSTRUKCNI CINNOSTI
1.-3. | — zvlada elementarni dovednosti a —sestavovani modeld
¢innosti pii praci se stavebnicemi —montaZ a demontaz VV- vytvarng pojeti
M- geometrie (t€lesa)
4.-5. | — provadi pfi praci se stavebnicemi —prace se stavebnici, pouziti logiky - prostorova piedstavivost

jednoduchou montaz a demontéaz
— pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu
— dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

—vyuziti ndvodu pii postupech prace
pracovni hygiena, prvni pomoc pfi
zranéni
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PESTITELSKE PRACE

1.-3. | —provadi pozorovani pfirody, — prace s tabulkou M- vytvareni tabulek,
zaznamenava a zhodnoti vysledky zaznamu
pozorovani — péde o nenarocné rostliny Cj- psani zaznamd, sloh-
—pecuje o0 nenaroéni rostliny popis
4.-5. | — provadi jednoduché péstitelské — préace s rostlinami — pokusy Prv + P —rostliny
¢innosti, samostatné vede péstitelské VV — vytvarné pojeti
pokusy a pozorovani EV
— oSetfuje a péstuje podle danych zasad | — péce o rostliny —  pozorovani a vnimani
pokojové 1 jiné rostliny ptirody
— voli podle druhu péstitelskych — vyuziti natradi pfi praci s rostlinami
¢innosti spravné pomticky, nastroje a | — pracovni hygiena, prvni pomoc pii
nacini zranéni
— dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu
PRIPRAVA POKRMU
1.-3. | — piipravi tabuli pro jednoduché — piiprava jednoduché tabule Prv + Pt - zdrava vyZiva,
stolovani — pravidla stolovani, vhodné a 5 jidelnicek
— chova se vhodné pfi stolovani nevhodné chovani pfi jidle Cj — psani, Cteni-porozumeéni
jednoduchym textiim a
4.-5. | — orientuje se v zakladnim vybaveni — vybaveni kuchyné, elektrické navodim

kuchyné

— pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

— dodrzuje zésady spravného stolovani
a spolecenského chovani

— udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu v kuchyni

spottebice, kuchyiiské nacini

— pfiiprava jednoduchych pokrmt

— zéklady spolecenského
chovani,pravidla stolovani

— pracovni hygiena v prostorach
kuchyné, bezpecnost prace, prvni
pomoc pii trazu

M — jednotky hmotnosti
VV — vytvarné pojeti
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PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a rad skolni dilny
umi poskytnout prvni pomoc pfi
urazu nafadim a materidlem

seznameni se zafizenim $kolnich dilen
rad skolni dilny

pfipravi si vlastni jednoduchy néacrt
vyrobku

umi Cist jednoduchy technicky
vykres (zobrazeni jednim pohledem
— pohled zepiedu)

— technicky nacrt
— Cteni jednoduchého technického
vykresu

orientuje se

v zakladnich materialech
vyrabénych ze dieva s ohledem na
jejich uziti v praxi (fezivo;dyhy,
pteklizky, latovky)

pracuje podle navodu, piedlohy ¢i s
pomoci ucitele

zvlada zakladni pracovni dovednosti
pfi préci se dfevem a piislusSnym
nafadim

— prace se difevem

— materidly vyrobené ze dieva (
fezivo, dyhy, pteklisky, latovky)

— jejich vlastnosti, uziti v praxi

— m¢éfeni a orysovani

— upinani materialu

— jednoduché fezéani dieva (Cepovka,
ocaska)

— opracovani dfeva raSpli, pilnikem,
brusnym papirem

zdivodni zékladni vyhody plastl
pted klasickymi materialy

pracuje podle slovniho navodu,
podle piedlohy, s pomoci ucitele
umi pracovat podle pracovniho
postupu

zvlada zékladni pracovni dovednosti
pfi préci s plasty

— préce s plasty

— vlastnosti plastil

— tvrzeny polystyrén

— méfeni a orysovani

— upinéani materialu

— ruéni opracovani plastil (fezani,
pilovani, vrtani)
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zvlada zakladni pracovni dovednosti
pii praci s dratem

pracuje podle slovniho navodu,
podle ptedlohy, s pomoci ucitele
umi pracovat podle pracovniho
postupu

umi spravn¢ pouzivat, udrzovat
pouzivané naradi na kov

prace s kovy

materidly vyrobené z technickych
kovti (plech, drat)

prace s dratem (méfeni, orysovani,
ohybani, fezani, pilovani)

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a fad Skolni dilny
umi poskytnout prvni pomoc pfi
urazu nafadim a materidlem

seznameni se zafizenim $kolnich dilen
fad skolni dilny

orientuje se v pravothlém promitani
téles

rowr

umi ¢ist jednoduchy tech.vykres
(pohled zpiedu, pohled zleva,
pohled shora)

zéklady tech. zobrazovani
pravouhlé promitani

¢teni jednoduchého technického
vykresu (popisové pole, méfitko...)

orientuje se v zakladnich
materidlech vyrabénych ze dieva (
sololit, hobra, dfevotiiskové desky,
dfevocementové desky)

umi pracovat podle pracovniho
postupu (podle technické
dokumentace zhotovi vyrobek)
zvlada zéakladni pracovni dovednosti
pfi praci se dievem

prace se dievem

materialy vyrobené ze dieva
(aglomerované desky), jejich
vlastnosti a uZiti v praxi

fezani (Cepovka, dérovka, ramova
pila, lupinkova pila, pouZivani
pokosnice)

vrtani (hlubi¢, nebozez, kolovratek,
ruéni vrtacka, druhy vrtaki)
spojovani hiebiky a vruty
jednoduché spojovani platovanim
lepeni (druhy lepidel)

povrchova tprava (mofeni,

lalkavani)
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orientuje se v zakladnim rozd¢leni
plastt

umi pracovat podle pracovniho
postupu (podle tech. dokumentace
zhotovi vyrobek)

zvlada zakladni pracovni dovednosti
pfi préci s plasty

prace s plasty

rozdéleni plasta (termoplasty,
reaktoplasty), jejich vlastnosti a
uziti v praxi

rucni opracovani plasta
jednoduché tvarovani teplem

orientuje se v zakladnich druzich
technickych kovi a slitin s ohledem
na jejich uziti v praxi

umi méfit posuvnym métitkem
zvlada zakladni pracovni dovednosti
pii praci s plechem

prace s kovy

druhy kovti (ocel, litina, méd’,
hlinik, zinek, cin, olovo) a slitin
(bronz, mosaz, dural), jejich
vlastnosti a uziti v praxi

méfeni posuvnym métitkem
plechy

prace s plechem (méfenti,
orysovani, ohybani, rovnani ,
stiihani)

PRIPRAVA POKRMU

zak pouziva zékladni kuchynsky

inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spotiebice

Kuchyné —zakladni vybaveni, naddobi,

nacini, elektrické spotiebice
-udrzovani potadku a Cistoty
-bezpecnost a hygiena

zak pfipravi jednoduché pokrmy v provozu
souladu se zasadami zdravé vyzivy | Potraviny — vybér
- nakup
zak dodrzuje zakladni principy - skladovani
stolovani - cena
- hmotnost
zak provadi zakladni uklid pracovnich - mnozstvi
ploch a nadobi, bezpecné zachazi se - hygiena

- skupiny potravin
- sestavovani jidelnicku

zékladnimi uklidovymi prosttedky
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74k dodrzuje zasady hygieny a Piiprava pokrmii:
bezpecnosti prace — uprava pokrmu za studena
— zakladni zptsoby tepelné tpravy
zak poskytne prvni pomoc pfi trazech v pokrmi
kuchyni — zékladni postupy pii ptipravé

pokrmu: snidané, svaciny, lehké
vecete, moucniky, zeleninové nebo
ovocné salaty, polévky, jednoducha
jidla

Prvni pomoc:

pfi urazech v kuchyni:

- - opafeni

- - popaleni

- - politi rozpalenym tukem

- fezné rany

CLOVEK A SVET PRACE
- objasni, jak miiZze realisti¢t&j$i poznani | Clovék jako jedinec osv
a hodnoceni vlastni osobnosti a - o0sobnost - r0Zv0j poznavani,
potencialu pozitivné€ ovlivnit jeho - psychické procesy a stavy sebepoznani, seberegulece,
rozhodovéni, vztahy s druhymi lidmi 1 - Clovek v socidlnich vztazich vztahy mezi lidmi, feSeni
kvalitu Zivota problémt a rozhodovaci
- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dovednosti

dosahovani individuélnich 1 spole¢nych
cilt, objasni vyznam viile pfi
dosahovéni cilll a prekondvani piekazek

- rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovéni a jednani

- popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, pfekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
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sebedlivéru

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, Stat a hospodaistvi

obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich | - hospodafeni a fungovani trhu
soucinnosti

- na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu

74k se naudi realisti¢t&ji hodnotit své | Sebepoznani
osobni zvlasStnosti, ptfedpoklady,
moznosti i omezeni a pochopi, které
faktory proces sebepoznani
ovliviiuji. Uvédomi si nutnost
sebepoznani pro spravnou volbu
povolani.

OSV - Osobnostni rozvoj
(sebepoznani, sebepojeti)

Z4k si uvédomi svou roli v procesu Rozhodovani
rozhodovani, zamysli se nad faktory,
které mohou jejich rozhodovani
ovlivilovat, a nad tim, jaké prekazky
jim v rozhodovani mohou branit;
nauci se rozumné volit z danych
moznosti.

Z4k si postupné navykne po etapach | Akéni planovani
planovat dilezité zivotni kroky a
prehodnocovat dosazené cile, nauci
se stanovovat si realistické cile a
hledat G¢inné strategie k dosahovani
cilt a odstranovani prekazek.

74k si uvédomi nevyhnutelnost zmén | Adaptace na zivotni zmény
v Zivoté, zamysli se nad zménami, se
kterymi se bude muset po odchodu
ze zakladni Skoly vyrovnat, a pozna
zpusoby, jak se miiZze na zmény
pfipravit a jak je mize zvladnout.
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74k ziska prehled o nabidkach
vzdélavani, profesni ptipravé a
zaméstnani, poznaji mistni moznosti
a prilezitosti, které se v dané chvili
nabizeji a nauc¢i se zamyslet nad
ruznymi cestami k dosazeni
zvoleného cile.

Moznosti absolventa zakladni Skoly

74k pochopi nutnost spojovat
rozhodovani se znalosti svych
osobnich pfedpokladi a s vyhle-
davanim potiebnych profesnich
informaci.

Nauci se vyhledavat, tfidit a spravné
vyuzivat informace o vhodnych
vzdélavacich a pracovnich ptilezi-
tostech.

Informacéni zédkladna pro volbu
povolani

74k se nauéi vyuzivat dulezité
informace o riaznych povoléanich a
profesich pro svoji profesni volbu,
zvazovat klady 1 zapory jednotlivych
povolani a realisticky hodnotit své
Sance ve vybraném povolani na trhu
prace.

Orientace v dilezitych profesnich
informacich

Z4k ziska presnéjsi a komplexnéjsi
piedstavu o nékterych pracovnich
¢innostech a profesich, nauci se
rozpoznavat piekazky, které mu
mohou branit v dosaZeni osobnich a
profesnich cili a nalézat vhodné
zpusoby, jak celit profesni
diskriminaci.

Rovnost pfilezitosti na trhu prace

73k se seznami s postupy pfii
pfijimani uchazecl o studium a pti

Svét prace a dospélosti

OSV - Socialni rozvoj
(komunikace)
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pfijiméani do zaméstnani, uvédomi si,
co od nich potencidlni zameést-
navatelé budou ocekavat a jak lze
tato ocekavani naplnit.
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5.20 Charakteristika vyucovaciho predmétu Cvicéeni z ceského
jazyka

1. Obsahové, €asové a organizacni vymezeni

Pfedmét CviCeni z Ceského jazyka

- rozviji kultivovany ustni a pisemny projev
- pomaha pfi chapani okolniho svéta

- pfispiva k porozumeéni mezi lidmi

Volitelny pfedmét CviCeni z Ceského jazyka se vyuCuje v 6., 7. a 9. roCniku.
2. Prufezova témata

Pfedmétem cviCeni z Ceského jazyka neprolinaji prifezova témata.

3. Vychovné a vzdélavaci postoje pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy jsou ve vyuce Cviceni z Ceského jazyka uplathovany
vSemi uciteli tohoto pfedmétu a sméruji k utvareni klic¢ovych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- vybirat a vyuzivat vhodné zpusoby, metody a postupy pro efektivni u¢eni
- aplikovat nau€ena jazykova pravidla a vzajemné je propojovat

- osvojovat si literarni pojmy a vytvaret komplexni pohled na kulturni jevy

- vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v praktickém Zzivoté

- kriticky hodnotit vysledky u€eni a diskutovat o nich

Kompetence k feSeni problému

- vyuzivat ziskané dovednosti a védomosti k nalézani mluvnickych pravidel
- samostatné hledat rizné varianty feSeni, nachazet shodné i odliSné znaky
- obhajovat sva rozhodnuti

- rozpoznat chybna feSeni a poucit se z nich

Kompetence komunikativni

- vystizné a souvisle vyjadfovat myslenky v pisemném i ustnim projevu

- pochopit a spravné formulovat obsah sdéleni

- rozSifovat slovni zasobu pomoci Eetby riznych druhd textd

- zapojovat se do diskuze a umét obhdjit nazory

- vyuzivat bézné informacni a komunikacéni prostfedky pro komunikaci a spolupraci s
ostatnimi

Kompetence pracovni

- dodrzovat pfi praci vymezena pravidla

- pInit v€as své povinnosti a zavazky

- vyuzivat své znalosti k vlastnimu rozvoji i k pfipravé na budouci povolani
- dokazat se adaptovat na zménéné nebo noveé pracovni podminky
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Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby (MV a PT)

Poznamky

-umi pouzivat zakladni jazykové
prirucky

-dokéze odiivodnovat pravopisné jevy
-dokaze uplatiovat zadkladni normy
pisemného vyjadfovani

pravopis

-dokaze rozlisit slovni druhy
-pozna rozdil mezi spisovnymi a
nespisovnymi tvary slov

tvaroslovi (ohebné slovni druhy)

-rozpozna zékladni i rozvijejici vétné
¢leny, vétu jednoduchou a souvéti
-chape ptecteny text, dokdze se viném
orientovat (Ctenafska gramotnost)

skladba (zdkladni vétné Cleny,
rozvijejici vétné ¢leny, jednoducha
véta,souveti)

-dokéze pracovat s jazykovymi slovniky

slovni zasoba (vyznam slova, slova

7. | -dokaze charakterizovat osobu a jednoznaéna a mnohoznacna,
vypravét pribéh podle pravidel synonyma)
slohového utvaru
-je schopen interpretovat literarni text
(Ctenafska gramotnost)
-rozpozna ohebné i neohebné slovni tvaroslovi (ohebné a neohebné slovni
druhy, ovlada pravopisné jevy druhy)
-dovede urcit vétné ¢leny a rozpozna skladba (druhy vét — VD,VJ, VE, druhy
druhy vedlejsich vét vedlejsich vét)
-zvlada pravopis a dokaze odlivodnit pravopis
pravopisné jevy
rozliSuje jednotlivé utvary ¢eského slovni zasoba ( homonyma, antonyma,
9. |jazyka odborné nazvy)

-dokaze se vystizné vyjadiovat a
pouzivat odborné ndzvy
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-umi se zamyslet nad danym tématem a
svoje myslenky Ustné i pisemné
interpretovat

-dokéze popsat umélecké dilo
-dodrzuje komunika¢ni normy

-dokaze interpretovat piecteny text a
vyjadiit svlij ndzor

-ovlada pravopis a umi odivodiovat pravopis
pravopisné jevy
-chape syntaktické vztahy a vazby
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6. Hodnoceni zakil a autoevaluace skoly
Pravidla hodnoceni zaki

Hodnoceni zaku je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu, které
ucitel ve Skole pribézné vykonava ve vyuce (i mimo ni ) po cely Skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, pfi niz ziskava informace o
tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em
se zlepSil a v em jesté chybuje. Dlraz pfitom klademe na vhodnou formulaci a
upfednostiujeme pozitivni vyjadieni.

Aby se proces uceni stal efektivni a zpétna vazba byla co nejhojnéjsi, zapojuji se
do hodnoceni kromé ucitele i samotni Zaci. Tento proces nastava napfiklad pfi
skupinovém vyucovani, pfi némz zak dostava zpétnou vazbu od vSech c¢lenu
skupiny.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni zaku, jejich snaha a schopnost posoudit
nejen svoji praci, ale i vynaloZzené usili, osobni moznosti a rezervy.

Hodnoceni nezaméfujeme na srovnavani Zzakl, ale soustfedime se na
individualni pokrok, na hodnoceni pfedem stanovenych pozadavk(. Zaci se proto
seznamuji pfedem s vyukovymi cili a oCekavanymi vystupy pro dany ro¢nik. Soucasti
hodnoceni Zzaka ve Skole je i hodnoceni jeho chovani a projevu.

Nastrojem pro hodnoceni a sebehodnoceni prace zakl je i zakovské portfolio.
Zak se s ugitelem domluvi o tom, jaké materialy a prace bude Zak zakladat tak, aby
dokumentovaly stav védomosti a dovednosti Zaka. Materialy se v prubéhu ¢asu tfidi
nebo nahrazuji a maji rGznou podobu. Portfolio tak zdokumentovava zakovy pokroky
a pfispiva k udrzeni vnitfni motivace k ucivu.

Ve vsech ro€nicich jsou Zaci hodnoceni pomoci klasifikace. Klademe v8ak diraz
na povzbuzeni a pozitivni motivaci, aby se ZzZaci ucCili s védomim smysluplnosti
ziskavanych poznatkd.

Z4ci, v pfipadé potfeby a v zavislosti na dohodé& s rodici, mohou byt hodnoceni i
slovnim hodnocenim. To je pfedevSim vyuzivano u cizincl a zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zakd se vztahuji na pobyt
zakul ve Skole a na akce poradané skolou.

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani, chovani a sebehodnoceni

a)pfi hodnoceni a pfi prubézné i celkové Kklasifikaci uplathuje ped. pracovnik
(vyucujici) vuci zakovi pfiméfenou naro€nost a pedagogicky takt

b) pfi celkové klasifikaci pfihlizi vyu€ujici k véku zaka a k tomu, Ze mohl v pribéhu
klasifikaéniho obdobi zavahat v u¢ebnich vykonech z dlivoda urcité indispozice

c) pro potieby klasifikace se pfedméty déli do skupin:
s pfevahou teoretického zaméreni

s pfevahou praktickych Cinnosti

s prevahou vychovného a uméleckého zaméfeni

d) kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou

klasifikaci. VyuCujici vSak nepfeceriuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.
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Kritéria hodnoceni a sebehodnoceni zaku

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zZakd vychazi z posouzeni miry dosazeni
vystupu pro jednotlivé prfedméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individualni
vzdélavaci potfeby Zakl a doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

Pfi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani Zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma
uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oCekavanym vystupim
jednotlivych pfedmétu Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a
osobnostnim pfedpokladim a véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zaka
ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

A) Sledovana kritéria

a) Schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych i
praktickych ukolu, aplikovat je v SirSich souvislostech

b) Samostatnost, tvofivost

c) Ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni zakladnich poznatkl pfi aplikaci
intelektualni a motorické €innosti

d) Aktivita v pfistupu k pIlnéni Skolnich povinnosti, zajem o né

e) Pfesnost, vystiznost a odborna spravnost ustniho i pisemného projevu

f) Kvalita vysledkl €innosti, v€etné domacich ukoll a domaci pfipravy

g) Osvojeni u¢innych metod samostatného studia

B) Stupné hodnoceni vysledkul vzdélavani

a) Stupen 1 (vyborny)

Zak samostatné ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
ucelené, pfesné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZzadované
intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jevl
a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a
tvorfivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev
je prfesny a esteticky. Vysledky jeho d&innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. V prfedmétech s
pfevahou vychovného zaméfeni je aktivni, projevuje zajem a to i v pfipadé mensi
miry vrozenych schopnosti.

b) Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivhé nebo podle menSich podnétu ucitele uplatriuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mySleni se projevuje
logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd men$i nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( c&innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. V pfedmétech s prevahou
vychovného zaméreni projevuje zajem, ale jeho aktivita nema trvaly charakter.
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c) Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(, pojmd,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti
a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatku a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni
je vcelku spravné, ale malo tvofive, v jeho logice se projevuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledku jeho c&innosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a ma menSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucCitele. V predmétech s pfevahou vychovného zaméreni je Zak jen vyjimecné aktivni,
dopousti se chyb, ma maly zajem rozvijet své schopnosti.

d) Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii
zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti
je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatki a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby.
Pfi vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice
mysSleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku
jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. PFi
samostatném studiu ma velké tézkosti. V pfedmétech s pfevahou vychovného
zaméfeni zak neprojevuje témér Zadnou snahu, neni aktivni, nerozviji své
dovednosti a to ani s pomoci vyucujiciho.

e) Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Upln&, ma v nich zavazné a
znatné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
c¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit
ani s pomoci ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté
logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, prfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho &innosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné chyby a nedostatky neni schopen opravit ani s
pomoci uditele. Nedovede samostatné studovat. Uroveri jeho védomosti neni
predpokladem pro praci ve vysSim ro¢niku. V pfedmétech s pfevahou vychovného
zameérfeni je pasivni, bez zajmu, neni schopen ani minimalni dovednosti

aplikovat.

Zakladni pravidla pro pouzivani klasifikace
1. Znamka z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani.

2. Pfi klasifikaci pouziva ucitel pét klasifikacnich stupfiti, v pribézné klasifikaci
muze pouzit i mezistupné.
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3. Klasifikujeme jen probrané a procviéené ugivo. Zaci maji dostatek &asu
k nauceni, procviCeni a zaziti uCebni latky.

4. Ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: védomosti,
dovednosti, postup, praci s informacemi, uroven komunikace a tvofivost Zaka.

5. VSechny pisemné prace jsou v€as oznameny, aby zaci méli dostatek Casu se
na né pfipravit.

6. Vyznamnym prvkem procesu udeni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat
chyby — chyba je pfileZitost naucit se to lépe.

Kritéria hodnoceni a sebehodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

U Zaka se specialnimi potfebami rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho
hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho
pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovlivhuji jeho vykon, a naznaceni
dalsiho rozvoje zaka. Obsahuje také zduvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pfipadnym neuspéchum zaka a jak je prekonavat.

A) Sledovana kritéria hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami

a) Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznaku postizeni a
uplatriuje se ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se postizeni projevuje.
b) Pfi zpGsobu hodnoceni a klasifikaci Zaku pedagogicti pracovnici zvyraznuji
motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se
doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s
uvedenim poctu chyb apod.

c) Pri klasifikaci zaku se doporucuje upfednostnit slovni hodnoceni. Zplasob
hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

d) Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakam ve tfidé podstatu
individualniho pfistupu a zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka.

e) Zak pfi Gasteéném osvobozeni nebo pfi Ulevach doporugenych lékafem se
klasifikuje v télesné vychové s pfihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k jeho
celkovému zdravotnimu stavu.

B) Stupné hodnoceni vysledktl vzdélavani zakl se spec. vzdél. potrebami
A. v pfedmétech s pfevahou naukového zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada bezpe&né pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky. Mysleni je
pohotove, dobfe chape souvislosti, mysli logicky spravné, je schopen samostatné
studovat vhodné texty. Pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho plsobeni je velmi
pfinosné, je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢&lenu.
Vyjadfuje se vystizné a pomérné presné, umi a pouziva kompenzacni pomdcky,
pracuje spolehlivé s upravenym textem, po zadani prace pracuje samostatné

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak v podstaté ucelené ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky. Mysli
logicky spravné, je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty,
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pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho pusobeni je pfinosné. Je schopen témeér vzdy
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢&lenl, vyjadfuje se méné vystizné, ale
pomérné presné. Umi a dovede pouzit kompenzacni pomucky, pracuje spolehlivé
S upravenym textem, po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti poZzadovanych faktd,
pojmu, definic a poznatkd. MySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v logice se
vyskytuji chyby. Je schopen studovat vhodné texty podle navodu ucitele, pracuje
Caste¢né aktivné vtymu, jeho pusobeni je Caste¢né pfinosné. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenu s dopomoci ucitele, vyjadfuje se obtizné
a nepfesné. Dovede pouzit kompenzacni pomlcky s navodem ucitele. Pracuje
spolehlivé s upravenym textem, nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma zavazné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti pozadovanych faktd,
pojmu, definic a poznatku, v mysleni se vyskytuji zavazné chyby. Je nesamostatny v
praci s vhodnymi texty. Prace vtymu se pouze ucastni, jeho plusobeni je obcas
pfinosné, malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti,
kompenzacni pomulcky pouziva s navodem ucitele obtizné a s chybami. Ma velké
obtize pfi praci s upravenym textem, zavazné chyby dovede s pomoci ucitele opravit

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil, samostatnost v mysleni neprojevuje. Je
nesamostatny v praci s vhodnymi texty a s podnéty ugitele. Zak nepracuje pro tym,
spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent neni schopen. Jeho ustni a
pisemny projev ma zavazneé nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti,
kompenzacni pomucky nedovede pouzit ani s navodem ucitele. S upravenym textem
nedovede pracovat, chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

B. ve vyucCovacich pfedmétech s pfevahou vychovného pusobeni

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni se zajmem o umeéni, estetiku, télesnou zdatnost.
Pracuje velmi tvofivé, samostatné, pIné vyuzZiva osobni pfedpoklady a velmi uspésné
je rozviji. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a pfesny. Osvojené
dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvofrive.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v éinnostech aktivni, pfevazné samostatny, Usp&3né rozviji své osobni
predpoklady. Projev je esteticky pusobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky.
Osvojené dovednosti , védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zajem o umeéni,
estetiku, télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, samostatny, pohotovy, obé&as i pasivni. Nevyuziva
dostateCné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu, jeho projev je malo
pusobivy, dopousti se vném chyb. Jeho dovednosti a védomosti maji Cetnéjsi
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mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o uméni,
estetiku, télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v éinnostech malo tvofivy, éasto pasivni. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev
jsou malo uspokojivé, ukoly fesi s Castymi chybami. Dovednosti a védomosti aplikuje
jen se zna¢nou pomoci ucitele, projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech skoro vzdy pasivni, rozvoj schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené dovednosti
a védomosti nedovede aplikovat, neprojevuje zajem o praci, praci druhym
znemoznuje.

Slovni hodnoceni zaka na vysvédcéeni

Pfi pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych
povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem
hodnoti tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k
oCekavanym vystupim jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdélavaciho programu, ke
svym vzdélavacim a osobnostnim prfedpokladim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledku vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zaka ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje
zaka; obsahuje také zdUvodnéni a doporuCeni, jak pFedchazet pfipadnym
neuspéchlim zaka a jak je prfekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho
pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny predméty.

a) zaci mohou byt na vysvédc€eni, v oduvodnénych pfipadech, hodnoceni slovné
¢i kombinaci slovniho hodnoceni a hodnoceni klasifikachim stupném na
zadost zakonného zastupce. Zadost je nutno podat na zadatku klasifikaéniho
obdobi od kterého je slovni hodnoceni poZadovano. Reditel Skoly si mdze
vyzadat doporuceni PPP.

b) pfi pouziti slovniho hodnoceni vychazi vyuCujici z kritérii uvedenych
v klasifikanich stupnich

c) slovni hodnoceni je vypracovano jednoduchou, srozumitelnou a pfesnou
formou s ohledem na psychologické zakonitosti. Hlavni dliraz je ve slovnim
hodnoceni kladen na drover osvojeni o&ekavanych vystupt SVP. Pfednost je
pfi pouziti slovniho hodnoceni vysledkl vzdélavani kladena na pozitiva
vykonu zaka

Sledované jevy pfi slovnhim hodnoceni:

a) chovani pfi uCeni obecné: chapani, pozorovani, porovnavani, zapamatovani
si, schopnost abstrakce, kombinovani, jazykoveé vyjadfovani,tvofivé mysleni,
schopnost feSeni problémd, schopnost aplikace poznatkl

b) pfipravenost k u€eni: postoj ke Skolni praci a k praci obecné,schopnost snaset
pracovni zatéz, vydrz, zajmy

c) individualni a socialni chovani: pfevladajici nalada, citovy zivot, hodnotové
postoje, schopnost kontaktu, chovani ve skupiné

d) zvlastnosti ve vztahu ke Skole: ztizené podminky ( zména $kola,vyucujiciho),
dité cizince, nepravidelna vyuka
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e) télesné a zdravotni zvlastnosti, pokud mohou byt vyznamné pro uspéch ve
Skole

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka (autoevaluace)

a)

kromé forem hodnoceni prace zakl ze strany pedagogickych pracovnikl maji

Zaci
moznost pouzivat také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvafi
odpovidajici podminky. Tim je zajiStovana také zpétna vazba objektivity
hodnoceni ze strany Skoly jako vzdélavaci instituce

b) 8kola mize nabidnout vedle mozZnosti srovnavacich objektivizovanych testu
(SCIO,KALIBRO,CERMAT,...), které jsou jednoznacné formami vnéjsi
srovnavaci evaluace, také moznost vyuzivani softwarovych produktl, které
umozni bez jakéhokoli zasahu pedagoga ovéreni stupné dosazenych znalosti
a dovednosti

Zzak by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit uroven nasledujicich
kompetenci (v€. kompetenci socialnich) :

schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi

schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti
znalosti, dovednosti

schopnost Zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu
schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych
mluvnich cvieni, psanych textl ve formé uvah, zamysleni se,...

schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych €asti rozsahlejSich
testovacich souborli, selekce nepodstatnych ¢asti a schopnost feSeni
dominantnich ¢ast uloh,

schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevnikd,

schopnost vyuzivani mezipfedmétovych vazeb,

schopnost aplikovat etické principy v praxi,

schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,

pochopeni své role v kolektivu.
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r we

Autoevaluace Skoly a jeji evaluacni ¢innost ( evaluace ucitele)

EVALUACE
Cil Indikatory Nastroj Cetnost
Soulad SVP s Hodnoceni hodin, znalosti a Ceska $kolni inspekce — Skola
RVP dovednosti 74k, aktivita, pisemné | zprava CSI neovlivni
Urovei prace, vztahy ve skole, uroven a) komplexni
pedagogického | ped. sboru a jeho slozeni, plnéni b) orienta¢ni
a vychovného tématickych plant, skolni Hodnoceni ztizovatelem
procesu, plnéni | kurikulum, organizace Skoly, Hodnoceni krajem
ciltt SVP otevienost Skoly, pfistup k zakiim
Personalni se SPU, personalistika, image,
obsazeni kultura, klima, humanisticka
Management pedagogika, uplatnéni zakua,
Hospodaf‘eni dokumentace.
Rozbory vykazii, smlouvy, Externi audit — nezavisly | Urceno
personalistika, plnéni rozpoétu a auditor ziizovatelem
zavaznych ukazatelli
Odborné oblasti | Technicky stav, piedpisy, Revizni zpravy odbornych Revize dle
—revize, dokumentace firem a kontrolorti planu revizi —
kontroly uréeno
BOZP,PO atd. vyhlaskou
Hodnoceni Vysledky dlouhodobé prace, druh | Hodnoceni zfizovatelem — Zpréava o
urovné prace vyzéadanych podklada Radou mésta ¢innosti Skoly,
teditele Skoly dle pokynli
ziizovatele
Uroveii Vysledky testt Védomostni a dovednostni Kazdoro¢né
védomosti a testy v 5.a9. roc.,
dovednosti V budoucnu narodni
srovnavaci testy.
AUTOEVALUACE
Komplexni Prostiedi, demograficky vyvoj, Audit vnitini ( v pfipadé 5 let
rozbor trhy nabidek, konkurenti, analyzy, | finan¢nich prostredkd vné&;jsi
marketingu prilezitosti, rizika )
Image Dle dotazniku Dotazniky — rodice,Zaci, 1 x za 3 roky
ucitelé, zfizovatel
Kultura Dle dotazniku Dotazniky — rodice,zaci, 1 x za 3 roky
ucitelé, zfizovatel
Klima Dle dotazniku Dotazniky — rodice,zaci, 1 x za 3 roky
ucitelé, zfizovatel
SWOT analyza | Silné a slabé stranky, pfilezitosti a | Piehledy- ucitelé, Zaci, 1 x za 3 roky
rizika rodice, zfizovatel, k dil¢im
otazkam ptileZitostné
Vyhodnoceni Vyhodnoceni jednotlivych dil¢ich | Kombinace evaluac¢nich Kazdoro¢né
strategického oblasti nastroji podle typu oblasti dle potteby
planu Skoly
Sponzoring, Ziskani prostfedkt od sponzord, Vedeni ptehledu Kazdoro¢né

grantova fizeni

uspé$nost grantll
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Medialni Clanky v tisku a jinych médiich Vedeni ptehledu Kazdoro¢né
zviditelnéni
Demograf.vyvoj | Zaci nastupujici do 1. a 6. roéniku, | Dotaznik pro rodice, Kazdoro¢né
, zdjem o Skolu | divod pro vybér skoly zapisova dokumentace
Zhodnoceni a) uroven ped. procesu — a) vyro¢ni zprava o Kazdoro¢né
prace Skoly ve jednotlivé ¢asti vyrocni vysledcich ped.
Skolnim roce, zZpravy pusobeni a vlastni
plnéni cila SVP b) hospodateni — Cerpani hodnoceni skoly
rozpoc¢tu, doplikova b) vyrocni zprava
¢innost, hlavni ¢innost ckonomicka
Uroveti ped. Pribéh ped. procesu, ptiprava na Hospitace, pohospitacni 2x rocné
procesu a prace | vyuku, Groven pisemnych praci, rozhovor, kontrola testti a
jednotlivych vysledky v soutézich, sesitl, vedeni piehledt o
pracovnikd, vzdélavani, soutézich
uplatnovani tématické plany, Vedeni piehledii o 1x ro¢né
strategickych uroven vedeni dokumentace vzdélavani pracovnikil
postupti SVP aktivita a iniciativa prace pro Kontrola dokumentace 4x ro¢né
Skolu Vedeni ptehledti, zhodnoceni | 1-2x rocné
osobnim pohovorem pii
ptidélovani osobniho
ohodnoceni
Uspésnost Zhodnoceni relativniho tispéchu (| Vedeni ptehledd, zprava Kazdoro¢né
absolvent ve vztahu ke kriticnosti volby ) vychovné poradkyné
Uroveti zavére¢nych praci v5.a | Vyhodnoceni praci
9.r.
Uroveii Vysledky srovnavacich test Védomostni a dovednosti Kazdoro¢né
védomosti a testy v 5. a 9. ro¢niku,
dovednosti V budoucnu narodni
srovnavaci testy
Vychovné Neomluvené absence Vedeni pfehledd — TU a KaZzdoro¢né
problémy vychovna poradkyné
Sikana — prevence Dotaznik 3.-9. tfida- Aktuélné dle
vychovna poradkyné a TU situace
Monitoring - drogy Dotaznik, vychovna Aktualng dle
poradkyné, protidrogovy situace
preventista
Skola z pohledu | Na co pfipraven Dotaznik Kazdoro¢né
vystupujicich Kladné hodnoceni
absolventil Zaporné hodnoceni
Postoj rodict ke | Dotaznikové Setieni Dotaznik vytvoten Skolou 1 x za 3 roky
Skole
Postoj zakti ke | Dotaznikové Setteni Dotaznik vytvofen Skolou 1 x za 3 roky
Skole
Hodnoceni Dle casti dotaznikli Dotazniky vytvoteny $kolou | 1 x za 3 roky
Skoly pedagogy
Uspé&snost Stupen hodnoceni jednotlivymi Slovni zhodnoceni Ihned po
jednotlivych pedagogy jednotlivymi pedagogy, skonceni akce
akci doporuceni opakovat ¢i ne
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PLAN EVALUACE A AUTOEVALUACE UCITELE

Evaluace
Kvalita Viz. Zaznam z hospitaci vedeni Hospitace + pohospitacni Dle moznosti
vyucovaciho skoly, vysledky CSI rozhovor alespon 2 x
procesu ro¢né
Kézen zaka Pozorovani ( vedeni skoly, Pribézné
plnéni ukoli )
Vztah ucitel x 7ak Pozorovani Pribézné
Spoluprace se zdkovskym Jednani parlamentu Pribézné
parlamentem
Spoluprace s radou skoly Zapisy z jednani, z tiidnich Pribézné
schiizek
Uroven pisemnych praci Kontrola 1 x ro¢né
Urove zpracovani tématickych Kontrola 1 x ro¢né
plant
Plnéni tématickych plani Kontrola Pribézné
Integrovani zaci Kontrola IVP 1 x rocné
Rozvoj Vybeér skoleni Piehledy, zdznamy 1 x ro¢né
osobnosti, Dlouhodobé studium Piehledy, zaznamy 1 x rocné
studium
Ptinos pro VéEtsi sife ukold, aktivita, prace pro | Pozorovani, osobni kontakty | Priibézné
Skolu, motivace | Skolu mimo vyucovani
Vedeni ped. Kontroly TK, TV, KL a Dle potieby,
dokumentace zaznamu minimalné 4 x
rocné
Komplexni Vsechny indikatory, vysledky CSI, | Pfedchozi zaznamy, 1 x ro¢né
hodnoceni ped. | studium, ptispévky do odborného | pohovor, uditelské portfolio
pracovnika, tisku, osvédceni, nejlepsi prace
osobni svych zakt, Groven zavére¢nych
ohodnoceni praci
AUTOEVALUACE
Vysledky ped. Jak Zaci rozumi X nerozumi Diskuse se zaky Priibézné
pusobeni Pro¢ jsme nestihli Pohovor se zaky
( okamzity ) Co se libilo x nelibilo
Urovei Schopnost aplikovat ucivo Testy, pisemné prace, Prabézné,
védomosti a vstupni provérky, atd. kontrolni dle
dovednosti, tématickych
vystupl plani
Kvalita Metody, vystupovani, fecové Vzajemné hospitace, Pribézné
vyucovaciho schopnosti .... naslechy, rozbor hodin, prace
procesu Vv predmétovych komisich

Zpétna vazba
ucitel a zak

Viz dotaznik

Dotaznik vytvofen Skolou
( doporuceno ve vyssich
ro¢nicich )

Dle uvazeni

Komplexni
osobni rust

Vysledky testl, uspéchy
V soutézich, zaveérecné prace
atd.....

Portfolio zaka

Prib&zné
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